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Рабочая учебная программа по окружающему миру для 1-4 класса составлена в соответствии с 
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (Приказ МОН РФ от 06.10.2009 года №373), 
- примерной программой по окружающему миру (Сборник. Примерные программы по 
учебным предметам. Начальная школа. В 2-х частях. Часть 1. - Москва. Просвещение, 2011г.) 
- авторской программой А.А.Плешакова «Окружающий мир» (УМК «Школа России» Москва. 
Просвещение, 2011г.) 
 
 
Цели изучение курса «Окружающий мир» : 
— формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе 
единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребёнком 
личного опыта общения с людьми и природой; 
— духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях 
культурного и конфессионального многообразия российского общества. 
Задачи реализации содержания курса : 
1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в котором 
проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; 
2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 
места в нём; 
3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 
4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 
безопасного взаимодействия в социуме. 

Предметные результаты 
Ученик  научится: 

- понимать особую роль России в мировой истории; рассказывать о национальных 
свершениях, открытиях, победах, вызывающих чувство гордости за свою страну; 

- находить и показывать на карте России государственную границу, субъекты Российской 
Федерации, свой регион, его главный город, другие города современной России, 
узнавать по фотографиям и описывать достопримечательности регионов и городов 
России; 

- называть элементы государственного устройства России, объяснять их роль в жизни 
страны; 

- называть имя действующего Президента Российской Федерации и его полномочия как 
главы государства; 

- понимать, в чём различия между государственным устройством современной России и 
государственным устройством нашей страны в другие периоды её истории; 

- объяснять, что такое права человека, как законы страны и самый главный из них — 
Конституция Российской Федерации — защищают наши права, приводить конкретные 
примеры прав ребёнка; 

- раскрывать значение государственных символов России, находить их среди 
государственных символов других стран; 

- называть главные праздники России, объяснять их значение в жизни страны, 
рассказывать о традициях и праздниках народов России; 

- рассказывать о мире с точки зрения астронома, географа, историка, эколога; 
- проводить несложные астрономические наблюдения; 
- изготавливать модели планет и созвездий; 
- использовать глобус и карту мира для получения информации о Земле; 
- анализировать экологические проблемы планеты и предлагать способы их решения; 
- приводить примеры объектов Всемирного наследия и животных из Международной 

Красной книги; 



- находить и показывать на физической карте России различные географические объекты, 
на карте природных зон России — основные природные зоны; 

- объяснять, почему происходит смена природных зон в нашей стране, давать 
характеристику природной зоны по плану, сравнивать различные природные зоны; 

- приводить примеры растений и животных разных природных зон, в том числе внесённых 
в Красную книгу России; 

- выявлять экологические связи в разных природных зонах, изображать эти связи с 
помощью моделей; 

- оценивать деятельность людей в разных природных зонах, раскрывать возникающие 
экологические проблемы и способы их решения, приводить примеры заповедников и 
национальных парков России; 

- давать краткую характеристику своего края; 
- различать и описывать изученные природные объекты своего края, пользоваться 

атласом-определителем для распознавания (определения) объектов неживой и живой 
природы; 

- давать краткую характеристику природных сообществ своего края; 
- выявлять экологические связи в природных сообществах, изображать эти связи с 

помощью моделей; 
- оценивать своё поведение в природе, правильно вести себя в разных природных 

сообществах; 
- рассказывать об охране природы в своём крае; 
- различать отрасли растениеводства и животноводства, представленные в экономике 

своего края; 
- приводить примеры исторических источников, различать и сравнивать источники 

информации о прошлом; 
- соотносить дату исторического события с веком, находить место события на «ленте 

времени»; 
- прочитать историческую карту; 
- перечислять эпохи истории человечества в правильной последовательности, кратко 

характеризовать каждую эпоху, узнавать историческую эпоху по знаменитым 
сооружениям прошлого, сохранившимся до наших дней; 

- с помощью глобуса рассказывать, как человек открывал планету Земля; 
- описывать некоторые выдающиеся достижения и изобретения людей прошлого по 

иллюстрациям, высказывать суждения об их значении в истории человечества; 
- показывать на карте границы, территорию, столицу, другие города России в разные 

периоды истории, места некоторых важных исторических событий; 
- рассказывать по исторической карте, иллюстрациям учебника об изученных событиях 

истории России; 
- соотносить даты и события, определять последовательность и значение некоторых 

важных событий в истории России; 
-  составлять исторические портреты выдающихся людей прошлого, высказывать 

суждения о них; 
-  описывать облик Москвы и Санкт-Петербурга в разные века, узнавать их 

достопримечательности; 
- называть и описывать некоторые выдающиеся памятники истории и культуры России; 
- находить в домашнем архиве исторические свидетельства; 
- раскрывать связь современной России с её историей; 
- использовать дополнительную литературу, Интернет для получения информации и 

подготовки собственных сообщений о природе Земли, России и родного края, о жизни 
общества в прошлом и настоящем. 

-  

1. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 



Наименование разделов учебной программы и характеристика основных 
содержательных линий. 

Человек и природа 
Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, 
сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, 
перелёты птиц, смена,, времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество — это то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие 
веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, 
жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами. 

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 
живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как 
модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, расположение на 
глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. Ориентирование на 
местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена года, их 
особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времён 
года. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за 
погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное 
обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая 
характеристика на основе наблюдений). 

Водные богатства, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование 
человеком. Водные богатства родного края (названия, краткая характеристика на основе 
наблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 
человека. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для живых 
организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, 
бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2—3 
примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 
Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, 
фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль 
растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного 
края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Грибы, их разнообразие, значение в природе и жизни людей; съедобные и ядовитые грибы. 
Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 
тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных животных 
(хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (на примере насекомых, рыб, 
птиц, зверей). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное 
отношение человека к животным. Животные родного края, названия, краткая характеристика на 
основе наблюдений. 

Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, почва, 
растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — 
пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян растений. Влияние 
человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 примера на основе 
наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (природные 
условия, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на 
природу изучаемых зон, охрана природы). 



Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 
эстетическое значение природы в жизни человека. Положительное и отрицательное влияние 
деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). 
Экологические проблемы и способы их решения. Правила поведения в природе. Охрана природных 
богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, 
национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, её значение, отдельные 
представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная 
ответственность каждого человека за сохранность природы. 

Всемирное наследие. Международная Красная книга. Международные экологические 
организации (2—3 примера). Международные экологические дни, их значение, участие детей в их 
проведении. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, 
пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в жизнеде-
ятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, частоты 
пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья 
окружающих его людей. Внимание, забота, уважительное отношение к людям с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Человек и общество 
Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с 

другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные 
ценности — основа жизнеспособности общества. 

Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как складывается 
и развивается культура общества и каждого её члена. Общее представление о вкладе в культуру 
человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. Взаимоотношения человека с 
другими людьми. Культура общения с представителями разных национальностей, социальных 
групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению. 
Внутренний мир человека: общее представление о человеческих свойствах и качествах. 

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в семье 
и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, 
престарелых, больных — долг каждого человека. Хозяйство семьи. Родословная. Имена и фамилии 
членов семьи. Составление схемы родословного древа, истории семьи. Духовнонравственные 
ценности в семейной культуре народов России и мира. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Классный, 
школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 
Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других 
общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим русским 
языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстановке. 

Экономика, её составные части: промышленность, сельское хозяйство, строительство, 
транспорт, торговля. Товары и услуги. Роль денег в экономике. Государственный и семейный 
бюджет. Экологические последствия хозяйственной деятельности людей. Простейшие 
экологические прогнозы. Построение безопасной экономики — одна из важнейших задач общества. 

Природные богатства и труд людей — основа экономики. Значение труда в жизни человека и 
общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре народов России и мира. 
Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и 
профессиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный 
транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, телефон, 
электронная почта. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. Избирательность при 
пользовании средствами массовой информации в целях сохранения духовно-нравственного 
здоровья. 

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий: 
Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: Государственный герб России, 



Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при 
прослушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской Федерации. Права ребёнка. 

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы государства 
за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 
упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, День 
защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, 
День народного единства, День Конституции. Оформление плаката или стенной газеты к 
общественному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 
Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. Достопримечательности 

Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных исторических 
событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. 
Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру I 
— Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца России (по 
выбору). Святыни городов России. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерные 
особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: православие, ислам, иудаизм, 
буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии, культуре, истории. 
Проведение спортивного праздника на основе традиционных детских игр народов своего края. 

Родной край — частица России. Родной город (село), регион (область, край, республика): 
название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр. Осо-
бенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, проживающих в 
данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные сведения из истории 
родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка. 

История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события общественной и 
культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское государство, 
Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, труда, духовно-нравственных и 
культурных традиций людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох как 
носители базовых национальных ценностей. Охрана памятников истории и культуры. Посильное 
участие в охране памятников истории и культуры своего края. Личная ответственность каждого 
человека за сохранность историко-культурного наследия своего края. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религий на 
Земле. Знакомство с несколькими странами: название, расположение на политической карте, 
столица, главные достопримечательности. Бережное отношение к культурному наследию 
человечества — долг всего общества и каждого человека. 

Правила безопасной жизни 
Ценность здоровья и здорового образа жизни. 
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. 
Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физического и 

нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь при лёгких 
травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в 
разное время года. Правила противопожарной безопасности, основные правила обращения с газом, 
электричеством, водой. Опасные места в квартире, доме и его окрестностях (балкон, подоконник, 
лифт, стройплощадка, пустырь и т. д.). Правила безопасности при контактах с незнакомыми 
людьми. 

Правила безопасного поведения в природе. Правила безопасности при обращении с кошкой и 
собакой. 

Экологическая безопасность. Бытовой фильтр для очистки воды, его устройство и 
использование. Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг 
каждого человека. 



 
 
1класс 
 
2. Тематическое планирование. 

 

№ Наименование 
раздела 

Количес
тво 

часов 
Характеристика основных видов деятельности ученика 

(на уровне учебных действий) 

1 Введение. 1 ч 
Учащиеся осваивают первоначальные умения: задавать 
вопросы; вступать в учебный диалог; 
пользоваться условными обозначениями учебника; 
различать способы и средства познания окружающего 
мира; оценивать результаты своей работы на уроке. 

2 

Что и кто? 

Практическая работа-9 
Моделирование -5 

20 ч 

понимать учебную задачу урока и стремиться её 
выполнить; 

рассматривать иллюстрации учебника, извлекать из них 
нужную информацию по теме урока 

работать в паре: рассказывать (по фотографиям личным 
впечатлениям) на тему урока обсуждать 
работатьсо взрослыми:находить информацию 
относящуюся к теме урока 
отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои 
достижения на уроке 
выступать с подготовленным сообщением, опираясь на 
фотографии (слайды); 
оценивать результаты собственного труда и труда 
товарищей 
наблюдать и сравнивать дневное и ночное небо, 
рассказывать о нём; 

3 
Как, откуда и куда? 

Практическая работа - 9 
12 ч 

понимать учебную задачу урока и стремиться её 
выполнить; 
наблюдать за жизнью животных, рассказывать о своих 
наблюдениях; 

работать в группе: выполнять задания, формулировать 
выводы, осуществлять 

самопроверку; 
практическая работа в паре: ухаживать за животными 
живого уголка; оценивать свои достижения на уроке 



   обсуждать формы кормушек и виды корма для птиц; 
практическая работа в паре: 
изготавливать простейшие кормушки и подбирать из 
предложенного подходящий для птиц корм; 
запомнить правила подкормки птиц; 
отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои 
достижения на уроке 
обсуждать важность соблюдения чистоты в быту, в городе 
и в природном окружении; 
необходимость раздельного сбора мусора; 
практическая работа в группе: сортировать мусор по 
характеру материала; 
сочинять и рассказывать сказочную историю по рисунку; 
отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои 
достижения на уроке 
практическая работа в паре: исследовать снежки и 
снеговую воду на наличие загрязнений; 
обсуждать источники появления загрязнений в снеге; 
формулировать предложения по защите окружающей 
среды от загрязнений; сочинять и рассказывать сказку на 
предложенную тему; выполнять тестовые задания 

4 

Где и когда? 

Практическая  

работа - 2 

11 ч 

фотографировать наиболее интересные события в классе, 
здание школы, классную комнату и т. д. 
коллективно составлять рассказ о школе и классе; 
презентовать итоги коллективного проекта, сопровождая 
рассказ фотографиями (слайдами); 
оформлять фотовыставку; 
оценивать результаты собственного труда и труда 
товарищей Понимать учебную задачу урока и стремиться 
её выполнить; анализировать иллюстрации учебника, 
различать прошлое, настоящее и будущее; работать в паре 
называть любимый день недели и объяснять, почему 
именно он является любимым; сочинять и рассказывать 
сказочную историю по рисунку; отвечать на итоговые 
вопросы и оценивать свои достижения на уроке 
анализировать схему смены времён года и 
месяцев; называть времена года в правильной 

 

года и месяцы; использовать цветные фишки для 
выполнения заданий; характеризовать природные явления 
в разные времена года; 
называть любимое время года и объяснять, почему именно 
оно является любимым; работать в паре: находить 
несоответствия в природных явлениях на рисунках 
учебника; осуществлять самоконтроль; 
рассматривать и сравнивать иллюстрации учебника, 
извлекать из них информацию о животном мире холодных 
районов; приводить примеры животных холодных 
районов; 
устанавливать связь между строением, образом жизни 
животных и природными условиями. 



5 

Почему и зачем? 

Практическая  

работа - 3 

Моделирование -4 

22 ч 

обсуждать, почему и как следует беречь уши; высказывать 
предположения о причине возникновения эха сочинят 
описывать чувства, возникающие при виде радуги; 
называть цвета радуги по своим наблюдениям и рисунку 
учебника; 
запомнить последовательность цветов радуги с помощью 
мнемонического приёма; высказывать предположения о 
причинах возникновения радуги, осуществлять 
самопроверку; 
работать в паре: отображать последовательность цветов 
радуги с помощью цветных полосок, осуществлять 
взаимопроверку; 
описывать по плану своего домашнего питомца (кошку, 
собаку); обсуждать наше отношение к домашним 
питомцам; рассказывать по рисункам учебника об уходе за 
кошкой и собакой; практическая работа в паре: 

 
работать в паре: определять цветы и бабочек с помощью 
атласа-определителя, осуществлять самопроверку; 
рассматривать и сравнивать рисунки учебника, оценивать 
поступки других людей и свои. 

 
Итого: 66 ч. 

                                     

 

2класс 

№ Наименование 
Количеств
о 
часов 

Характеристика деятельности ученика (на уровне учебных 
действий) 

1 
Где мы живем? 
Проверочная 
 работа - 1 

4 

Различать государственные символы России (герб, флаг, 
гимн), отличать герб и флаг России от гербов и флагов 
других стран, исполнять гимн Российской Федерации. 

Анализировать информацию учебника о федеративном 
устройстве России, о многонациональном составе 
населения страны, приводить примеры народов России, 
различать национальные языки и государственный язык 
России. 
Сравнивать город и село, описывать интерьер городской 
квартиры и сельского дома, оценивать преимущества и 
недостатки городских и сельских жилищ. 
Распределять обязанности по выполнению проекта, 
подбирать фотографии (открытки, слайды) или 

2 

Природа 

Экскурсия - 1 
Практическая 
работа - 4 
Моделирование -2 
Проверочная работа 

20 

Классифицировать объекты природы по существенным 
признакам, различать объекты неживой и живой природы, 
анализировать существенные признаки живых существ. 
Различать объекты и явления природы, рассказывать об 
изменениях, происходящих с природными объектами, как 
о природных явлениях. 

Знакомиться с устройством термометра, проводить опыты 
с термометром, измерять температуру воздуха, воды, тела 



 

температуры воздуха, облачности, осадков, ветра. 
Приводить примеры погодных явлений (дождь, гроза, 
метель и др.). 
Наблюдать изменения в неживой и живой природе. 
Исследовать с помощью лупы состав гранита, 
рассматривать образцы полевого шпата, кварца и слюды. 
Различать горные породы и минералы. 
Рассказывать о значении воздуха и воды для растений, 

3 

Жизнь города и села 

Экскурсия - 1 
Моделирование -2 
Проверочная  
работа - 1 

10 

Рассказывать об отраслях экономики по предложенному 
плану. 
Анализировать взаимосвязи отраслей экономики при 
производстве определённых продуктов. 
Извлекать из различных источников сведения об 
экономике. 
Определять по фотографии деньги разных стран. 
Различать учреждения культуры и образования, в том 

 

Исследовать пласт снега, чтобы пронаблюдать его 
состояние в зависимости от чередования оттепелей, 
снегопадов и морозов. 
Выполнять тестовые задания учебника, оценивать 
правильность - неправильность предложенных ответов. 
Выступать с подготовленными сообщениями, 
иллюстрировать их наглядными материалами. 

4 

Здоровье и 
безопасность 
Практическая  
работа - 1 
Моделирование - 5 
Проверочная  
работа - 1 

9 

Называть и показывать внешние части тела человека, 
моделировать внутреннее строение тела человека. 
Моделировать сигналы светофоров, характеризовать свои 
действия как пешехода при различных сигналах, 
соотносить изображения и названия дорожных знаков. 
Формулировать правила безопасного поведения в быту, 
моделировать их с помощью условных знаков. 
Характеризовать пожароопасные предметы, запомнить 

5 

Общение 

Моделирование -4 
Проверочная 
 работа - 1 

7 

Рассказывать по рисунку и фотографиям учебника о 
семейных взаимоотношениях, о семейной атмосфере, 
общих занятиях. 
Формулировать понятие «культура общения». 
Обсуждать роль семейных традиций для укрепления семьи. 
Интервьюировать родителей о представителях старшего 
поколения, отбирать фотографии из семейного архива. 
Рассказывать о своём школьном коллективе, совместных 

6 
Путешествие 

18 
Находить линию горизонта, различать стороны горизонта, 
обозначать их на схеме. Находить ориентиры на рисунке 
учебника, по дороге от дома до школы. Практическая 

 

Экскурсия - 1 
Практическая  
работа - 1 
Моделирование - 2 
Проверочная 
 работа - 1 
Итоговое 
контрольное 
тестирование - 1 

работа: знакомиться с устройством компаса и правилами 
работы с ним. 
Знакомиться со способами ориентирования по солнцу, по 
местным природным признакам. 
Сопоставлять фотографии равнины и гор для выявления 
существенных признаков этих форм земной поверхности. 
Различать водоёмы естественного и искусственного 
происхождения, узнавать их по описанию.  Итого: 68ч. 

   



                                                  3 класс 

 Наименование 
раздела Количеств

о часов 
Характеристика деятельности ученика (на уровне учебных 
действий) 

1 

Как устроен мир  

Экскурсия «Что 
нас окружает?» 1 

Проект 
«Богатства. 
Отданные людям» 
- 1 

       6 

Сравнивать объекты неживой и живой природы по 
известным признакам. Классифицировать объекты живой 
природы. 
Находить сходство человека и живых существ и отличие его 
от животных. 
Различать внешность человека и его внутренний мир, 
оценивать богатство внутреннего мира человека. Собирать 
материал к проекту в дополнительной краеведческой 
литературе, музее, в ходе интервью, в Интернете. 
Определять место человека в мире. 
Характеризовать семью, народ, государство как части 
общества. 
Сопоставлять формы правления в государствах мира. 
Описывать по фотографиям достопримечательности разных 
стран. 
Обнаруживать взаимосвязь в природе между природой и 
человеком. 
Приводить примеры взаимосвязей живого и неживого, 
растений и животных, человека и природы. 

2 

Эта удивительная 
природа 

Экскурсия: 
«Разнообразие 
растений» 1, 
«Разнообразие 
животных» 1. 

Практическая 
работа - 5  

      18 

Характеризовать понятия «тела», «вещества», «частицы». 
Классифицировать тела и вещества, приводить примеры 
естественных и искусственных тел, твёрдых, жидких и 
газообразных веществ. 
Наблюдать и характеризовать свойства поваренной соли, 
сахара, крахмала, кислоты. Ставить опыты по обнаружению 
крахмала в продуктах питания, использоватьлабораторное 
оборудование. 
Анализировать схему (диаграмму) с целью определения 
состава воздуха. 
Исследовать с помощью опытов свойства воздуха, различать 
цель опыта, ход опыта, вывод. 
В практической работе исследовать свойства воды, 
рассказывать об использовании в быту воды как 
растворителя. 
Проводить мини - исследование об использовании питьевой 
воды в семье. 



    

М    Мы и наше 
здоровье 

          Практические 
работы: 

   «Зкомство с 
внешним строением 
кожи» 1 

«П   «Подсчет ударов 
пульса» 1 

Проверочная работа 1 

      Презентация 
проектов 1 

    10 

Актуализировать знания о лёгких и сердце, характеризовать 
строение дыхательной системы и её роль в организме. 
Характеризовать строение кровеносной системы и роль 
крови и кровеносной системы в организме. 
Формулировать правила закаливания, составлять памятку по 
закаливанию. 
Составлять инструкцию по предупреждению инфекционных 
заболеваний. 
Различать факторы, укрепляющие здоровье, и факторы, 
негативно на него влияющие. Обсуждать и формулировать 
правила здорового образа жизни и стараться его соблюдать. 
Выполнять тесты с выбором ответа, оценивать правильность 
- неправильность предложенных ответов. 
Выступать с подготовленными сообщениями, 
иллюстрировать их наглядными материалами. 
Обсуждать выступления учащихся. 

4 

Наша 
безопасность 

Экскурсия 

«Дорожные знаки в 
окрестностях 
школы» 1 

Проект: «Кто нас 
защищает» 1 

 

     7 

Актуализировать знания об опасностях в быту, полученные 
в 1 - 2 классах. Характеризовать действия при пожаре, 
аварии водопровода, утечке газа. 
Моделировать действия при этих ситуациях в виде схем и 
ролевой игры. 
Изучать правила поведения на улице и в транспорте. 
Выполнять тесты с выбором ответа о правильном или 
неправильном поведении на улице и в транспорте. 
Анализировать разные типы знаков, обсуждать, как они 
помогают пешеходам. Моделировать в виде схемы путь от 
дома до школы с обозначением имеющихся дорожных 
знаков. В ходе выполнения проекта учиться находить в 
Интернете и других источниках информации сведения о 
Вооружённых Силах России, деятельности полиции, 
службы пожарной охраны, МЧС. 
Оформлять собранные материалы в виде стендов, альбомов 
и т. д. 

5 

Чему учит 
экономика 

Практическая 
работа -3 

 

  12 
Раскрывать понятия «экономика», «потребности», «услуги». 
Различать товары и услуги, характеризовать роль труда в 
создании товаров и услуг. Раскрывать роль природных 
богатств и труда людей в экономике. 
Определять полезные ископаемые с помощью атласа - 
определителя «От земли до неба». 



 

Характеризовать особенности добычи различных полезных 
ископаемых (шахты, карьеры, нефтяные вышки). 
Практическая работа в паре: исследовать выданное 
учителем сельскохозяйственное растение и описать его по 
плану. 
Классифицировать домашних сельскохозяйственных 
животных, характеризовать роль разведения 
сельскохозяйственных животных в экономике и труд 
животноводов. Характеризовать отрасли промышленности 
по их роли в производстве товаров. Характеризовать труд 
работников отраслей промышленности. 
Характеризовать виды обмена товарами (бартер и купля - 
продажа), моделировать ситуации бартера и купли - 
продажи. 
Раскрывать роль денег в экономике. 
Характеризовать государственный бюджет, его доходы и 
расходы. 

6 

Путешествия по 
городам и странам 

Проект «Музей 
путешествий» 1 

Проверочная 
работа - 1 

 

15 

Прослеживать маршрут путешествия по карте в учебнике и 
настенной карте России. Рассказывать о 
достопримечательностях городов Золотого кольца. 
Составлять вопросы к викторине по Золотому кольцу. 
Показывать на карте России её границы и пограничные 
государства, их столицы, в том числе страны, граничащие 
только с Калининградской областью или имеющие с 
Россией только морские границы. 
Соотносить государства и их флаги, узнавать по 
фотографиям достопримечательности изучаемых стран, их 
замечательных людей. 
Составлять вопросы к викторине по странам Бенилюкса. 
Описывать достопримечательности этих стран. 
Выполнять задания электронного приложения к учебнику. 
Самостоятельно изучить материал о странах центра Европы, 
подготовить сообщения с показом местоположения страны и 
её столицы на политической карте Европы. 
Готовить сообщения о Греции и Италии. 
Составлять вопросы к викторине по Греции и Италии. 
Описывать достопримечательности Греции и Италии по 
фотографиям. 
Соотносить памятники архитектуры и искусства с той 
страной, в которой они находятся. 
Обсуждать цели международного туризма. 
Выполнять тесты с выбором ответов. 

Оценивать правильность или неправильность предложенных 
ответов. 

Итого 68 ч.  



 

 

 

 

4 класс 

 Наименование раздела 
Количес
тво 
часов 

Характеристика деятельности ученика 
 (на уровне учебных действий) 

1 

Земля и человечество 

Практическая работа 
- 4 Моделирование - 
2 Проверочная 
работа - 1 

9 

Рассказывать о мире с точки зрения астронома. 
Изучать по схеме строение Солнечной системы, 
перечислять планеты в правильной последовательности, 
моделировать строение Солнечной системы. На основе 
схемы строения Солнечной системы характеризовать 
планеты, перечислять их в порядке увеличения и 
уменьшения размеров. 
Различать планеты и их спутники. 
Определять на «ленте времени» век, в котором 
происходили упоминавшиеся ранее исторические события. 
А 

нализировать историческую карту, рассказывать по ней 
об исторических событиях. Рассказывать о мире с точки 
зрения эколога. 

Анализировать современные экологические проблемы, 
предлагать мера по их решению. Рассказывать о причинах 
появления Списка Всемирного наследия. 

2 

Природа России 

Практическая работа 
(с картой) - 3 
Моделирование - 2 
Проверочная  
работа - 1 

10 

Различать холмистые и плоские равнины, находить их на 
физической карте России. Различать моря Северного 
Ледовитого, Тихого и Атлантического океанов. 
Находить и показывать на физической карте изученные 
моря, озёра, реки, рассказывать о них по карте. 
Знакомиться с картой природных зон России, определять 
по карте природные зоны России. 
Находить и показывать на карте зону арктических пустынь. 
Выявлять взаимосвязь природных особенностей зоны и её лучами. 
Сравнивать общий вид тундры и арктической пустыни, 
описывать тундру по фотографии. 
Рассматривать в гербарии и на рисунке растения тундры. 
Рассказывать об освоении природных богатств и 
возникших экологических проблемах. Находить и 
показывать на карте зону тайги, зону смешанных и 
широколиственных лесов. 
Сравнивать общий вид леса и степи. 

3 

Родной край - часто 
большой страны 

Практическая  
работа - 2 
Моделирование - 2 
Проверочная 
 работа - 2 

15 

Составлять список водных объектов своего региона, 
описывать одну из рек по приведённому в учебнике плану. 
Выявлять источники загрязнения близлежащих водоёмов. 
Находить по физической карте России условные 
обозначения полезных ископаемых. Определять полезное 
ископаемое, изучать его свойства, находить информацию о 
применении, места и способы добычи полезного 
ископаемого, описывать изученное полезное ископаемое 
по плану, готовить сообщение и представлять его классу. 



Различать сорта культурных растений. 
Выявлять зависимость животноводства в регионе от 
природных условий. Различать породы домашних 
животных. 
Наблюдать за трудом животноводов. 
Выполнять тесты с выбором ответов. 
Оценивать правильность - неправильность предложенных 
ответов. 

4 

Страницы Всемирной 
истории 

5 

Определять по «ленте времени» длительность периода 
первобытной истории и истории Древнего мира. 
Обсуждать роль огня и приручения животных. 
Находить на карте местоположение древних государств. 
Понимать роль появления и развития письменности в 
древности для развития человечества. 
Сопоставлять длительность исторических периодов 
Древнего мира и Средневековья. Находить на карте 
местоположение крупных городов, возникших в Страницы истории 

России Выявлять взаимосвязь жизни древних славян и их занятий 
с природными условиями того времени. 
Моделировать древнеславянское жилище. 
Анализировать карты Древнего Киева и Древнего 
Новгорода, характеризовать их местоположение, 
оборонительные сооружения, занятия горожан, систему 
правления, находки берестяных грамот. 
Обсуждать причины поражения Древней Руси в ходе 
монгольского нашествия. 

5 

Моделирование - 0 
Проверочная  
работа - 2 

20 

Прослеживать по карте передвижение русских и 
ордынских войск. 
Моделировать ход Куликовской битвы. 
Отмечать на «ленте времени» дату Куликовской битвы». 
Обсуждать, как повлияло начало книгопечатания на 
развитие просвещения и культуры в России. 
Сопоставлять современные и первопечатные учебники по 
иллюстрациям. 
Рассказывать о реформах Петра. 
Обсуждать, заслуженно ли Пётр I стал называться 
Великим. 
Обсуждать, заслуженно ли Екатерина Вторая стала 
называться Великая. 
Сравнивать положение разных слоёв российского 
общества. 
Рассказывать по учебнику о крестьянской войне Е. 
Пугачёва. 
Рассказывать о Бородинском сражении. Отмечать на 
«ленте времени» Отечественную войну 1812 года. 
Составлять план рассказа о ходе Великой Отечественной 
войны. 
Обсуждать, в чём значение Победы для нашей страны и 
всего мира. 
Извлекать из дополнительной литературы информацию об 
освоении космоса. Прослушивать в записи песни, 
посвящённые полёту Юрия Гагарина. 

Знакомиться с репродукциями картин космонавта А. Леонова. 



6 

Современная Россия 

Моделирование - 2 
Проверочная работа -1 

 
9 

Находить на политико - административной карте РФ края, 
области, республики, автономные округа, автономные 
области, города. 
Анализировать закреплённые в Конвенции права ребёнка. 
Различать права и обязанности гражданина. 
Знакомиться с особенностями герба Российской 
Федерации, его историей. 
Знакомиться с Государственным флагом России. 
Выучить текст гимна. Итого 

68ч. 
 


