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Paboune nporpaMMbl KypcOB BHEYPOYHOU IeATEIbHOCTH

Coaep:xkanue Crp.

PabGouass mporpamma Kypca BHEYPOUHOH [EATETLHOCTH IO CIIOPTHUBHO- 2
03JIOPOBUTEILHOMY HallpaBlieHHI0 "PacteM 310pOBbIMU U CUITBHBIMU"

PabGouass mporpamma Kypca BHEYpOUHOH JI€ATEJBHOCTH 110 COLHUAJIHHOMY 10
HampasJieHHIo "A30yka rpakjaHuHa"

Paboyas mnporpaMMa Kypca BHEYPOYHOM JEATENHLHOCTH 110 COLHAILHOMY 20
Hanpasnenuto "[lo3nHait ceds”

Pa6ouas nporpamma Kypca  BHEYpPOUYHOM JEATENLHOCTH 1o 50
oOIenHTeNIeKTyaIbHOMY HarpaBiieHuto «lIpoekTHas nesrensHOCTh "Moit mup"




Pabouasi nporpaMMa BHEYPOUHOIi esiTeIbHOCTH «PacTeM 310pOBbIMHM M CHJIBHBIMI»
(CIIOPTHBHO-03/10POBUTEJIBHOI0 HANIPABJICHUS Pa3BUTHS JINYHOCTH, 1-4 Ki1acc)
1. Pe3yabTaThl OCBOEHHS Kypca BHEYPOUHOM /e TETbHOCTH
IIporpamma kypca BHEYpOUHOH AesTeNbHOCTU «PacTeM 3M0pOBBIMM U CHIBHBIMIY COCTABJIEHA B COOTBETCTBUU C
denepaibHBIM roCyIapCTBEHHBIM 00pa30BaTENbHBIM CTAHAAPTOM HadyaJIbHOTO 00IIeroo0pa3oBaHusl.
BocnuraTtensHble pe3yabTaThl OCBOEGHUS BHEYPOUHOM JAeATENbHOCTH «PacTeM 3M0pOBBIMM U CHJIBHBIMK
ACMpeNIeNIAI0TCS 110 TPEM YPOBHSIM:

KJIace YPOBEHB
1 xnace [lepBblii ypOBEHb Pe3yIIbTATOB
2-3 Kiacc Bropoii ypoBeHb pe3yabTaToB
4 xnacc Tperuii ypoBeHb pe3ybTaTOB

B mporiecce peanmzanuu Kypca BHEYPOUHOH AeSITeTLHOCTH «PacTeM 310pOBBIMHU M CHIIbHBIMI Y
yaanmxcss (OPMHUPYIOTCS JUYHOCTHBIE M MeETanpeAMETHbIe (TO3HABaTeNIbHBIC, PETYJISTHBHBIC,
KOMMYHHKATHBHBIC) PE3yIbTATHI.

Jluunocmmuvie ynugepcanvHuvie yuebHvle Oelicmeus 'y o0ydaromierocs 0yayT copMUpOBaHBI:

- o011Iee peICTaBIeHUE O 3/I0POBHE YEIOBEKa Kak 00 OHOI W3 0CHOBOMOJIATAIONINX IEHHOCTEH
YeJIOBEUSCKOM JKU3HH;

- YCTaHOBKA Ha 37I0POBBIN 00pa3 »XHM3HU W TOJIOKUTEIHHOE OTHOIICHUE K 03JI0POBUTEIHLHOM
NESITeIIbHOCTH;

- CIIOCOOHOCTh K CaMOOIICHKE Ha OCHOBE KPHUTEPHEB YCIIEITHOCTH CaMOCTOSITEILHON
03JI0POBUTEILHOMU JIEATEIIbHOCTH;

- YyBCTBO TOPJIOCTH OTCUSCTBEHHBIMH CITIOPTUBHBIMHA JIOCTHKCHHSIMH,

- YyBCTBO COTIPUYACTHOCTH K PEIICHHUIO KOJOTHICCKUX IMPOOIIEM POJTHOTO Kpast U PoTMHBI,

- OCHOBa I pa3BUTHsI YYBCTBAa IPEKPACHOTO 4epe3 IMpeAcTaBiIeHHs o0 (PU3MUecKoi KpacoTe
YeJI0BEKa U €€ COBEPILIEHCTBOBAHUU B aKTUBHOM XKHU3HEACITEIbHOCTH; MPUOOILIEHNE K KPAacoTe POJHON
MIPUPOJIbI;

- YBaKE€HHE K YYBCTBaM U HACTPOECHMSIM JPYTOro yejaoBeKa, J0OpoxkKelaTelbHOe OTHOLIEHUE K
JIOJISIM Yepe3 KOMaHAHbIE U MOABUKHbBIE UT'PbI;

- 3HaHHE OCHOBHBIX MOPAJILHBIX HOPM U OPUEHTAIIMS HAa UX BBIIOJHEHHE;

- Ipe/icTaBiIeHNE 00 03I0POBUTEIHLHOM BO3JICHCTBUM (PU3UUECKUX YIPAKHEHUH.

Memanpeomemusie yHugepcaibhvie yueoHvie Oelicmeus

OOyuaromuiicst HayIuTCs:

- IOHUMATh HEOOXOAUMOCTh PALIMOHANILHOM OpraHu3alui pexkumMa JHs, OpraHu3aiuy padovero
MecCTa;

- IPUHUMATh U COXPAHATH [T03HABATEIbHBIE 33/1a4H, B T.4. IPAKTHUECKUE;

- IUTAaHUPOBATh CBOM JECHCTBUS B COOTBETCTBHM C IOCTABIIEHHON 3ajadeld, y4UTbIBas CBOU
BO3MOXHOCTH H YCIIOBUS €€ pean3alluy;

- OCYIIECTBJIATH KOHTPOJIb 32 MPaBUJIAMH BBITIOTHEHHSI 03I0POBUTENIbHBIX IEHCTBUN;

- aJICKBaTHO BOCTIPHHUMATD MIPEAJIOKEHUS U OLICHKY YYUTENIel, TOBapHUIIIeH;

- BHOCUTBH HEOOXOAMMbIE KOPPEKTUBHI B ACHCTBHE, YUUTHIBASI XapaKTeP CIEIaHHbBIX OIINOOK;

- OCYUIECTBJIATH MOUCK MH(GOPMAILMU C HCIOJIb30BAHUEM PAa3IMYHBIX UCTOYHUKOB (BKIHOYAS
npoctpancTBo MHTepHEeTa) U 3anmuck ((PuKcalyio) BHIOOPOUHO nHOpMAaLIUK 00 OKPYKAIOIEM MUPE U
o ce0e;

- OCYILIECTBIIATH 3aMIUCh O COCTOSTHUU CBOETO 3/I0OPOBbS M CAMOYYBCTBHS JI0 U TIOCTIE€ BBITIOTHEHHUS
(bu3MUeCKUX yIpaKHEHUII;

- aJIEKBATHO MCIIOJIb30BaTh KOMMYHUKATUBHEIE, TPEXKIE BCETO peUEeBBIC, CPEACTBA AJISl PEIICHHS
Pa3IMYHBIX KOMMYHUKATUBHBIX 33/1a4 UTPOBOW U TPYNIIOBOM NS TENLHOCTH;

- OPHEHTHUPOBATHCS Ha TIO3UIIMIO MapTHEpa B OOIIEHNH U B3aUMOJICHCTBUU;

- pa3pabaThiBaTh €IUHYIO TaKTHUKY B WUTPOBBIX NEHCTBUSX, YUUTHIBasS MHEHHS MapTHEPOB IO
KOMaH]JIE;

- OTCTanBaTh CBOE MHEHHE, (GOPMYTUPYsl COOCTBEHHYIO MO3HIIHIO;

- KOHTPOJIUPOBATh CBOU JICMCTBHS B KOJUIGKTUBHON paboTe;



- coOI0IaTh MpaBUIIa B3aUMOJCHUCTBUS C UTPOKAMU;

- BO BpeMs MOJIBWXKHBIX UT'P YYUTHIBATh PEAKIHMIO MMAPTHEpPA HA UTPY, CICIUTH 3a JCHUCTBUSIMU
JPYTUX YYaCTHUKOB B MPOIIECCE TPYIIIOBOM HIIM UTPOBOMU JACSITEIHLHOCTH.

OOyuaromuiicsi TOIYYUT BO3MOKHOCTh HAYUUTHCS:

- BMECTE C YYUTEIIEM CTaBHTh HOBBIE y4eOHBIE 33[la4M, YYUTHIBAS CBOU (PU3UUYCCKHE
BO3MO’KHOCTH M TICHXOJIOTHYECKUE OCOOCHHOCTH;

- OCYIIECTBJIATh KOHTPOJIb (PU3NIECKOTO PA3BUTHS, HCIIOJB3Ys TECTHI IS OTPEICIICHUS YPOBHS
pa3BuTHS (PU3NICCKUX U IICUXUYCCKUX KAYeCTB;

- POBOJIUTH CAMOAHAJIN3 BHITIOJIHAEMBIX 3aJJaHUI | 110 XOAY JCUCTBHI BHOCUTH HEOOXOJMMBIC
KOPPEKTHBBI, YIUTHIBAsI XapaKTepP CIICIAHHBIX OIIHOOK;

- OCYIIECTBJIATh PACIIUPCHHBIN MONCK MHPOPMAITUH C UCTIOTIB30BAHUEM PECYPCOB OMOIUOTEK U
WNHrepHera;

- XapaKTepU30BaTh POJIb U 3HAYCHHUE PSKUMA JHS B COXPAHCHHUH U YKPETUICHUH 3JI0POBBSI,;

- VYUTHIBATh B CBOMX JICHCTBUSX TO3HUIIAN APYTUX JTFOICH

1 KOOPJWHHUPOBATH JIEATSIHBHOCTh, HECMOTPS HAa Pa3IUYHs BO MHCHHUSX.

1.Coaep:xkaHue Kypca BHEYPOUHOIi 1eSITeIbHOCTH ¢ YKa3aHueM (JopM OpraHu3anuu U
BHU/IOB JIeATEJbHOCTH.

Ilenp mporpaMMbl: COXpaHEHHE TICHXHYECKOTO0 H  (PU3UISCKOTO 370POBBS  YUANTUXCS,
(hopMupOBaHUS KYJIBTYPHI 3I0POBOTO M O6€30MacHOr0 o0pa3a KHU3HH.

3amaun:

-(opMHUPOBATH MPECTABIICHUS 00 OCHOBHBIX (DAKTOPAX H «3aKOHAX» 3JI0POBbS, B3aUMOBIIUSHAN
TIPUPOJIBI ¥ YeJIOBEKa JIPYT Ha JAPYra;

-TI0JIBECTH YHalIUXCs K TOHUMaHHUIO 0COOEHHOCTEN OpraHi3Ma ueloBeKa U €ro BO3MOKHOCTEH;

- BOCIIUTHIBATh OepeKHOE OTHOIICHHE K 3/J0POBbIO M IOHUMaHUE HEOOXOAUMOCTH BEACHUS 3J10POBOTO
o0pasa K13HH;

- popMHpPOBATH KOMIIETCHIIMH B chepe 0€30TaCHOCTH KU3HEACATEIIPHOCTH.

[IporpaMma BHEYpOUHOH [EATENBHOCTH IO CHOPTHUBHO-O03JOPOBUTEIHLHOMY HAIPaBJICHUIO
«Pactem 310pOBBIMH U CHIILHBIMW» pa3zpaboTaHa s oOydatomuxcsi 1-4 kimaccoB, paccuuTaHa Ha 4
roja.

[TpoaomxuTenbHOCTD NTporpamMmel 135 yacoB, U3 HHX:

B 1 knmacce — 33 yaca

BO 2 Kjacce - 34 yaca,

B 3 kimacce — 34 4aca,

B 4 xnacce - 34 yaca.

@opMbI OpraHu3alyy: CIOPTUBHBIE UTPBL, YPOKU 0€30MacHOCTH, Oece/bl, ONOIUOTEYHbIE YPOKH,
BUKTOPHUHBI, SKCKYPCHH, KPYTJIbIE CTOJIbI, SKOJOTHYECKHE aKIUU, COPEBHOBAHUA M ACTa(eThl, THU
3JI0pPOBBAL.

1 kJace (33 yaca)
Paznen Conepxanue Koisi-o | ®opmbl Bungsl
4acoB OpraHu3aiuu | JAeITeIbHOCT
u
1. | «3akonbI O3HakoMJICHHE JeTen c | 6 gyacoB | becenpi, -
3I0POBbS» | COOCTBEHHBIM  OpPraHu3MOM U Urpel, [To3HaBartens
ONTUMATbHBIMH MyTSIMU GU3KyIbTMH | Hast
YVKPEIIJICHUSI  CBOETO  370POBBSI. HYTKH. -CnopTuBHO-
JlanHbIi 070K MpeICTaBIeH UTPaMu 03JI0POBUTEN
1 GU3KYTbTMHUHYTKAMHU bHas
2. | «B bubnuoreunsie ypokwu | 27 bubnuoreun | -
TapMOHUH C | (TeMaTHYECKUe 9KCKYPCHH | 4acOB BI€  YpPOKH, | IO3HABATEIh
OKPYXKAaIOIIl | yyalmuxcsi B OMOIMoTeKy, Oece bl YpOKHU Hast
UM MHPOM» | Ha TEMY 3JJ0pOBOTO 00pa3a >KH3HM) 0€30MacHOCT | -CHOPTHUBHO-




«ITo3HaKOMBTECH € TUTHEHOW», , 03J0POBHUTEI
«Ilapam  BpeaHBIX  IPUBBIYCKY, TBOpPYECKUE | bHas
«OCHOBBI JTMYHOW 0€30TMaCHOCTH, Jena. -UrpoBast
«Mos noapyra — Gpu3KyIbTypar CnoptuBHblE | -IIPOOJIEMHO-
Ypoxu 6e3omacHOCTH UTPBI, [IEHHOCTHOE
TBopueckue gena: «lopoxackue CIIOPTHBHBIE | OOIIEHUE,
JOKYHTIM. BouiOupaem Oe3omacHbIi IIpa3IHUKH, ConuanbHoe
MapuIpyT» TBOpYeckass pabora: Oecenpl, TBOPUYECTBO
Oe3omacHas Jopora OT Joma [0 KOHKYPCHI,
IIKOJIBI BHUKTOPHHBI,
CropTuBHBIE UTPBL:  «3J0POBBIM UTPBI,
ObITb  370poBO»  CropTHBHaA 9KCKYpCHH,
scradera, «CHexHble 3a0aBbI» KpyIJible
CrnopTuBHBIE UTPBHl Ha CBEXEM CTOJIBI,
BO3JIyXe€, «/lenp 3alIUTHUKA (OTOBBICTABK
oteuecTBa» CHOPTUBHBIE UTPHI, u,
«Becenble cTapThl 11 BCEH CEMbH MPE3CHTALINH,
CHnopTUBHBIN IPA3THUK JKOJIOTUYECK
becenpi, KOHKypCBI, BUKTOPHHBI, ue aKIIHH,
WUTPBI, SKCKYPCUU, KPYTIIBIE CTOJIBI: JTHU 37I0POBBS
«Hamr mkoneHeI 1BOp» «Ilanoctn
MPUPOJIBIY BHUKTOPHHA, «OCEHHUH
kaneinockom» @POTOBLICTAaBKa B
KJ1acce, «3710pOBbIi 00pa3 >KU3HW
Konkypc pucynkoB, «BHumanwue,
nen!» Konkypc PUCYHKOB,
«3umymika, 3uma» lIpeseHramms
JTHOOMMBIX 3UMHUX UTp, 3UMHHE
BU/IbI criopTa — BukropuHa, «I'paun
OpUIIETENIN» KOHKYPC PUCYHKOBSI
npupoay 6epery» Kpyribiii cton
DOKCKypcUsi Ha  IPULIKOJIbHYIO
TEPPUTOPUIO: «A B BO3yXe MaxXHET
BECHOI» DKCKypcust Ha
HPUILIKOIbHYIO TEPPUTOPHUIO
Dxojnoruueckue akuuu: Onepanus
«Moitnonsipy, «I[lokopMute nTUID
Okonorudyeckass akuusa, «YucTeii
JIBOP» KIS
JIHM 310pOBBA
kJjace (34 yaca)
Paznen Conepxxanue Kon-Bo | @opmsbl Bunp:
4acoB OpraHu3anuu | JAesITebHOCT
u
«3aKOHBI e bubnuoteuHsie 34 yaca | bubnauoreun | -
310POBBS» YPOKH (TemaTHUeCKHE b€  YpPOKH, | IO3HABATEIb
3KCKYpCUU y4Yaluxcs B YpOKHU Hast
O6ubimoTexy, Oecepl Ha TeMy 0€30MacHOCT | -CIIOPTHUBHO-
310poBoro oOpasa >xu3Hu) «Hare u, 03JI0pOBUTEN
3JI0pOBb€ B  HAIIUX  pyKax», TBOpPYECKUE | bHas
«JIuteparypHbie repou 3a Jena. -UrpoBas




310pOBBIH  00pa3 ku3HM» «Moii CnoptuBHblE | -IIPOOJIEMHO-
ToBapuil cropT», «Kanukymnel 6e3 UTPBI, LIEHHOCTHOE
OTIACHOCTEM» CIIOPTUBHBIC | OOIICHUE,
e VYpoku 6e30macHOCTH IIpa3aHUKH, CoumanbHoe
e TBopueckue nena: Oecenpl, TBOPYECTBO
«l'opoackue mxyHriau. Buidupaem KOHKYPCBI,
0e30MmacHbIi MapLIpy™» BUKTOPHHEI,
TBOpYecKasi paboTa: Oe3ornacHas UIpBL,
Jopora oT AoMa 10 IIKOJIbI 9KCKYypCHH,
e CrHopTUBHBIE UTPBL: KpyTJIbl€
«310pOBBIM OBITh 310pOBO» CTOJIbI,
CrnopruHas scradera, «CHExXHbIE (hoToBBICTABK
3a0aBb» CHOpPTUBHBIE UIPHl Ha u,
CBEXEM BO3/IyXE, «JleHb pE3CHTAlNH,
3aIIUTHUKA OTEUECTBAY 9KOJIOTHYCCK
CnopruBable  urpol, «Becemnbie ne aKkuuw,
CTapThI ISl BCE CEMbI IHA 3I0POBbA
e CHOpTUBHBIN Npa3aHUK
e becenpl, Konkypcsl,
BUKTOPHUHBI, UIPBHI, O3KCKYPCHH,
KpyTJIbIe CTOJIBI: «3arajiku
MPUPOJIBI» BUKTOpWHA, «OCeHHUU
KaJIeiI0CKOIN BEICTaBKa
PUCYHKOB,  «3I0pOBBIi  00pa3
*KU3HW» KOHKYpC pHUCYHKOB,
«lamoct  3UMBIY, Konkypc
pPUCYHKOB, <COKHMBOTHBIE — HalIu
TIPY3bs» becena «IIpaBuina
JOpoKHOTO  JBIXKeHus» becena,
uUrpa-BUKTOpuHa, <«  mpupoxy
oepery» Kpyrmeiii cron, «Yucras
BoJ1a» Kpyribliid ctos «SOS».
e DKCKypcus Ha
IMPUILIKOJIbHYIO Tepputoputo: «Har
IIKOJIbHBIM ~ 1BOp», «BecHa B
ropojie» DKCKypcust Ha
MPUILLIKOIBHYIO TEPPUTOPHUIO
Dxojnoruueckue akuuu: Onepanus
«Moitgoabip», «YHUCTBII  ABOP»
aKIHUs.
JIHM 310pOBBA
kJace (34 yaca)
Paznen Conepxxanue Kon- Dopmbl Bunpr
BO OpraHu3anuu | JAesITeIbHOCT
4acoB u
«3aKOHBI e bubnuoteuHsie 34 bubnuoreun | -
3I0POBbS» | ypOKHM (T€MaTHYEeCKHe OJKCKYpCHU | Yaca | ble  YPOKH, | IIO3HABATEIb
yyammxcsi B Onbamoreky, oecensl Ha YPOKHU Has
TEMY 3J0pPOBOTO 00pa3a KHU3HH) 0€30MacHOCT | -CHIOPTHUBHO-
«Hamre 310poBbE B HAIIMX PyKax», u, 03JI0POBUTET




«JIurepaTypHble repou 3a 310pOBbIN TBOpPYECKUE bHas
o0Opa3 xm3HM» «Moi#l  TOBapwHI Jena. -UrpoBas
cropm, «KaHukymsl 0e3 CnoptuBHbIE | -IIPOOJIEMHO-
OIIaCHOCTEWN» WTPBI, LIEHHOCTHOE
e VYpoku 6e30macHOCTH CIOpPTHBHBEIE | oOIIeHue,
TBopueckue  nena:  «l'opoxckue pa3aHUKH, ConuanbHoe
JOKYHTIM.  BpiOupaem Oe3omnacHbli Oecenpl, TBOPYECTBO
MapuipyT»  TBOpueckas  pabora: KOHKYPCHI,
Oe3omacHasg jopora OT Joma J0 BHKTOPHHBI,
IIKOJIBI UTPBI,
CroptuBHBIE  UIpPBL:  «3A0POBBIM AKCKYpCHUH,
OBITh 310pOBOY» CrnopTuBHas KpYTJble
acradera, «CHexXHBIE  3a0aBbI» CTOJIBI,
CriopTuBHBIE UIPbl HAa CBEXEM (OTOBBICTABK
BO3IyXE, «/leHb 3alIUTHUKA H,
oteuecTBa» CHOPTUBHBIE UTPHI, Ipe3eHTalH,
«Becenble cTapThl A BCEl ceMbu» HKOJIOTMYECK
CnopTuBHBIN NIPA3THUK ue aKIuu,
e becennr, Konkypcsl, JHU 300POBbsI
BUKTOPUHBI,  HUTPBl,  AKCKYpPCHUH,
KpYTJIbI€ CTOJIBL: «3araJKu IPUPOJIbD)
BUKTOPHUHA, «OceHHnit
KaJIelI0CKOI» BBICTaBKa PUCYHKOB,
«310poBbIi 00pa3 xu3HM» KoHKypC
pucyHkoB,  «lllamoctn  3uMBDY,
Konkypc pucynkoB, «KuBoTHbIE —
Hamu Apy3bsi» becena «lIpaBuia
JOPOKHOrO  JBWXEHUs»  becena,
Wrpa-BUKTOpHHa, «S  mpupony
oepery» Kpyrawnii cron, «Yucras
BoJ1a» Kpyrueiit ctosr «SOS».
. DKCKypCHs Ha IPUILIKOJIbHYIO
tepputopuio:  «Ham  mIKOJbHBIN
IBOP», «BecHa B roposie» DKcKypcHs
Ha [PUILKOJIBHYIO TEPPUTOPUIO
e DKOJOTMYECKUE aKILIMH:
Onepanust «Mougoasip», «HuUCThIN
JIBOP» aKIUs
JIHM 310pOBBA
kJace (34 yaca)
Paznen Conepxxanue Kon-Bo | @opmbl Buibr
4acoB OpraHu3aluy | JESITEIBHOCT
u
«3aKOHBI e bBubnuoreunsie 34 yaca | bubnauoreun | -
3[0POBbS» | ypoKH (YPOKHU (TEMaTHYECKHE bI€  YPOKH, | I03HABATEIb
9KCKYPCHHU y4dalluXxcs B YPOKH Hast
6ubnmoTeky, 6ecepl Ha TEMY 0€30MacHOCT | -CIIOPTHUBHO-
3JI0pOBOT0 00paza )KU3HMN) u, 03JI0pOBUTEN
«bepexeM 310pOBBE CMOJIOAY, TBOPUYECKHE | bHAs
«YHCTO KUTH — 3I0POBBIM OBITHY, Jena. -UrpoBas
«Cnabeet teno 6e3 nenay, «Kto CriopTuBHBIE | -IPOOJIEMHO-




KypuT Tabak, TOT cam cede Bpar»

e VYpoku 6e30macHOCTH

e TBopueckue nena:

«["opoackue mxyHrau. Beioupaem
0e30macHbIN MapHIpyT»
TBOpUecKas paboTa: OezonacHast
JI0pora oT I0Ma JI0 Kokl «Eciu
xoyenrb ObITh 370poB» KT/:
NaMSATKH, 9YTOOBI OBITH 3JI0POBBIM.

e CHOpPTUBHBIE WIPBI:
«310pOBBIM OBITH 3I0POBO»
CnopruBHas sctadera, «JleHb
3alIUTHUKA OTEUYECTBA
CrnoptuBHbIe Urphl, «Becenbie
CTapThI ISl BCEW CEMbI
CriopTUBHBIN Npa3THUK

e becennl, Konkypchl,
BUKTOPHUHBI, UTPBI, SKCKYPCHH,
Kpyrabie ctoiibl: «IlIkomna
cBeTo(hopHBIX HAyk»» BukTOpurHa,
«KoMnbOTEP HE UTPYIIIKAY»
Oecena, «3MOPOBBIN 00pa3 KUIHM»
Konkypc puCyHKOB, «3UMHHI JIECH
Konkypc pucynkos, «IItuist
3uMoii» Habmroaenue, qoxiansl o
NTULAX,«3UMYIIKA, 3UMa»
[Ipe3enTanus 1I0OUMBIX 3UMHUX
urp, «Pacrenus u 4enoBeK»
Kpyrasriit crou, «JIlroOumerie
ceMeiinblie urpb» becena,
IPE3EHTALNU O CEMEUHBIX
CHOPTUBHBIX YBIICUCHUSX,
«KMBOTHBIE KPACHOW KHUTH
Kpyrasriit cton «<SOS».

o Becenpl co crnenmanucramu

e DKOJIOTHYECKUE aKIUU:
«Moti 10OUMBIN IIKOJIBHBINA TBOPY
akuus, «YUCThIN TBOP» aKIUS

e J[HU 310pOBBA

UTPBI,
CIIOPTUBHBIC
Mpa3aHUKH,
Occenpl,
KOHKYPCHI,
BHUKTOPHHBI,
UTPBI,
9KCKYpPCHUH,
KpYIJIbIe
CTOJIBI,
(OTOBBICTABK
u,
MIPE3CHTAIIHH,
9KOJIOTUECK
ue aKIny,
JTHU 3]I0POBBSI

LIEHHOCTHOE
oO1eHue,
ConmanpHoe
TBOPYECTBO

2. TemaTn4eckoe NJIAHUPOBAHME

1 kaacc (33 yaca)

Ne TeMa Ko:1-Bo yacoB
34. «Becemnble urpom 1
35. «Ypok 6€30MacHOCTI» 1
36. «Ilo3HaKOMBTECH C TUTHEHOI» 1
37. «Ham mKoabHbIN ABOP» 1
38. «"opoackue mxyHriu. Beidbupaem Ge3omacHbIit 1
MapuIpyT»
39. «lamoctn mpupoab» 1
40. «OceHHNH KaJelHI0CKOI 1




41.

Becenbie urpst

1
42. Oneparust «Moi101bIp» 1
43. «310pOBBIN 00pa3 KU3HM 1
44, Becenbie urpst 1
45. «ITapax BpeaAHBIX IPUBBIYEK» 1
46. «310pOBBIM OBITh 37J0POBO» 1
47. «CHexHbIe 3a0aBbI» 1
48. Becenble urpsl 1
49, «Ypok 6e301macHOCTH 1
50. «Baumanue, nena!» 1
51. «IToxopMHTE MITUL 1
52. «JleHb 3alIMTHUKA OTEUYECTBAY 1
53. «3UMYIIKa, 3UMa» 1
o4, Becenblie urpsl 1
95. 3UMHHE BUJIBI CIIOPTA 1
56. «A B BO3lyX€ MMAXHET BECHOW» 1
57. «OCHOBBI THYHOU O€30TTaCHOCTIY 1
58. «['paun mpueTenny 1
59. Ypok Ge3omacHOCTH 1
60. «1 mpupoy 6epery» 1
61. «HucTeIii 1BOp» 1
62. «Becemnbie UTphI» 1
63. «Mos moapyra — pU3KyIBTYpay 1
64. «Becenbie cTapThl 151 BCEH CEMbU» 1
65. «/leHb 310pOBBSI» 1
606. «Ypox 6e301acHOCTHY 1

kJace (34 gaca).

No Tema Kou-Bo yacos
35. «Ypox 6e301acHOCTIY 1
36. «OTKyna 6epyTcs rpsA3HYIN 1
37. «Harmr mKkoJgbHbIN ABOP» 1
38. «l"opoackue mxyHrau. Beibupaem 6e30macHbIi 1

MapIpyT»
39. «3arajiku Ipupoab» 1
40. «Ypok 6e30macHOCTI» 1
41. «OceHHNH KaJehHI0CKOI» 1
42. «OCceHHNH KaJehI0CKOI» 1
43. Onepanust «MouaoabIp» 1
44, «310pOBBII 00pa3 KUZHI» 1
45. «310pOBBIi 00pa3 KU3HW» 1
46. «JIuteparypHble Tepou 3a 310pOBBII 00pa3 KU3HW 1
47. «310POBBIM OBITH 37I0POBOY 1
48. «Ypok 6€30MacHOCTI» 1
49. «CHexHbIe 320aBbI» 1
50. «Ypok 6€30MacHOCTH» 1
51. «lanoctu 3UuMbI» 1
52. «OK1BOTHBIE — HAaIIU IPY3bSI» 1
53. «JleHb 3aIUTHUKA OTCYCCTBAY» 1
54, «IIpaBuiia JOPOKHOTO ABUKEHUS 1




55. «[IpaBuia TOPOKHOTO JABUKEHUS» 1
56. «BecHa B ropojie» 1
o7, «BecHa B ropozue» 1
58. «Ypok 6e30macHOCTH» 1
59. «Moii ToBapuill CIIOpT» 1
60. «IlepBblii BECCHHUI IIBETOK»» 1
61. «1 mpupoy 6epery» 1
62. «HucTsiil 1BOp» 1
63. «HucTeiil 1BOp» 1
64. «Kanukysbl 6€3 0rmacHOCTEN 1
65. «Becenble cTapThl 11 BCEN CEMbH 1
66. «JleHb 310pOBBS» 1
67. «Ypox 6e30MacHOCTIY 1
68. «Ywmcras Boga» 1
kJace (34 gaca).

Ne Tema Koun-Bo wacos
35. «Ypok 0e301acHOCTH» 1
36. «OTKyHa OepyTcs TPA3HYIIN» 1
37. «Moi1 1F00MMBIH IIKOJIBHBIN 1BOP» 1
38. «"opojackue mxyHTn. BeiOupaem 6e30macHbIi 1

MapIIpyT»
39. «[Ipupona, Kak TBOE 3I0POBLE?» 1
40. «Ypox 6e301acHOCTHY 1
41. «IlIxona cBeTO(OPHBIX HAYK) 1
42. «Ilepen skpaHOM TEIEBU30PA» 1
43. «Hamma cpena oOutanus» 1
44, «310pOoBBIi 00pa3 KU3HU» 1
45. «310pOoBBIi 00pa3 KU3HU» 1
46. «ParmmoHanpbHOE MUTAHUE — 3AJI0T 37]0POBbHS 1
47. «310pOBBIM OBITH 3JI0POBO» 1
48. «Ypox 6e3011acHOCTIY 1
49. «Ecnu ctuxus pazOyIieBanach 1
50. «Ypox 6e3011acHOCTHY 1
51. «sI TICTIIEXO01 — 5T TACCAXKUPH 1
52. «Hamm nomarsue JTro0uMIIBI) 1
53. «JleHb 3aIMTHUKA OTEUYECTBAY» 1
54, «Iloroma, KMMMaT U 3JI0POBBE YEITOBEKA» 1
55. «Iloroma, KMMMaT U 3JI0POBBE YETOBEKA» 1
56. «KoMmbroTep He UrpyIKa» 1
57. «Moii oM — MO KpPETIOCTh» 1
58. «Ypok 6€30MacHOCTI» 1
59. «Ecnu 1o6psIii THI — 3TO XOPOLIO» 1
60. «Kak1m BO3yXOM MBI JIBIIIIIM) 1
61. «OCTOPOKHO: TOBUTHIE PACTEHUS 1
62. «HucTeIil 1BOP» 1
63. «HucTelil 1BOp» 1
64. «CouHIle, BO3AyX U BOJIa — HAILIU JTYYIIIHE IPY3bs» 1
65. «Becenble cTapThl 1715 BCEW CEMbI) 1
66. «/leHb 310pOBBSI» 1
67. «Ypok 6€30MacCHOCTI» 1




‘ 68. ‘ Uro Oyner, eciii He 6epedb MPUPOIY ‘ 1

4- kaacc (34 yaca).

No TEMa
35. «Ypok 6e30macHOCTH» 1
36. Bepexem 310poBbe CMOJIOTY 1
37. «Moii JIFOOUMBIH ITKOJIBHBIN TBOP) 1
38. «["oponckue mxyHrim. Beionpaem 6e3o0macHbIit 1
MapIIpyT»
39. «3HaeIb 1 ThI ce0s17» 1
40. «Ypok 6e301macHOCTH» 1
41. «IIIkona cBeTO(OPHBIX HAYK») 1
42. «KomnproTep HE UTrpyiika 1
43. Onepanus «MoHI0IbIp» 1
44, «310pOBBIi 00pa3 KUZHU» 1
45. «310pOBBIN 00pa3 KUZHI 1
46. «YHCTO )KUTH — 3J0POBHIM OBITH» 1
47. «310pOBBIM OBITH 3I0POBO» 1
48. «Ypok 0e30IacHOCTH 1
49, «HawM He cTpamieH Mopo3» 1
50. «Ypok 0e30IacHOCTH 1
51. «3UMHHI J1eCH 1
52. «[ITn1e! 3UMOT» 1
53. «/JleHb 3aIUTHUKA OTEYECTBA» 1
54, «3UMYIIIKa, 3UMay 1
55. «3UMYIIIKa, 3UMay 1
56. «Ecnu xouens ObITh 3710POB» 1
57. «Ecnu xouens ObITh 3710POBY» 1
58. «Ypox 6e301acHOCTIY 1
59. «Cnabeer teno 0e3 menay 1
60. «PacTeHus 1 4eIOBEK» 1
61. «JIrobumbIe ceMeHbIC UTPhI» 1
62. «HucThIil TBOP» 1
63. «HucThIil 1BOP» 1
64. «Kto kypur Tabak, TOT cam cebe Bpar» 1
65. «Becenbie cTapThl 17151 BCel CEMbH 1
66. «/leHb 310pOBBSI» 1
67. «Ypok 6e30macHOCTI» 1
68. «KWBOTHBIE KPaCHON KHHUTH 1

PaGouasi nporpamma Kypca BHEYPO4HOI AesiTeIbHOCTH 0 COLMAJIBLHOMY HaNpaBJIeHHIO
«A30yKa rpaxxiaHMHa»
(coumanpHOE HanpaBieHue, 1-4 kiacc)

1. Pe3yabTaThbl 0CBOCHHS Kypca BHEYPOUYHOIi 1eATeIbHOCTH:



OmpeneneHue  pe3yJabTaTHBHOCTH  pealiM3alliil  [POTPaMMBbl  JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO
CT@HOBJICHUS JIMYHOCTU MJIAJIIIETO IIKOJILHUKA OCYILECTBISICTCS B COOTBETCTBUU C KPUTEPUSIMH TPEX
YPOBHEM.

Pe3yabTaThl mepBOro ypoBHsi — YCBOCHHE MJIAJIIIMMU LIKOJIBHUKAMH COIMAJIbHBIX 3HAHUW H
0a30BbIX HPAaBCTBEHHBIX

EHHOCTEH:

. oOyyJaronuecst UMEIOT MPEJICTaBICHHE O TyXOBHO-HPABCTBEHHBIX IICHHOCTSIX;

. [I0JIy4atoT npezcTaBiaeHue o Ponune, oduiecTse, ceMbe Kak A4eiike 00LIeCTBa;

. MPOSIBIAIOT MHTEPEC K MO3HAHUIO UCTOPUM U Tpaauuuii cBoed Pommuel — Poccum, manoi
POAVIHBI, CEMBH;

. HMMEIOT MPEJICTaBICHMSI O PAa3IMYHbIX COLIMAIBHBIX POJIX UEIOBEKa B OOIIECTBE;

. 3HAIOT 0COOEHHOCTH MPOSBICHUNA Ba)KHEUIITNX HPABCTBEHHBIX KAaUECTB YEJIOBEKA (ITaTPUOTHU3M,

TPYIOTIOOME, HYECTHOCTh, COBECTJIMBOCTh, CIPaBEIIMBOCTh, JOOPOTa, YBAKEHUE K JIHOJSM,
OTBETCTBEHHOCTb U JIp.);
. HMMEIOT MPEJICTABIICHUS O MPABHIIaX KYJIbTYPhI TOBEICHUSI.

Pe3yabTaThl BTOPOro ypoBHSI — TPHOOpPETEHUE OMBITA TMO3UTHBHOTO OTHOMICHHSI K 0a30BBIM
IIEHHOCTSIM 00IIIeCTBa B IIPOIIECCEe KOHTPOJIUPYEMOU JIEATETLHOCTH:

® MIJIAQJIINE MTKOJIBHUKH 001a1al0T TO3UTUBHBIM OTHOIIEHUEM K HPAaBCTBEHHBIM IIEHHOCTSIM,

00BEKTUBHO OIICHUBAIOT CBOM MOCTYIKH U TIOCTYIKH IPYTUX JIOJICH;

® TPHOOPETAIOT IEHHOCTHOE OTHOIICHHE K COIMATBHOW PEaTbHOCTH TIOJI PYKOBOACTBOM U

KOHTPOJIEM B3POCIBIX B CEMbE, IIKOJIE, COIITYME, TIPUPO/IE;

® PYKOBOJICTBYIOTCS B CBOEM MOBEJCHIUH HPABCTBEHHO-LIEHHOCTHBIMU HOPMaMU;

® OCO3HAIOT ce0s1 3HAYNMON YaCTHYKOM CBOEH CEMBH;

® 0CBaMBaIOT (IPOUTPHIBAIOT) pa3HbIE COLMATIBLHBIE U CEMEWHBIE POJIH;

e pUOOPETAIOT HABBIKK KYJABTYPHI MOBEIEHUS B OOLIECTBEHHBIX MECTaX M OMBIT OOILIEHUS C

Pa3IUYHBIMU JIIOJIEMU;

® YYacCTBYIOT B TBOPYECKOH, y4eOHOM, BHEYPOUHOU IEATEILHOCTH.

Pe3ynbTaThl TpeThero YpPOBHS — CaMOCTOSTEIbHOE TBOPYECKOE IMPHUMEHEHHE 0a30BBIX
LEHHOCTEH, KOMMYHHMKATHBHBIX, IO3HABATEIbHBIX M PETYIATUBHBIX YHHBEPCAJIbHBIX Y4eOHBIX
JNEUCTBUI B MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOILICHHUAX C JIIOAbMH Pa3HOro BO3pacTa, TyMaHHOM OTHOIIEHHH KO
BCEMY JKMBOMY, B aTPUOTUYECKOM BOCIPHUSITUM Masioi U OoJbiiol PonuHbl, B 0OBEKTUBHOM OIICHKE
MOCTYIKOB JPYTUX JIIOJEH U CBOUX COOCTBEHHBIX U T. [I.

Kputepusamu 3¢ pekTuBHOCTH TyXOBHO-HPABCTBEHHOIO BOCIUTAHUS MOTYT CIYXKHUTh CJIETYIOLIUE
KayecTBa:

e 1000Bb K Ponune;

e 000BB M YBOXKEHUE K CBOMM OJIM3KUM;

® TOTOBHOCTbH NIPUMTH HA MOMOILb HYKJIAIOIIUMCS B HEH;

® CIOCOOHOCTD XKUTh U MOCTYNATh B COOTBETCTBUU C TyXOBHO-HPABCTBEHHBIMU IIEHHOCTSIMU;

® yMEHHeE CIIPaBeATUBO OLEHUBATH CEOS U CBOM MOCTYIIKU;

® CTpeMIIEHHUE )XKUTh B MUPE C CO00I U OKPYKAIOIUMHU;

e OepexHOE OTHOIIEHHE K OKPYXKAIOIIEMY MUPY;

® CcTpeMIIeHHE K OTKPBHITHIO B ce0e COOCTBEHHOTO «S»;

® TBOPYECKHUH M OTBETCTBEHHBIN MOAXO0/ KO BCEM MOPYUYEHUSAM U JIeTIaM;
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yYMEHHE BUJICTh U (DOPMYIHPOBATh MPOOIEMBI, CAMOCTOSTEIILHO OPTaHU30BaTh CEOS M IPYTUX Ha
CO3HIATENBHYIO, TBOPUECKYIO MIIM UCCIIE0BATEIbCKYIO ACATEIbHOCTD

JInYHOCTHBIE Pe3yJIbTAThI:
- OCO3HaHMe ce0s UWIEHOM OoOmecTBa M TOCYAapCTBa CaMOONPEACICHHE CBOCH POCCHICKOM
TPaXIAHCKOW WJICHTUYHOCTH, YyBCTBO JIFOOBM K CBOCH CTpaHEe, BBIpAXKAIOIIEECS B HHTEpPECE K ee
HCTOPHUH U KYIbTYpE,
- OCO3HAHHE CBOCH 3THUYECKOW W KYJIBTYPHOU MPUHAIICKHOCTH B KOHTEKCTE €MHOTO U [EIOCTHOTO
OTEYeCTBa MPU BCEM PAa3HOOOPa3UU KYJIbTYp, HAITMOHAIIBLHOCTEH, penuruii Poccuu;
- YBOXHUTEIHLHOE OTHONICHHE K HHOMY MHEHUIO, UCTOPHH U KyJIbType APYrux HaponoB Poccuu;
- YBOKEHUE K JIFOJSM JIPYTHX HAIMOHAIBHOCTEH, BEPOUCIIOBEIaHUS, KYJIbTYPhl HA OCHOBE IIOHUMAaHUS
U IPUHATHA 0a30BBIX 00I1I€YEIOBEYECKUX [IEHHOCTEN;
- CIOCOOHOCTh K aJICKBaTHOM CaMOOIICHKE C OINMOpPON Ha 3HAHHE OCHOBHBIX MOPAIBHBIX HOPM,
TPEOYIOMIMX TSI CBOETO BBIMIOJHEHUS PA3BUTHS CaMOCTOSTEIBHOCTH U JIMYHOH OTBETCTBECHHOCTH 3a
CBOM TTOCTYITKH.

MeTtanpeaMeTHble Pe3yJbTaThI:
- CIIOCOOHOCTB PETYIUPOBATh COOCTBEHHYIO JEATEIBHOCTE (B TOM YHCIIEC YIeOHYI0, HAIPABICHHYIO Ha
MO3HAHHUE 3aKOHOMEPHOCTEN COIMATIBbHON JEHCTBUTEIBLHOCTH;
- YMEHHE OCYIISCTBIIATh HH()OPMAIIMOHHBIN TTOMCK JUTS BBITIOJTHEHUS YIeOHBIX 3a7a4;
- OCBOCHHE IMPABUJ U HOPM COITHOKYJIBTYPHOTO B3aUMOJICHCTBUS CO B3POCIBIMH W CBEPCTHHUKAMH B
COOOIIIECTBAxX pa3HOTO THMA (KJIacc, IITKOJA, CEMbs, YIPEKICHUS KYIbTyphl B TOpoJe, T.1.),
- CITOCOOHOCTH PEryIUPOBaTh COOCTBEHHYIO JACATEIBLHOCTH (B TOM YHCIE Y4eOHYI0, HAIPABICHHYIO Ha
MO3HAHHUE 3aKOHOMEPHOCTEMN COIMAIBLHON JEHCTBUTEIBLHOCTH;
- CIIOCOOHOCThH MCIIOJIb30BaTh UCTOYHHUKHU XYAOXKECTBEHHOI'O HAceAus B IMepeckase, aHAIU3UpOBaTh
TEKCTbI, IepeCcKa3bl, OTBEThI TOBAPUIIIEH,
- COBEpPUICHCTBOBAHME JIOTMYHOCTH, JIOKA3aTE€IbHOCTU CY)KJIEHUH, YMO3aKIIOYEHHH, BBIBOJIOB,
YCTaHOBJICHUE PUYMHHO-CIICJCTBEHHBIX CBSI3€H, 3aKOHOMEPHOCTEH,
- MPUOOPETEHNE HABBIKOB KYJIbTYpHI 00IIECHUS (0Ma, B IIKOJIE, B OOIIECTBE),
- COBEpILICHCTBOBAaHHE B YMEHUSX YTECHHMs, CIYIIaAHHUS OOLIECTBOBEAUECKON JUTEPaTyphl, UCTOPUKO-
XYIOKECTBEHHOM W  HCTOPUKO-TIOMYJSPHOW  JIUTEPaTypbl, JOKYMEHTAJIUCTUKU;, B  aHalu3e
UCIIOJIb30BAHUS  MCTOPHUKO-TUTEPATYPHBIX  UCTOYHHKOB,  XYAOXXECTBEHHOIO  Hacleaus s
nproOpereHusi 0000IEHHBIX MPEJCTABICHUN U MEePBOHAYAIBHBIX MOHATUN MO HCTOPUHU; B aHAJIM3E
CBOEro Mepeckasa Mo JIy4eHHBIX 3HaHUM (CIbIIATh ce0s), paccka3a yuuTels U OTBETOB TOBapHILEH
(crpIaTh APYTUX).
IIpenmeTHble pe3yJibTAThI:

- YCBOGHHE NIEPBOHAYATIFHBIX CBEICHUH O MpaBax U CBOOOAAxX yenoBeka, 00 00IIeCTBE U POJIM YeJIOBeKa
B HEM;
- BiaJieHue 0a30BBIM MOHATHIHBIM anmapaToM (JIOCTYIMHBIM JUIsI OCO3HAHUS MIIAIIINM IIKOJIBHUKOM),
HEOOXOIUMBIM IS TTOJTyYEHUs JalbHEHIIIero MpaBOBOro0 00pa30BaHusI.
- BJIaJICHHE HAaBBIKAMHU YCTaHABJIMBATh U BBISBISATH IPUUYUHHO-CIICACTBEHHBIE CBSI3U B COLIUYME;
- OBJIaJICHHE OCHOBAMHU MPABOBOM IPaMOTHOCTH, ITPaBUJIaMU IIPABOBOTO M HPABCTBEHHOTO MOBEICHUS,
- 3HaHUE (Ha YpoBHE OOOOIIEHHBIX MPEICTABICHUIT) TOBOPOTHBIX MOMEHTOB B McTOopuu Poccuiickoro
rocyaapcTsa ¥ HauboJliee 3HaYMMbIX COOBITUI B HCTOPUN MaTEePHAIILHOM U TYXOBHOH KylnbTypsl Poccun.
- YMEHHE T0JIh30BaThCsI KapToil (B ompeesieHn TpaHul] Poccru, KpyImHBIX €€ TOPOJIOB), pacCKa3bIBaTh
O pOJHOH cTpaHe, cToiMile; Ha3biBaTh OCHOBHOWM 3aKOH HaIlel CTpaHbl; MPUBOAUTH MPUMEPHI
JOCTOTIPUMEUATENILHOCTEH POTHOTO Kpasi;
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- YMEHHUE paccKa3blBaTh O BAKHEUIINX COOBITUAX B cTOpun Poccuu;
- HaxOJWUTh HA MCTOPUYECKON M COBpeMEeHHOH Kaprax Poccum mecta UCTOpUYECKHX COOBITHH;
IIPUBOJUTH IIPUMEPHI UCTOPUYECKUX U KYJIBTYPHBIX ITAMATHUKOB CTPAHBI.

2. Copaeprxanue Kypca BHeYpoUHOii GopM JeATeILHOCTH ¢ YKa3aHueM (JOpM OpraHU3anuu u
BH/IOB /IeSITEJIbHOCTH

[Iporpamma BHEYpPOUHOH JESITEIHHOCTH 110 COLMAILHOMY HAITPABICHHUIO «A30yKa ITpak JaHHHA
pa3paboTaHa s oOyqarommxcs 1-4 KaccoB, paccuntana Ha 4 Toja.

[IponomxuTenbHOCTD porpaMmMsl 135 yacoB, U3 HUX:
B | kimacce — 33 yaca
BO 2 KJacce - 34 4Jaca,
B 3 Kiacce — 34 4aca,
B 4 xnacce - 34 yaca.

3ansaTus npoBozsTes 1 pa3 B Hepenro o 35 muHyT B 1 kiacce, o 45 MuHyT Bo 2-4-X Kiaccax.

1. OtreuectBo. «Mosi ponuna — Poccusi!»

Il e m » : pa3BUTHE COIMAIBHO AKTHBHONH M TBOPUYECKOW JIMYHOCTH TpakJaHWHA M TATPHOTA,
oOnanaromeli 4YyBCTBOM HAIIMOHAIBHON TOPAOCTH W TPaKIAHCKOM OTBETCTBEHHOCTH 3a CYIbOY
OtedecTBa U cBOE OymyIIIEe.

3agauu:

. pa3BUBaTh YyBCTBO TOPJOCTH 3a CBOXO PonumHYy, 3a CBOM pOJHON Kpail, OTBETCTBEHHOCTH 3a
COXpaHEHUe U pa3BuTHE Tpaaunui Huwkeropoackoro kpas;

. pa3BHUBATh UHTEPEC K HUCTOPUHU CBOEH CEMbBH, €€ TPAAUIMSIM KaK MaJloi yacTuile cBoeil PoiuHbl;
. pa3BUBATh TYMaHHOE OTHOILIEHHUE K OKPYKAIOIIEMY MUPY, TYMAHUCTUYECKOE MUPOBO33PEHUE.
®opmbl padoThI:

. TEMaTHUYECKHUE KJIACCHBbIE Yachl, Oecelbl, TUCIYThl, SKCKYPCUU B IMPHUPOIY, B KpacBeAUECKUN
MYy3el, 1o ropoiaM Hukeropoackoit o6iacTu;

. BCTPEYM C UHTEPECHBIMH JIIOJIbMH, 3€MJIIIKaMU;

. KOHKYPCBI, BBICTaBKH, IPOEKThI, BUKTOPUHBI 110 KPAEBEIAECHUIO, IKOJIOTHH, IPABaM YEJIOBEKA,

. COBMECTHBIE MPA3IHUKHU ¢ 0abylIkamu, IeAylIKaMu, MaMaMH U TaramH.

2. Yesosek. «S - YenoBek!»
[{enp: oOydeHHe ydauuxcs MOHUMAHHUIO CMbICA YEIOBEYECKOTO MpeJHa3HAUCHUS, IEHHOCTH
CBOETO CYILIECTBOBAHUS U [IEHHOCTH CYILIECTBOBAHUS JPYTUX JIOJCH.
3amaun:
e pa3BHBaTh y YHalIUXCS HPABCTBEHHYIO KYIbTYPY;
® CO3JIaBaTh YCIOBUS JUIsl OCBOCHHUS STUUYECKUX 3HAHUI U HPABCTBEHHOTO OMBITA MPOIIIOTO, €ro
CBSI3M C OYIYIIMM M CBOEH POJIM B HEM;
e pa3BHBaTh HPABCTBEHHbIE KayecTBAa: MATPUOTH3M, TPYAOIIOOHE, YECTHOCTh, COBECTIUBOCTD,
CIPaBeIMBOCTh, JOOPOTY, YBaXKEHHUE K JIIO/ISIM, OTBETCTBEHHOCTbD.
@opMbl pabOTH:
e TeMaTHYecKHe KIIaCCHbIC Yachl, Oece/Ibl, TUCIYThI 10 HPAaBCTBEHHOM TeMaTHKE;
® 3y4YCHHE HPAaBCTBEHHOTO HACJIEIUS MUPA U CBOEU CTPAHHBI,
® 3HAKOMCTBO C HUCTOPHUSMHU M3 JKU3HHM 3aMEUaTeNIbHBIX JIIOJIeH, OCTAaBUBIIUX CJE] B UCTOPUU
CBOEHU CTPaHBbl.
3. Kyastypa. «Bce cymero, Bce cMOry»
Il e 1 b : co3maHue YCTOBUU ISl MPOSIBICHUS YYAIIMMHCS WHUIUATUBBI U CAMOCTOSITENLHOCTH,
OTBETCTBEHHOCTH, HWCKPEHHOCTH M OTKPBITOCTH B pEalbHBIX JKU3HEHHBIX CHUTYaIUSIX, DPa3BUTHE
WHTEpeca K pa3INuHbIM BUJIAM AESITEIbHOCTH.
3agauu:
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e CO3JaBaThb YCJIOBUSA JJIs PABHOTO IMIPOSIBJICHUS YYALIUMUCS CBOMX HHIUBUIYAJIbHBIX
CocOoOHOCTEH BO BHEYPOUHOM AEATEIBHOCTH;
® UCMOJb30BATh AKTUBHBIC M HECTAHIAPTHBIEC (POPMBI BHEYPOUHOH IEATEIHHOCTH YUAIHXCS,
OTBEUAIOLIUE UX UHTEPECAM U BO3MOXKHOCTSM;
e pa3BHUBaThb CIOCOOHOCTh aJIEKBATHO OLIEHUBATh CBOM U YY)KHME JOCTH)KEHHUS, paZoBaThCs
ycliexam JIpyrux U CONEepexuBaTh B CIIyyae UX HEyaau.
D®opmMbl paboOTHL:
e [pa3JHOBAHME MAMATHBIX /AT )KM3HU KJIacca;
® [IOCEIICHUE MY3€EB, TEATPOB, BHICTABOK;
e [pa3JHOBAHME MAMATHBIX J1aT KaJeHIaps;
® KOHKYpPCBHI TQJIAaHTOB U T. 11.;
4, Tpya. «Ilyts Kk npodeccun»
Il e a1 b: okazanue ydanmMmcs 3PGEKTUBHON TICHXOJIOTO-TIEArOrHYeCKON TOMJIEPKKH U CO3/IaHue
ycIoBUi Ui OyayIiero npoeCCUOHaIbHOIO CAMOOIIPEIEICHNS U CAMOYTBEPKICHHUSL.
Jagaum:
e (opmupoBaTh «MH(OPMALMOHHOE TOJIE» OYAYIIEr0 MPOPECCUOHATBHOIO CaMOOTIPEICIICHNUS;
e (dopmupoBaTh KyNbTYpy Tpyla M YyBaKEHHE K-JIIOJIIM pa3HbIX MpoQeccuil, MOTHUBBI
CaMOpa3BUTHUS U JIMYHOCTHOTO POCTA;
® pa3BHUBaTh YMEHHS II€JICTIONIAraHusl U CAMOCTOSITEIbHOIO MJIaHUPOBAHUS CBOEH TPYAOBOMH

NeSITeIbHOCTH.
®opmMbl paboTHh:
. JTUCTTYTHI, OECceIbl, Yac BOMPOCOB M OTBETOB «B Mupe mpodeccuiiy;
. (doToBeicTaBku «Ilo cTpanuiiam cemeitnoro anpooMay, «IIpo- deccun HAMUX POIUTENCH» U T.
1.
5. Mup uesoBeka. «Bmupetionein»
Il e 1 b : dhopMupoBaHHE y yUAIIUXCS COLIUATIBLHOTO OIBITAa OOLIECHUSI.
Jagaum:
. MMO3HAKOMUTH YHalIUXCs C TPAIUIUSIMHI U 00bI4assMy OOIIEHHSI pa3TUYHbIX TOKOJICHHI;
. pa3BHUBaTh KYJIbTYpPYy OOIIEHUS B CHUCTEME «YUHTEIsl — PEeOCHOK», «peOEHOK — peOEeHOKY,
«PEOEHOK — POJIUTENNY», «POAUTETU — YUUTEIS»;
. co3aaBaTbh KOM(OPTHBIE YCIIOBUSA [T OOLIIEHUS BCEX JIeTel B Kilacce;
. YUUTh IPUEMaM IMPeoI0JIeHHs MpoOiIeM B OOLICHNUH;
. pa3BHUBaTh Yy YHalUXCs KYIbTYPY COXPAaHEHHUS U YKPEIUIEHUSI COOCTBEHHOTO 3/I0POBbSI;
. MMO3HAKOMUTH YYALIUXCS C OMBITOM U TPAJAULIUAMU MOKOJICHHUH 110 COXPAaHEHUIO (PU3NUECKOro U

MICUXUYECKOTO 370POBBSI.
@®opmvMbl pPadOTHI:

® KOJUICKTHBHBIC TBOPUYECKHE JIejIa, TEMATUYCCKUE KIACCHBIE YacChl;

e TIpe3eHTalus ceOs, CBOUX JPY3€id, CBOCH CEMBH H T. I1.;

® TPa3HUKHU, KOHKYPCHI, CEOKETHO-POJICBBIC HT'PHI.

6. 3emutst 1 Mup. «VMHPBHAC-MHPBOKPYTHAC)

Il e 1 b : peanu3anus aKTUBHOTO B3aMMOJCHCTBHS YYaCTHUKOB BOCHHTATEIBHOTO TIpoIiecca,
00ecrevnBaroero CO3JaHue YCIOBHM JJs MHOTOTPAHHOTO pAa3BUTHSL JHUYHOCTH peOEHKa, ero
camopeanu3aliu, CaMOBOCITUTAHUS, CAMOPA3BUTHSIL. - .
3agaum:

®  CO3/IaHUE €MHOTO KOJUICKTUBA «POJUTENIN — JIETH — YUUTEIbY;

e (opMUpPOBaHHE AaKTUBHOM MO3UIMH POIUTEIICH;

® OKa3aHHe MCUXOJIOT0-TIeAarornYeCcKOl MOMOIIN CEMbE B BOCIIUTAHUU M 00YUEHUU JETeH;

® T[IOMOINb B OBJIAJICHUHU YYAlTUMHCS CYMMOW 3HaHUM, YMEHHI, HABBIKOB, CIOCOOCTBYIOIIMX

PACKPBITHIO UX JTMYHOCTHOTO TIOTEHIIHAIA.
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B nanHOM HampaBlIEHUW PeaTU3YIOTCS MOANPOrpaMma padoThl ¢ POIUTENsIMH «JlOM, KOTOPHIi
noctpouMm MbI!» u moanporpamma pabots cemeiinoro kiyda «Co3sezaue "CEMbS“y.

1. Mup 3HaHus. «B Mupe myapocTu u yma»

Il e 1 b : OKa3aHME MOMOIIM YUCHHKAM B Pa3BUTHH CIIOCOOHOCTH MBICIIUTH PAMOHATIBHO, 3(PpPeKTHBHO
MPOSIBIISITh CBOM MHTEIJUIEKTYAIbHBIE YMEHHUS B OKPYKAIOIIEH KU3HH.
Jagaum:

OTIPENICIUTh KPYT pealbHBIX MMO3HABATEIBHBIX BO3MOXKHOCTEH Ka)XJ0TO peOCHKAa M 30HY €ro
OnmKaiiiiero pa3BuTus;

CO3/1aBaTh YCIOBHS JUIS IPOIBIKCHHS PEOCHKA B MHTEIUICKTYaIbHOM Pa3BUTHH;

(opMUPOBATH UHTEIUIEKTYAJIbHYIO KYIbTYPY ACTEH, pacCIIUpsTh UX KPYro30p M pa3BUBATh
J0003HATENIBHOCTbD.

3. Temaruueckoe IJIAaHUPOBAaHHUE

Knacc
Ne Tema Koa-Bo
n/n 4acoB
1 becema «Most Pomuna — Poccus!» 1 Teop
2 DKCKypcHs B My3ei 00€BO# ciiaBbl IKOJIbI «OHM 3amuimani PoauHy» Impakr
3 ['pynmoBas paboTa 10HBIX XyI0KHUKOB «MHUp Ti1azaMu JeTei» Impakr
4 becena «borarcrBa Hukeropo1IcKoil CTOPOHBI: JTIOJIM U UX CIaBHBIE JEIa ITeop
5 Buxkropuna «Harmn kpaii» ITeop
6 Kiaccueprit gac «O cyacThe, ApY:KOE ¥ TOPSIOTHOCTHY Impakt
7 B roctax y repoeB pycckux ckazok. «CMeNnocTh 1a HaX0JYUBOCTh JIFOOYIO CHITY Impakt
0JI0JICIOT»
8 «l"opaprit cokon Poccun — Banepuit Ukanos» M3rorosienne Moaenu caMojieTa Impakt
9 «/lenb HapoaHOTrO equHCTBaY [Ipe3entanus 1 Teop
10 becena — npe3enTanusa «HoBoe mokoseHue 3a 310pOBbIH 00pa3 KU3HI ITeop
11 «Ocennue menoauu B ctuxax» KoHkypc uTenon Impakt
12 Pucyem Ha temy «Mosi ceMbsi» Impakt
13 Kpyrasiii cton «Pykonenue Hammx 60a0ymiexy» ImpakT
14 dotoBricTaBKa «IIpodeccun HaIUX POIUTENCH ITeop
15 Macrtepckas Jlena Mopo3za «PoxIeCTBEHCKUE BCTPEUN» lopakt
16 3umuune npa3aauku Poccuun. Tpanummu u oOpsasI ImpakT
17 B mupe criopta u 310poBbs «Becenas IbbKH» lmpakr
18 Jucnyt «Korga Mmou Ipy3bsi CO MHOW ITeop
19 Berpeuu ¢ mHTEpeCHBIMU JTIOABMHU Iteop
20 «Hamra apmust camast cuiibHast ) » [logenku k mpa3agHuKy lopakt
21 ®ounbknopHBIN npa3aHuk «Cynapbiasg Macnenunal» lopakt
22 Cewmeiinbie BcTpeun «LBEThI 1151 MAMOUKH MOEiD» lmpakr
23 NuTennexryansHbiil MapadoH «B Mupe MyIpocTy U yma ITeop
24 CroxxetHo-pouieBas urpa <« + npyrue A!» Impakr
25 «Hwmxeropockue 6oratbipu» Mup HaCTOJNBHBIX UTP lmpakr
26 Axnnsa «Caenaem MUp IPEKpacHee) Impakr
27 Becna u Ilacxa B pycckom Qonbkiiope Iteop
28 Okckypeus B ipupoay «JIro6umo tebs, Moii kpaii poaHOM ! » Impakr
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29 Cemelinble Bctpeun «/lom, koTopslit noctpoum MbI!» Iteop
30 «Bce cymero, Bce cmory!» KoHkypc TamaHToB lmpakr
31 «IloxBury Hapoza KMTb B B€Kax» JIutepaTypHsle BCTpeun Iteop
32 «J1oOpsIM kUTh Ha OertoM cBeTe Becenei!» JucmyT ITeop
33 «Bcex apyseii 30BeM Mbl B roctu!» Tpaguuuu yaenutus Ha Pycu lmpakr
Hrorosoe 3ansitue
Knacc

No Tema Koa-Bo
n/n 4acoB
1 becena «Poccus - Benukas Hama aepxaaly 1 Teop
2 [Tpeszenramnms «100 yenoBek, KOTOPbIE N3MEHHIIIA MUP) lmpakr
3 ['pynnoBast paboTa 10HBIX XyJOKHUKOB <«S1 puUCyI0 3TOT MUP» Impakt
4 becena «CnaBubiii HiwxHuil, ropos - cka3zka» ITeop
5 BuxTopuna «3Haii u 100U poJHON Kpaih» ITeop
6 Kpyrnsriit cton «Korga Mou npy3ss CO MHOM» Impakr
7 B roctsx y repoeB pycckux cka3ok. «Ckaska - JOXKb, 1a B HEM HAMEK» Impakt
8 «Bo33Banune k Hapoay» Ko3pMa MUHUH — BEIUKUN HUKETOPOIEL] ITeopus
9 «/lenb HapoaHOTO equHCTBaY [Ipe3enTanus 1 Teop
10 becena — npesenTanusa «HoBoe mokoseHue 3a 310pOBbIi 00pa3 KU3HI ITeop
11 Konkypc urenoB «OceHHre AHU ISl TO33UU TPYCTHOM. .. » Impakt
12 Pucyem Ha Temy «Hama apyxHast ceMbsi» ImpakT
13 Kpyrasrit cton «Me1 — Oynymiee Poccuu!» ImpakT
14 dotosricTaBka «I[Ipodeccun HaUX poaUTENCH ITeop
15 Macrepckas Jlena Mopo3za «Muiirypa, OTHH Ha €JIKE BECEJIO TOPSIT» Impakt
16 3umuune npa3aauku Poccun. Tpanunmu u oOpsiasI Impakt
17 bynymnue yemnuons! «Becénas IbDKHSI» Impakt
18 Jucnyt «COepexEéM TUTaHETY HaITy» ITeop
19 Berpeuu ¢ uHTEpeCHBIMU JTIOABMU Iteop
20 «Onu 3amumanu Poguny» Ilonenku k npa3aHuKy Impakt
21 @onpKIOpHBIN Mpa3aHUK «Ou, OTMHOYKH MOU!» lopakt
22 [Tpurnamaem Mam Ha npa3gHuK «bykeT ams Mmamb» lmpakr
23 NuTennexryansHeiii Mapadon «Xouy Bc€ 3HATh!» Iteop
24 CroxxeTHo-pouieBas urpa «1 + apyrue A!» lopakt
25 Axnus «HUCTBIN TOpoI» ImpakT
26 Axius «Mansimam foctaBuM pajnoctey [onenku ans n/caauka IpakT
27 Kpyrineiii cton «A30yka rpaxaaHuHa» Iteop
28 Okckypeust «LlBeTouHas mosHa» lmpakr
29 Cemeiinble BcTpeud «Y POJHOTO KPbUIbIA» Iteop
30 Bukropuna «KTo MHOTO 4HMTaeT, TOT MHOTO 3HAET» IpakT
31 «HuxkTo He 3a0bIT, HUUTO He 3a0bITO» JIUTEepaTypHBIE BCTpEUH Iteop
32 Hucnyt «Eciu g1o0pslii ThI, 3TO X0po1Io!» Iteop
33 Tpaguun moeit cembu. becena «B nome Mmoém» Iteop
34 «K camoBapy nmpurmnamaem!» Tpaguiuu yaenutus Ha Pycu lmpakr
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Knacc

Ne Tema Koa-Bo
n/n 4acoB
1 becena «Hama nnanera» 2013 rog —no Ykasy Ilpesunenta - 'ox oxpanbl 1 Teop
OKPYKAIOILIEH CpeJibl.
2 [IpesenTanus «Jles Toncroil — Bbaaromuiics pycckuil nucareinby - K 185- lmpakr
JIETUIO CO JHS pokJeHUs. (9 ceHT0pst)
3 Kpyrmsrii cton «KTo onn - repomn» - k 90-neTuro co qHs poxaeHus 3ou lmpakT
Kocmonembsiackoi. (13 ceHtsops)
4 becena «Bcemupnniit nens mopeit — 29 centsadps» mo KOHECKO 2013 roa ITeop
BOJTHOTO COTPYJHUYECTBA
5 BukTtopuna «Harmm BepHbIC qpy3bs» K BCEMUPHOMY JHIO 3alIUTHI )KHBOTHBIX (4 | 1Teop
OKTSI0ps)
6 Kpyrasiit cTon «3anoBelHUK — TUXUHN 3€JIEHBIN JOM» KO JHIO Impakt
rOCy/IapCTBEHHbIX 3a0BEAHUKOB (14 oKTsI0ps)
7 [TepBoii «A30yke» MBana ®&nopona 435 ner (1578r.) ImpakT
3amuTa rpynmnoBhIX MPE3CHTAIHNA
8 «/lenp HapoxHOrO enquHcTBa» [loaBUT HMXKEropoAueB. Kpyrisiid cTon lmpakt
9 Kinaccuku pycckont nreparypsl. becena x 195-neruto co nus poxnenus 1.C. 1 Teop
Typrenesa (9 Hosi0ps1)
10 becena — npe3enrtanusa «4To Takoe TOJIEPAHTHOCTHY ITeop
16 HOSIOpsT — MEXKTyHAPOIHBIN IE€Hb TOJIEPAHTHOCTH
11 Jlens Matepu Poccun — 25 Hos16pst. KOHKypC cTHXOTBOpeHUM ImpakT
12 Pucyem Ha Temy «Most ceMbsi» ImpakT
13 Kpyrasrit cton «Mow npaBa u 00s3aHHOCTHY ImpakT
14 ®oToBbIcTaBKa «IloABUTrOM Tpyia CIaBHBI JIFOJU HAIITW» ITeop
15 3umuune npa3aauku Poccun. Tpanuumu u oOpsasI ImpakT
16 Macrepckas nena Mopo3za. YkpalnieHue kinacca K npa3aHuKy Impakt
17 Bynymnue yeMnuonsl «3UMHHE BUJIBI CIIOPTa Impakt
18 Hucnyt «YT0o MOry s caenath il JT0aen 7y ITeop
19 Berpeuu ¢ mHTEpecHBIMU JTIOABMU Iteop
20 «OTKpbITKA 11 BeTepaHay [loaenku K npa3gHuKy lmpakr
21 @onpKIOpHBIN Mpa3aHuK «Macnenuna npumuialy lmpakr
22 [Ipurnamaem mam u 6adyiiek Ha npa3aHUK «L[BeTbl BECHBI» ImpakT
23 NuTennexryanbHblii MapadoH « Y MHUKU U YMHHUIIBD) Iteop
24 CroxxeTHo-pouieBas urpa «Mo€ MHEHHE U TBOE pElICHHUE» lmpakr
25 «HHUCTBIN TOM, YUCTBIN TOPOJI, YUCTHIN MUP!» AKIIHS lopakt
26 Kpyrineiii cton «A30yka rpaxaaHuHa» lmpakr
27 Becena «BaxxHble cioBay ITeop
28 Dkckypeusi «BeceHHHE Tydmny lmpakr
29 Komannnas urpa 3 A u 3 b «Msbl BMecTe!» Impakr
30 Bukropuna «I'opona-repon» Iteop
31 «HukTto He 3a0bIT, HUUYTO He 3a0bITO» JIuTeparypHbIe BCTpeun Iteop
32 becena «Jlecnoe napctBo» Yenosek B JIeCy B TOCTAX 1 teop
33 3aoyHast SKCcKypcus «BoaHbIe TPOCTOPHI HAIIETO Kpas» 1 mpakt
34 [Moprdoamo Hamero kinacca. Utoru rona 1 Teop
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HUTOI'O 34 3anstus 14 teop 20 mpakr

Knacc
Ne Tema Koa-Bo
n/n 4acoB
1 becena «Bcem Mupom xuth B Mupe!» 1 Teop
2 [Ipesentanus «/lenp BonHckou cnaBbl Poccun — Jlens okonuanus Bropoi Impakt
MHPOBOU BOMHBI (2 CEHTSIOPs)
3 Kpyraslit cton «15 ceHTs0ps — 1eHb POKIEHUS MEXTYHAPOIHON lmpakr
9KOJIOTHYECKOU opranu3aiuu «I puHnoucy
4 becena «3enéuslii iec mryMuT, B3bIBast, MOJIUTBOM TUXOH - OBITH TOOpPEH. ..» ITeop
) Buxkropuna «B Mupe KUBOTHBIX» ITeop
K BceMUpHOMY JIHIO 3aIIUTHI JXKUBOTHBIX (4 OKTAOPSI)
6 Kpyrasrii cton «Korjga Mbel Bce BMECTE» Impakt
7 JIuteparypusie BcTpeun «KTO MHOTO 4MTAaeT, TOT MHOTO 3HAET» Impakt
3amura rpynnoBbIX Ipe3eHTalun
8 «4 nos16ps — Jlens HapoaHoro enuHcTBay [logBur Mununa u [loxapckoro. ImpakT
KosnexTrBHBIN PUCYHOK /111 pAalOHHOTO KOHKYypCa
9 Beiparoruecst THYHOCTH B BicTopuu. ABuakonctpykrop A.H. Tymones (11 1 Teop
HOs10ps AeHb pokaeHwus ) Jlekius ¢ npe3eHTanueit
10 Becena — mpesenTanmst «Harm mup — netckuii!» k BcemupHoMy qHIO pedbénka 20 | 1teop
HOSIOPSI
11 Jens Matepu Poccun — 25 Hos6pst. KoHKypC prCYHKOB ImpakT
12 Bukropuna «Becénbie uctopum» mo npousseaeHusM B./[paryrckoro (30 Impakt
HOSIOPS — IEHb POXKJCHUS MHUCATEIsN)
13 Kpyrasrit cton «10 nekabpst — 1eHb MpaB yenoBeKa» Mou npasa. ITeop
14 3nopoBsIii 00pa3 xu3Hu. Komananas urpa ImpakT
15 HoBpiit ron maraet no mianete. [Ipa3nHuk B pa3HbIX CTpaHax Impakt
16 VYkpalleHue kiacca K npa3aHuky. ['pymnmnosas qesTeaIbHOCTb lmpakr
17 «U xoHbKH, U cMeX, U pasiocTb! BoT oHa — 3umal!» Bce Ha kaTok! Impakt
18 Hucnyt «YTo Mory s caenath Jyist JToaen 7y ITeop
19 Bcerpeun ¢ uatepecubiMu moaeMu. [Ipodeccun poaureneit ITeop
20 «[Tomapox miis Berepana» [logenku k npa3qHUKY lmpakr
21 @onpkIopHBIH Mpa3aHuk «Kak Ha MacineHuIy TOCTH COOpaIucCh. .. » lmpakr
22 [Tpurnamaem mam u 6adyiiek Ha mpa3aHuK «BecHa mpumialy ImpakT
23 NnTennexryansHeiii MapadoH «B Mupe MyIpocTu U yma Iteop
24 CroxxeTHO-poJieBast urpa «YMeEo CIylaTh U TOBOPUTH lmpakr
25 Kpyrineiii cton «A30yka rpaxaaHuHa» lmpakr
26 ['pymnmoBbie BRICTYIICHHS C MIpe3eHTAMSIMU «MOH OTKPBITHS» lmpakr
27 becena «BexnMBOCTh ¥ MOPSAAOYHOCTD Iteop
28 DKcKypeusi aBTOOyCHas 10 TOpoLy | T.I1. Impakr
29 Komannnas urpa 4 A u 4 b «Bcerga nmodeaut apysxoal» lopakt
30 Mowu no6estel u noctuxenus. [loprdonuo ydammxcs Iteop
31 «OTHUX AHEW HE CMOJIKHET ClaBa...» IlaMsaTh repoeB BOMHBI JIEKIMS Iteop
32 TBopueckas mactepckas. [logenku — nogapku ajis apysei 1 mpakt
33 Cewmeiinble BcTpeut «3a BCE, pojHble, Bac Onarogapo!» 1 npakr
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34

MysbikanbpHbIl Kaneigockon «Koraa mou apy3bst co MHO# !

1 mpaxt

HUTOI'O 34 3ansatus 12 Teopusi 22 npakTuka
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Pabouas nporpamMmma BHeypo4uHoii gesiTebHOCTH «Ilo3Hail ceds»
(comnmanibHOE HampaBieHue, 1 -4 k1acc)
Pe3yibTaThbl 0CBOCHHUS KypCca BHEYPOYHOH AeATEIbHOCTH

[Iporpamma kKypca BHEYpO4YHOU nesTebHOCTH «[lo3Haii cebs» cocraBiieHa B COOTBETCTBHH C
®denepalibHbIM rOCYAAPCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHAAPTOM HAa4aJIbHOTO OO0IIero oOpazoBaHus,
Ha OCHOBE MPOTPaMMBI 110 (POPMHUPOBAHUIO TICUXOJIIOTUIECKOTO 3J0POBbS MIIA/IIINX HIKOJIHHUKOB
«Tponunka k cBoemy S» O.B. XyxnaeBoil, mporpaMmbl INCHUXOJOTHYECKOTO Pa3BUTHUS «YPOKH
ncuxosiornueckoro passutus» H.IL. Jlokanosoii, mporpammsl Ilandunosoit M. A. «Jlecnas mkoia.
KoppekunoHHbIe CKa3Ku I TOIKOJBHUKOB U MIIAIIINX IIKOJBHUKOBY.

BocrnuraTenbHbie  pe3yibTaThl  OCBOSHHSI BHEYypouHOU gnestenbHOCTH — «[lo3Hait  ceOs»
aCIpeNEIsI0TCS 110 TPEM YPOBHSIM:

KJ1acc YPOBEHb

1 knacc IlepBblii YPOBEHb pe3yabTaToB (nmpuoOperenue
LIKOJIbHUKOM COLMAIbHBIX 3HAHUH, TOHUMaHUs COLUAIBHON
pPEaIbHOCTH U MOBCEIHEBHOM JKU3HH)
2-3 ximace Bropoii YPOBEHb pe3yJbTaToB (popmupoBanue
MMO3UTUBHOTO OTHOLIEHMSI IIKOJIbHHUKA K 0a30BBIM LIEHHOCTSIM
Haniero o0IecTBa U K COLMaIbHON peaJbHOCTH B IIEJIOM

4 xnacc Tperuii YPOBEHb pe3yabTaTtoB (IpUOOpeTeHHE
IIKOJIFHUKAMH ~ OTBITa  CAMOCTOSITENIFHOTO  COIIMAIHLHOTO
NercTBus):

B mporiecce peanuzanuu Kypca BHEYPOUHOH ESTETbHOCTH «PacTeM 3M0POBBIMH U CHITLHBIMUY Y
yyamuxcst (OPMHUPYIOTCS JIMYHOCTHBIE W METallpeIMETHbIC (TTO3HABaTEIbHBIC, pETYISTHBHBIC,
KOMMYHHUKATHBHBIC) PE3YJIbTATHI.

B cghepe nuunocmuvix ynusepcanvrulx yuebnvix deticmsuii OynyT chOpMUPOBAHBI:

® BHYTPEHHsAS MO3ULMA LIKOJBHUKA HAa YPOBHE IOJIOKUTEIBLHOIO OTHOLIEHHUS K ILIKOJIE,
OpHUEHTAIMH Ha COAEP)KaTeJIbHbIe MOMEHTBI LIKOJIbHON JIEHICTBUTEIIBHOCTH U IPUHATHS 00pa3La
«XOPOLIEro y4EHUKA;

® IIMPOKas MOTHBALIMOHHAS OCHOBA y4eOHOM AEATEIbHOCTH, BKIIIOYAIOLIAs COLMANIbHBIE, yUeOHO-
[I03HABATEJIbHBIE U BHELIHUE MOTHUBBI;

® CrHO0COOHOCTB K CAMOOLIEHKE Ha OCHOBE KPUTEPHUEB YCIEIIHOCTU Y4eOHOU AEATEIbHOCTH;

® OpUEHTALUs B HPABCTBEHHOM COJIEPXKAHUU U CMBICIIE KaK COOCTBEHHBIX IOCTYIKOB, TaK U
IIOCTYIIKOB OKPYXKAIOLUX JIFOACH;

® 3HaHUE OCHOBHBIX MOpPaJbHBIX HOPM M OpPHEHTAallMs Ha UX BBINOJIHEHUE, TU(QepeHnnanus
MOpPaJIbHBIX U KOHBEHLIMOHATIBHBIX HOPM;

® Ppa3BUTHUE DTUYECKHUX YYBCTB — CTbIA, BUHBI, COBECTU KaK PEryJIsTOPOB MOPaJIbHOI'O
IIOBEJICHUS;

e HMIIATHA KaK IOHUMAaHUE YyBCTB JPYTUX JOJAEH U CONEPEKUBAHUE UM,

e YCTaHOBKa Ha 370pPOBBIN 00pa3 KHU3HM;

B _cghepe nosnasamenvuvix ynugepcanbhbix yueonvix Oelicmeuill BHITYCKHUKH Hay4yaTCs:

¢ YMCTBH PACIIO3HABATH U OIMUCBIBATH CBOU YYBCTBA U YYBCTBA JAPYIUX JIFOJIEN ¢ TTOMOIIBIO
YUYUTCIIA,

® YYHUTHCA UCCIICA0BATH CBOX KAaUCCTBA U CBOU OCO6CHHOCTI/I;

®  YUYUTHCA ACIIATh OCO3HAHHBIN BBI60p B CJIOKHBIX CUTYyallUAX;

® OCO3HaBaThb CBOIO JOJIFO OTBCTCTBCHHOCTH 3a BCé, YTO C HUM IMPOUCXOONT,
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® [IJJAHUPOBATH LIEJIU U IYTH CAMOU3MEHEHUS C IOMOIIBIO B3POCIIOTO;
® COOTHOCHUTbH PE3YJbTaT C LIEIbI0 U OLIECHUBATh €T0;
® OCYIIECTBIISITh MMOMCK HEOOXOIUMON MH(POPMALIUK JJISl BBITIOJTHEHUS y4eOHBIX 3aaHul ¢
WCIOJIb30BAHMEM Y4YEOHOW JIMTEpaTyphl, SHIMKIONEINH, CIPABOYHUKOB (BKIIOYAs
AIIEKTPOHHBIE, IU(POBBIE), B OTKPHITOM HH()OPMAIIMOHHOM TPOCTPAHCTBE, B TOM YHCIIE
KOHTPOJUpPYyeMOM IipocTpaHcTBe MHTEpHeTa.
B cghepe KomMmyHUKAMUBHBIX YHUBEPCANbHBIX Y4eOHblX Oeticmeull BBITYCKHUKH HPUOOPETYT

YMCHHS:

YUUTBIBaTh MO3ULHI0O coOeceqHUKa (mapTHEpA), OPraHu30OBbIBaTb M OCYIIECTBIATH
COTPYJHHYECTBO M KOOIEPALMIO C YYUTEIEM U CBEPCTHUKAMHM, aJI€KBATHO BOCIHPUHHUMATH U
nepeaaBaTh HH(POpPMAIIHIO;

a/IeKBaTHO MCIMOJb30BaTh KOMMYHUKATHUBHbIE, IPEXKIE BCETO PEUEBbIE, CPEACTBA I PEILICHUS
Pa3IMYHbIX KOMMYHUKATUBHBIX 33/1a4;

JIOTTYCKaTh BO3MOXHOCTb CYILIECTBOBAHUS Y JIIOAEH pPa3IMYHBIX TOUEK 3PEHUSI, B TOM YHCIIE HE
COBIA/IAIOIIUX C €r0 COOCTBEHHOU, U OPUEHTHUPOBATHCS HA MO3MUIMIO MapTHEPA B OOLIEHUU U
B3aUMOJICHCTBHH;

YUUTHIBATh pa3Hble MHEHUS U CTPEMHUTbCS K KOOPAMHALIMM PA3IWYHBIX MO3ULUH B
COTPYJHUYECTBE;

(dbopmynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3ULIUIO;

JIOTOBApUBATHCA U MPUXOTUTH K 00IIIEMY PEIICHHIO B COBMECTHOM JI€ATEIBHOCTH, B TOM UHCIIE
B CUTYyallUU CTOJIKHOBEHUS MHTEPECOB;

yuuTbcs paboTaTh B Mape U B IPyIIe, CAYyIMIaTh U MOHUMATh pedb JPYrux peosr.

2.Conep:kaHue Kypca BHEYPOUHOM 1eATeJIbHOCTH ¢ yKa3aHueM (pOpM OPpraHu3anum u
BH/I0B JeITeJIbHOCTH.
Lenp nmporpammsel: GOpMUPOBAHUE COXPAHEHUS MCHXOJOTHUYECKOTO 30POBBS U MO3UTUBHOTO

OTHOLLIEHUS K cebe u HIKOJIC, HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKa IIKOJIbHOM Jc3agarnranyuu, a TakK XKE (bOpMHpOBaHI/Ie

YMEHHUA OCYHECTBIATE PA3IMYHBIC YMCTBCHHBIC HeﬁCTBHH, pPa3BUTHUE CaMOCTOATCIbHOCTH I[CTGFI,

CIIOCOOHOCTH K pacCy:Ka€HNO, CaMOKOHTPOJA, CTPEMIICHUA OTCTaWBaTb CBOC MHCHHEC, IOKAa3bIBAThb

CBOIO TOYKY 3pC€HHA, B TOM UYHUCIC (bOpMHpOBaHI/Ie TaKUX IICHUXOJIOMYECKHUEC KadyeCTBa W YMCHUA,

KOTOPBIC IOMOI'YyT IINKOJIbBHUKAM HE TOJIBKO YCBAUWBATb y‘le6HBII71 HpOFpaMMHHﬁ MaTcepral Ha

MNpEAMETHBIX YpPOKaX, HO U OCO3HABATb cebs wieHoM coguyma.

OcCHOBHBIC 3aJa4u:
(DOpMI/IpOBaHI/IC ICUXOJIOTUYCCKOI0 310pPOBb.
Bocnuranue HPABCTBCHHBIX YYBCTB U 3THUYCCKOI'0 CO3HAHUSI.
(DOpMI/IpOBaHI/IC INO3UTHBHOC OTHOLICHHUE K CBOCMY «SI».
q)OpMI/IpOBaHI/IC HNCHHOCTHOT'O OTHOIICHUA K 3I0POBBIO U 30POBOMY 06pa3y JKH3HU.
IloBeimieHUE YBEPCHHOCTH B cebe u Pa3BUTUC CAMOCTOATCIBHOCTHU.
MOTI/IBI/IpOBaHI/Ie K CaMOIIO3HAaHUIO U MMO3HAHUIO JPYTUX JIIOJIEH.
Hpez[ynpexcﬂeHI/Ie " CHUKCHUC TPCBOKHOCTU U CTPAXOB JIeTEeH.
PazBuTHe HABHIKOB COLIMAJIBHOIO MOBEACHMS. 3HAKOMCTBO C SI3BIKOM YYBCTB U 3MOLIPII>1,
KaueCTBaMHU XapakKTepa, MOIACIISIMU IOBCACHUA.
CO3,Z[aHI/Ie BO3MOXKHOCTEH 115 CaMOBBIPAKCHUS.
BLIpa6OTKa y JIeTel aJeKBaTHOTO OTHOIIEHHMS K OIIMOKaM U HCyada4daM.
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PazBurtne criocobHoCTH peOeHKa K SMIIATHH, CONEPEKUBAHHUIO.

CDOpMI/IpOBaHI/IC MMO3UTUBHOTI'O OTHOIICHUA K CBEPCTHUKAM U KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB.

Pa3ButHe HaBBIKOB CaMOPETYJIALUHU, IPOU3BOJIBHOCTH, BHYTPEHHETO IUIaHA JIEUCTBUM, YPOBHS

CaMOKOHTPOJIA.

Pa3BuTHe nmo3naBaTenbHON CIIOCOOHOCTEN 1 MOTUBALIH.

PackpeiTre TBOpUECKOrO MOTEHIMANIA.

[IporpaMmma BHEYpOUYHOU NEATETHLHOCTH IO COIMaIbHOMY HampaBieHuio «llo3nait ceOs»
pa3paboTaHa s oOyqarommxcs 1-4 KaccoB, paccuntana Ha 4 Toja.
[IponomkuTensHOCTH Tporpammbl 135 acoB, U3 HUX:

B 1 kimacce — 33 yaca

BO 2 Kjacce - 34 gaca,

B 3 Kimacce — 34 4aca,
B 4 ximacce - 34 ygaca.

®opMmbl opraHu3aiu: 0ecebl, BAKTOPUHBI, UTPbl, YIPAXKHEHUS, TBOPUECKHUE 3a/1aHUS.

kJacc (33 yaca)

Tema 3ansaTus

Heab 3ansaTUs

Conep:xanue 3aHATHUSA

Paznen 1.«5 — mkoabHuK» (12 4.)

3HaKOMCTBO.
BBenenue B mup
IICUXOJIOTHH.

ITo3HAaKOMUTE C HOBBIM
MMOHSATHEM — IICHXOJIOTHSI;
packpbITh, 3aueéM OHa
HY)XHa YeJOBEKY; CYMETh
BOUTH B  KOHTAaKT C
JIEThMH, co31aTh
atMocgepy 0e30macHOCTH
Y TPUHATHS. AJanTarus
JeTed K HOBOMY CTHJIIO
00IIIEeHHsT B3POCIIOTO.

YnpaxHsenue «3apaBCTBYH, 51 KOTUK!»
[To3naBatenbHas Oecena.
VYnpaxxknenue «Jcradera
HACTPOEHUS

VYnpaxuHenue «B roctu B Ckazky»
Urpa «CHexXHbBII KOM»
Vnpaxunenune «Mol CMEIIHOW MOPTPET»
Urpa «Pa3-aBa-Tpu, 3asu, 3ampu!»
Vnpaxunenue «Pucyem HacTpoeHUE»
Pednekcus «Cnacu6o 3a mpeKpacHbI JIEHbY

XOPOILIETO

Kto a?
Yo s 3Ha10 0 cede?

ITomoun KOKIOMY
pebeHKY OCO3HaTh CBOIO
YHUKaJIbHOCTh u
HEITOBTOPUMOCTb,
OCO3HaTh cebs KaK
LEHHYIO JUYHOCTb.
®opmMupoBaHue
MO3UTUBHOTO OTHOLIEHUS
K CBOEMY «SI».

[To3naBatenbHas Gecena.

Ynpaxuaeaue «MeHs 30BYT... S r00t0 cedst 3a
TO, YTO...»

Urpa «4 mory!»

VYnpaxuenue «HenpaBuibHbINA PUCYHOK»
Pucynoxk «Bot Takoit A!»
YupaxkneHue «Ocradera
HACTPOCHUS

Pednexcus «Crnacubo 3a mpekpacHbIi AEHb»

Xopomero

MBI mIKOJIbHUKAMU
cTajin

®opmMupoBaHue
BHYTpEHHEU MO3ULIUN
IIKOJIbHUKA Ha YPOBHE
MOJIOKHUTEIBHOTO
OTHOILIEHUA K
HOPMaJIbBHOMY
B3aUMOJIEVCTBUIO co
CBEPCTHUKAMU u
B3pOCIBIMH;  pa3BUBATH
KOMMYHUKaTUBHbIE
HaBBIKH. [ToBbIIEHNE
YBEPEHHOCTH B cele U

IIKOJIE,

Vnpaxnenue «5 oueHb XOPOIIUii»
Ckazkotepanus «Urpsl B mkosie»
VYpaxHenue «Yro 3HAYUT
LIKOJIbHUKOM»

Hrpa «IIpaBunpHO-HENIPaBUIBLHO)
PucyHoK «SI- HIKOIBHUKY.
VYpaxnenue «PucyeM HactpoeHue y cocena
Ha JIULE»

Pednexcus «Cniacu6o 3a mpeKkpacHblii JEHbY

OBITH
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pa3BuUTHE
CaMOCTOSITEIEHOCTH.

3aueM MHE HYXHO
XOJIUTh B IIKOJTY?

ITomoun KaXI0MY
aIarTHPOBATHCS K IIKOJIE;
pa3BHBaTh CAaMOCO3HAHHE
yepe3 CaMOOIICHKY,
PUTSI3aHUE Ha
pHU3HAHUE; HAYYHTh
KOHIICHTPUPOBATh  CBOE
BHUMAaHHE Ha ycrexax Hu
JNOCTIIKEHHSX;  MTOMOYb
peOeHKyY MOBEPUTH B CBOU
CWJIBI M YCTIEX.

Urpa «JloOpoe yrpo!»

VYupaxuenue «JIecHble xKUTEIN»
Ckazkotepanus «Co3ganue JIeCHON IIKOIbI»
Urpa «lIpaBuinbHO-HENPABUIBHO»

Jlennm Cka304YHBIX repoeB

VYpaxnenue «PucyeM HacTpoeHuUeE»
Pednexcus «Cnacubo 3a npekpacHbIil JEHb

Mo npyr
IIKOJILHBIHN
noptdens

[Ipnyuats Jaeren c
MOPSAIKY, aKKypaTHOCTH,
OepeKHOMY OTHOIIEHUIO K
yuyeOHMKaM U  JpyruM
IIKOJIEHBIM BETI[aM.

VYnpaxuenue «Berep nyer Ha...»
VYnpaxusenue «4To MHE HYKHO B ILIKOJIE»
CkazkoTtepanus «CoOupanue noptdesns»
VYpaxknenue «5 moyoxy B cBoi noprdenn»
Vpaxuenue «HeTBepThIil IUITHUN
VYupaxuenue «Pucyem HactpoeHue»
Pednexcus «Cnacubo 3a nmpekpacHbIil 1€Hb»

Mo kiacc.

dopmupoBaHHE
OTHOIICHHUS K
OKpyKaroen

e CTBUTEIILHOCTH,
MIOMOYb a/IalITUPOBATHCS B
HOBOH yaeOHOI
00CTaHOBKE;  pa3BUBATh
CaMOCO3HaHHe yepes
o0pa3 ceos, KaK
pEeJICTaBUTEIS
OTIPEIEIIEHHOTO noJa.
Pa3Butne osMmmatum Kak
NOHUMAaHHE YyBCTB
JPYTUX Ionei u
COMepeKMBAHUE UM.

Vupaxuenue «C 100psiM yTpoM!»
VYnpaxuenue «KoHKypc XBacTYHOBY»

Urpa «Ilyranuna»

VYupaxuenue «Mbl Becenbie pedsTay»

Urpa «KTo Tb1?»

Pucynox «Moil ApyXHBIN KJ1acc»
Vnpaxunenue «PrucyeM HaCTpOeHUE»
Pednexcus «Cnacubo 3a mpeKpacHbIA IEHbY»

VY3nait MmeHnsa
noO0Jmxe

Cosnmanue oOmen
MOJI0XKUTEIbHOM
aTMochepsl 3aHATHA,
BKJIFOUCHHE npoiecca
rpynmnooopazoBaHus,
CIUIOYEHHE KOJUIEKTHUBA,
Y3HaTh YTO-TO HOBOE JAPYT
0 Jpyre, TOAYEPKHYTH
YHUKaJBHOCTh  KaXJOTO
Y4aCTHHKA.

Yupaxuenue «Bo3aymiHbrii 6am»
Vnpaxnenue «Pa3MuHKa ¢ IIapuKamMu»
Ynpaxsaenue «4To U3MEHUIIOCH
VYnpaxuenue «llepecsabre Bce T€, y KOr0...»
VnpaxuHenue «4YTo BaKHO Il MEHS U MOUX
JIpy3ei»

Jlenka «Ilomapok npyry»

WucnieHnpoBanue mpoOIeMHbIX CUTYaIUui
Yupaxuenue «Pucyem HacTpoeHUE»
Pednexcus «Cracu6o 3a npexpacHbIil I€Hb»

Mou npy3s4 -
OJIHOKJIACCHUKHU.

KaKJIbIA
SIBJISIETCS

IloHsTS,
YeJ0BEK
HEIIOBTOPUMOM

JUYHOCTBIO, 00J1a1A0IIHI
CHJIBHBIMU U CJIA0BIMU
CTOPOHAMU; YUUTHCS

4qTo

VYnpaxuaenue «C 106psiM yrpom!»

Urpa «Cxaxxu Muike 100pbie cI0Ba»
Counnenue cka3ku «HenocmymHelii Mypasein»
WNHcuennpoBanue NpoOIeMHbBIX CUTYaLUi
VYnpaxnenue «Pucyem HacTpoeHue»
Pedrnexcus «Cracub6o 3a npekpacHbIii JEHbY
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oOmarecs 6e3
KOH(QJIUKTOB.
9. Mou ycriexu B Yuute peanbHO, | Yupaxuenue «lloznopoBaemcs»
LIKOJIE. OTHOCUTBLCS K | Yopaxuenue «lllapuxun»
COOCTBEHHBIM WNHucuennpoBanue npoOaeMHbIX CUTYalUui
CIOCOOHOCTSIM u | Urpa «HTEpBBIO»
BO3MOXHOCTSIM, Pucynok «Moe B3pocioe Oymyiee»
pa3BUBaTh BHYTPEHHIOW | YnpaxHeHue «Pucyem HactpoeHue»
IrpaMOTHOCTh, azekBaTHoe | Pednexcus «Crnacubo 3a mpeKkpacHblil JEHb»
OTHOIIEHHE K OLIEHKE ce0sl
JpYTUMHU JTOAbMU;
pa3BHUBaTh YMEHUS BUJIETh
MYTh K YCHEXY.
10. CHU3UTD  TPEBOXKHOCTD, | YHpaxHeHHe «JoxanuK»
Hactpoenus B mikone | ycunuth «S»  pebEHka, | YpakHeHHE «YTagal HACTPOCHUE)
MOBBICHTh  Tcuxuueckuil | HCIeHnpoBaHue npoOIeMHBIX CUTyalui
TOHYC peOEHKa, MMOBBICUTD | YIIPpaKHEHUE «XPYCTaIbHOE MyTEHIECTBUE
YBEPEHHOCTH B cebe. Pucynok «l{BeTonuck HACTpOECHUS»
VYnpaxnenue «Moe HaCTpOEHHUE B ILIKOJIE)
Pednexcus«Cnacubo 3a npekpacHblil JeHb»
11.| TIlepBokiaccHUK — | 3aKperieHue VYnpaxuenue «CBeday
3TO 310pOBO! MO3UTUBHOTO Vnpaxunenue «BommeOHas momymika s
SMOIIMOHAIBHOTO MEPBOKIACCHUKA»
OTHOLICHHMS K IIKOJIE U Ynpaxsenue «OCTpoOB IEPBOKIACCHUKOB)
00y4YEeHHIO Pucynox «lIpexpacusiii caay
Vnpaxuenue «JIyuu comHa»
VYupaxuenue «llomer 6aboukm»
Pednekcus «Temno Hammx cepae
JImarHocTuka 0co0eHHOCTEN aIaNTAIMU NEPBOKJIACCHUKOB K IIKOJIbHON KU3HU
12. Jnarnoctruka Briasuth N3yuenne ocoOeHHOoCTENR aJanTanuu
ocoOeHHOCTEH J€3a1alITHPOBAHHBIX MEPBOKIACCHUKOB K OOY4YeHHIO B MIKOJIE
ajanranuu y4JalMXxcs HEYCHEUIHbIX B | IPOBOJUTCS € MOMOULIBIO  CIIEAYIOUIUX
y4ammxcs K y4eOHONl  NIeSATETBHOCTU | METOMHUK:
LIKOJIBHOM JKU3HHA | MK ucnsiTeiBaroIuxX | C.C. [lonmasuna «YcTaHOBOYHOE IOJIE)
TPYAHOCTH B | HaGmonenue (kapra CroTTa)
MEXJINYHOCTHOM I'. XomeHTayckac «PUCyHOK ceMbn»,
oOIIeHuH. «HecymecTByronye ;xuBOTHOEY,
M. ITandunooii «Kakrycy,
Jlyckanosa H.I'. Onenka ypoBHS IIKOJIbHON
MOTHBALIMK MJIAJAIINX IKOJIBHUKOB.
Pa3nen 2. Kakoii SI — kakoii Tl (5 4.)
13. Kakoii A? [MonsATh, uTO KaXBIHA | YOpaxHeHue «MeHs 30BYT... S mobiio cedst 3a
YEJI0BEK ABJIAETCS | TO, YTO...»
HEITOBTOPUMOU Hrpa «5 mory!»
JMYHOCTBIO, VYnpaxxaenue «HenpaBuibHbIN pUCYHOK»

o0aaromuil CUIIbHBIMA
¥ c1a0bIMH CTOPOHAMU;
yuuThcs oOmarbes 6e3
koH(paukToB.  [lomoub
JIETSIM OCO3HATh HATM4INE
y HHX pa3sHOOOpa3HBIX

Pucynok «Bot Takoit A!»

YopaxkHenus «HeokoHUEHHOE MPeNIoKEHUE
Ckaskorepanusi «Ckaszka mpo apyxOy» (E.
AreeHkKoBa).

Pucynok no motuBaM cka3ku
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M0JIOKUTETIbHBIX VYnpaxxnenue «dcradera XOPOLIETO
Ka4yecTB. HACTPOEHUS
Pednexcus «Criacu6o 3a mpekpacHblii JEHbBY
14. Kakoii ThI? [oustte, uTO KaXbld | YopaxHaeHnue «MeHs 30ByT... S mo0imro ceds 3a
YEJI0BEK SIBJISIETCS | TO, YTO...»
HEITOBTOPUMOU Urpa «5 mory!»
JIMYHOCTBIO, VYpaxnenue «4To n3MEHUI0Ch»
obnanarouii cuibHbIMU | YpaxkHeHue «IlepecsigbTe Bee Te, y KOro...»
U CJIa0bIMU CTOpOHAMHM; | YHIpakHeHue «YTo BaKHO JUIsl MEHS M MOMX
yuuThCs oOmaThes 0e3 | apysei»
KOH(JINKTOB. VYuute | Yrpaxsenus «HeokoHYEHHOE PEIOKEHNUE»
neTen HaxoJuTh | PUCYHOK IO MOTMBAaM CKa3Ku
M0JIOKUTEIIbHBIE Urpa «4 3agyman manpuuka...»
KayecTBa BO BCEX JIIOAAX. | YnpakHeHue «Prucyem HacTpoeHue»
Pednexcus «Cnacn0o 3a npekpacHbIii JEHb
15.| Jlromu otnuuarotcst | Pacmo3nanue yept Yupaxuenue «lloznopoBaemcsi»
JPYT OT Ipyra CBOMMH | CBOETO XapakTepa; VYnpaxknenue «MeHs 30BYT... 5 mo6ito ceds 3a
KayecTBaMu MPUHATHE PA3IMYHbIX TO, YTO...»
MIPOSIBIIEHUH YepT Yupaxkuenus « JIumrHaee ci0Bo»
CBOETO XapakTepa; Vnpaxnenue «KagectBay.
yIIPaBICHUE CBOUMU Urpa «B yem TBOS cuna?»
MEePEKUBAHUSIMU. Ckaskotepanus «llarepka u mobpoe cepaie».
VYnpaxHenue «Ictadeta XOPOIIEro
HACTPOECHUS»
Pednexcus «Cnacu6o 3a mpeKpacHbIA JIEHbY»
16.| Xopomme kadectBa | Onpenenursp, Kakoe | YnpaxHenue «IlozgopoBaemcs
Tonen Ka4ecTBO MOHO | YnpaxHeHue «Mens 30BYT... S mo0mto ceds 3a
CUMTATh BaXHBIM; | TO, YTO...»
pa3BUTHE TO3UTUBHOTO | YnpaxkHeHHE «OT3bIBUNBOCTHY
OTHOLIEHMsT K  Mupy, | Urpa «IIa1h XOpomux KadecTB»
onTumMu3Ma, J0BM K | YrnpaxHeHue «KadecTBo B OJapoOK»
moaM, TpuHITHS ce0s u | Urpa « He Takol, kak Bce»
Mupa BO BCeX | YIpa)kHEHHE «dcradera XOPOUIETO
IIPOSBIICHUSX. HACTPOEHUS»
Pednekcus «Cnacu6o 3a mpeKpacHbIA JIEHbY
17.| Kakumu kayectBamu | Oco3HaHue ywamumucs | YopaxsHenue «llo3nopoBaemcs»
MBI TIOXO0XH U YEM HaJIMYUs Y HUX XOpoIIuX | YipaxHeHue «MeHs 30ByT... S mobmro cebst 3a
OTJIN4aeMcs Ka4yecTB, BIUSHHUE UX | TO, YTO...»
(kayecTB) HaA  JKW3HB | YIpakHeHUs «HeokoHUeHHbIE IPEUIOKEHUD»
JIIOIEH. Ynpaxuaenue «Jlagomka
Hrpa «MBbI T0OX0KH — MBI OTJINYAEMCS»
Ckaskorepanus «Tyda» (H. Mumus).
PucyHox 1o ckaske
YnpaxkHenue «dcragera XOPOLIETO
HACTPOEHUS
Pednekcus «Cracubo 3a npekpacHblil 1€Hb»
Paszzen 3. Xouy xopomio yuntses (5 4.)
18.| UYto HyxHO uTo Obl | Oco3Hanue ywamumucs | Yopaxsaenue «llo3nopoBaemcs»
XOPOIIO YUUThCs? | Hanu4ue y HuX KadecTB U | Ilo3HaBarenbHas Oecena.
Yuumcs urpas criocoOHOCTeH s | Urpa «OTrafiaid CTUXOTBOpEHUE»
YCIELIHOIO obyuenus. | Urpa «/letn Hao60poT»
Yuuts peanbHo,
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OTHOCUTBLCS K | YnopaxxkHenue «IIucbMO HHOIUIAHETSHUHA»
COOCTBEHHBIM VYnpaxHeHnue «Dcradera XOPOIIIEro
CIOCOOHOCTSIM U | HACTPOCHUS»
BO3MOKHOCTSIM. Pednexcusa «Cracu6o 3a mpeKkpacHbIid JEHbBY
19. | Yto Takoe BHUMaHUE | YUHUTH peanbHO, | YnpaxHnenue «IloznopoBaemcs»
Y KaK €ro pa3BUBaTh? | OTHOCUTHCA K | Ynpaxuenue «llepaoxk Xome»
COOCTBEHHBIM VYnpaxnenue «He nporyctu pacreHue»
CIOCOOHOCTSIM u | YnpaxHenue «CaMblil BHUMATEJIbHbII
BO3MOXHOCTSIM, VYpaxnenue «Xyn0KHUK»
pa3BuBath BHYyTpeHHIOIO | Pedekcusa «Crnacubo 3a npekpacHbIil 1€Hb
IrPaMOTHOCTb, a/IeKBaTHOE
OTHOIIIEHHE K OLIEHKE ce0sl
JpYTUMH JTObMU;
pa3BUBaTh YMEHUS BUJIETh
nyTh K ycnexy. Pa3zButue
BHUMAaHUS.
20. PazButue Yuuth peanbHo, | Yrnpaxuenue «IlozmopoBaeMcsi»
MIPOU3BOJIBHOTO OTHOCHUTBCS K | Yopaxknenus «Tspkénbie KOpoOOUKn»
BHUMAaHUS CcOOCTBEHHBIM Ynpaxuenue «KpecTuku, TOUKn»
(YCTOMUYMBOCTH U CIIOCOOHOCTSIM u | YopaxsHenue «[Inmrymas manmHka»
MIEPEKITIOUEHUE). BO3MOXHOCTSIM, Pednexcus «Cnacubo 3a npekpacHblii 1€Hb»
pa3BUBaThb BHYTPEHHIOIO
IrPaMOTHOCTh, a/IeKBaTHOE
OTHOIIIEHYE K OLIEHKE ceO0s
JpYTHUMH TIOIbMU;
pa3BUBaTh YMEHUS BUJIETh
nyTh K ycnexy. Pa3sutue
BHHMMAHUS.
21. [TamsTh. dopmupoBaHUe VYnpaxnaenue «Ilo3mopoBaemcs»
[Ipu€msl yCIIEIIHOTO | BHYTPCHHEH no3unuu | Urpa «Cka3ka Ha060poT»
3aIlOMUHAHUSL. IIKOJIbHUKAa Ha YpoBHE | YnpaxHeHue «Haiinu numnee»
MOJIOKUTEIBHOTO Yopaxuaenus: «Crpynnupyid OyKBBI»
OTHOIIGHUS K  MmKoJie | YrpaxHeHue «l[BeTHol kcuimopon»
Pa3Butune namsaty, noMous | YnpaxHeHue «KuBble HENOUKH»
y4danmmcst BbIOpath | Peduexcus «Cnacubo 3a mpekpacHblil 1eHb»
IIPUEMJIEMBI Croco0bl
YCIIEIIHOTO 3allOMUHAaHUS.
22. Kak s nymaro? dopmupoBaHue Ynpaxnenue «IloznopoBaemcs»
Mpiuienue. BHYTPEHHEU no3unuy | YrpaxHeHue «MeHs 30ByT... 5 1ro0:1t0 ceds 3a
IIKOJIBHUKA Ha YpPOBHE | TO, YTO...»
MOJIOKHUTEIBHOTO VYnpaxsenus « Jlumnee cioso»
OTHOIICHHS K  IIKoje | YNpaxHeHus «KuBble HENOUKn»
Pa3BuTne MpiuieHus. Urpa «3anoMHM 1 Halan»
Hrpa «3anoMHu 1 HapucCym»
Yupaxuenue «Haiam oquHaKOBbIE»
Pednekcus «Cracubo 3a npekpacHblil 1€Hb»
Pa3nen 4. Mou yyBcTBa (6 yacoB)
23.| Panocts. Yto Takoe | Pacmuputh Kpyr | Ynpaxuenue «lloznopoBaeMcs»
MHMHKA. ITOHMMAaEeMBbIX smonuii; | Ynpaxuenue «MeHs 30BYT... S mo0uto cedst 3a
pa3BUBaTh  CIIOCOOHOCTH | TO, YTO...»
OTPENENATh AIMOLUU TIO VYnpaxnenue «IIMHrBUHBD)
rpadu4yecKumM KoiekTuBHO-TBOpYECKOE JIEJI0
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M300paKEeHUSIM;
nepeaaBaTh
SMOIIMOHAILHOE
COCTOSIHME TPU TOMOIIN
BBIPA3UTEIIBHBIX
JIBYKCHUH
ITAHTOMHMMUKH.

YUUTH
3alaHHOE

MHUMHKHU,

WNHucuennpoBanue npoOaeMHbIX CUTYalui
Ynpaxuaenue «CI0XKUTb GUTYpY»

Urpa «JloOpsle ciioBay

Urpa «Ckaxxu MUILIKE T00pbIE CIIOBaY.
Pednexcus «Cracu6o 3a mpeKkpacHbIid JEHbBY

24,

I'pycts.

Ilomour o0OcCO3HATB, YTO
KayK I SIBJISICTCS
HEITOBTOPUMOU

JINIHOCTBIO, HMEIOIIeH
CBOU 0COOEHHOCTH;
MOMOYb KaXJIOMY XKUTH B
MHpPE peaTbHOCTH; IOMOYb
HaliTH  CcHOCOOBI  Kak
CIIPaBUTBHCS CO CTPECCAMH.

Vnpaxnenue «IloznopoBaemcs»

VYnpaxuenue «MeHs 30BYT... S mo0iio cedst 3a
TO, YTO...»

YopaxkHeHus «3akoH4U PETI0KEHUED,
HHucuennpoBanue npoOaeMHbIX CUTYaui
becena «I'pycTHBIE CUTyalIun

Hrpa «KoTeHok 3arpyctumn»,
Ckaskorepanusa  «Cka3ka
Baceky» (K. Crynnunkas)
Pednexcus «Cnacubo 3a mpeKpacHbIil JEHb

Ipo  KOTEHKa

25.

Crpax.
Kak cnpaButbcs co
CTPaxoM.
Kak ero npeonosiers
CTpax.

YTBepauTe mpaBO  Ha
TIePSIKUBAHKE CTpaxa,
JaTh JETSIM BO3MOXHOCTB
OTpearupoBath  CTpaxd,
MOKa3arh HEKOTOPBIC
CocoObl  COBIIAAEHHUSA C
HUMHU; CHeJIaTh aKIeHT Ha
BO3MOYHOCTHU CIPaBUTHCA
cOo cTpaxoM, 3a00TsACh O
JOPYTUX JIIOJSX.

VYnpaxuenue «IloznopoBaemcsi»

VYnpaxnenue «MeHs 30BYT... 5 mo6ito ceds 3a
TO, YTO...»

Buzyanuzanusa «MpIcIeHHAs] KAPTUHKA
Urpa «ITokaxxu cTpammiky»
CkazkoTtepanus «JleBouka ¢ MUIIKON»
Pucynok «Ctpaxa»

WNHcuiennpoBanue mpoOIEeMHBIX CUTYaITUN
Urpa «KaptunHas ranepes»,
Ckazkorepanusi  «Manienbkass JlyHay
CepebOpsikoBa)

PucyHok mo cka3ke

Pednekcus «Cnacnu6o 3a mpeKpacHbI JIEHbY»

(A.

26.

I'nes. C xakuMu
YyBCTBAaMHU OH
JIPYKUAT?
MoskeT 11 THEB
MIPUHECTH T0JIb3Y?

PebeHoK MOMKEH IMOHSTH,
YTO THEB BBI3BAaH CTPAXOM
u (]8)791()% 8 [IOMOYb
HOHSTh, YTO JCTH MOTYT
KOHTPOJIMPOBaTh, a 4YTO
HEIIO/IBJIACTHO ITOMY
KOHTPOJIIO; IIOMOYb
pa3BHUBaTh CUJIbHBIE
CTOPOHBI CBOETO
Xapakrepa.

VYupaxuenue «IloznopoBaeMcsi»

Ynpaxuaeaue «MeHs 30BYT... S 10010 cedst 3a
TO, YTO...»

Yupaxnenus «llepenait cooOmieHue)
HucuennpoBanue npoOIeMHBIX CUTyalul
[TanToMuma «OOBsICHU 3aaHKIE»
Ckazkorepanus «Korma — mMosiouHbIe 3yObl
cMeHmHCch nocrossHueiMIY (E. dareesa).
Pednexcus «Crnacubo 3a mpekpacHbIi AEHb»

27.

Pa3nble uyBcTBa

JlaTp MOHSATD, 4TO
JOTIYCTUMO  TIPOSIBIICHHE
JIOOBIX YYBCTB, HO HeE
11000Tr0 MTOBEICHMS;
OMOYb HCKpPEHHE
BbIpa)kaTh CBOM YYBCTBa U
IpU 3TOM YBaXXHUTEJIHHO

OTHOCUTBCS K  JIPYTUM
(Hay4HuTBCS BBIpaXKaTh
CBOH qyBCTBA 6e3

arpeCCuu u HaCI/IJ'II/IH) .

Ynopaxuenue «lloznopoaeMcsi»
VYnpaxsenue «MeHs 30BYT... S mo6io cedst 3a
TO, 4TO...»

VYupaxuenus «llomyrain»

Urpa «Iloxaxxu JTHEBHUK MaMmey

Urpe1 «llimacTuIIMHOBOE 4yBCTBO»
VYhpaxHeHnue «3aKOHUU MPEATIOKEHUE
Vnpaxuenue «OXHUBIIEE UYBCTBO»
PucyHnok «Mou uyBcTBa»
Ynpaxunenue «Maccax 4yBCTBAMU»
Urpa «Becennee HaCTpOECHUE

becena «Kakas y meHst obunay,
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Ckaskotepanus «O0uga»
Pucynok «O6uma»
Pednexcus «Criacu6o 3a mpekpacHblii JEHbBY

I[narﬂocnma MO3HABATCJbHBIX IICUXUYECCKH

X nmpoueccosB MJuiaauiero mKoJIbLHUKAa

28.

npoyeccog U ypoBHs

JHuaenocmuka BeisicHuth, Ha  Kakom
NO3HABAMENbHBIX | YPOBHE pa3BUTHS
NCUXUYECKUX HAXOJIATCA
MO3HABaTEJIbHBIC
MICUXUYECKUE  IPOIIECCHI
pebEnka u
€ro JUYHOCTHOE
pa3BuUTHE.

WX Pa3BUTHS HA
HayvaJIbHOM 3Tare
o0y4eHHs B HIKOJIE

W3ydyeHne ypoBHS pa3BUTHA IICUXUYECKHUX
[IO3HABATEJIbHBIX IPOIIECCOB IMPOBOJUIOCH C
MOMOLUIBIO CJIETYIOIIUX METOIHK:

«Y3HaBaHue puryp»

MeTtonuka omnpenesneHns KpaTKOBPEMEHHOMN
aMsTH.

«OrniepaTuBHAs NaMITb.

«O0bpa3Has maMATh».

A.P. Jlypun «3ayunBanue 10 cioB»
«BocnpousseneHune pacckasa»
«ITukTorpammar

«Koppexrypnas npoba» (tect bypnona)
«TonkoBaHMEe MOCIOBUI)

Pa3znen 5. TpyanocTu nepBokiiaccHuka (5 yacon)

29.

OcBanBarhn
IIOBCACHUS B paSHI)IX
CI/ITyaHI/ISIXZ B IIKOJIC,
IoMa, Ha  yaume, B
OOII[ECTBEHHBIX  MECTax.
Pa6orarts c
WJUTFOCTPAIHSMU.
Haxomute HEOOXOMMMYIO
HH(pOpMALIHIO.
MoenupoBaThb
CUTYAIIHIO.

TpynHoctn
IIEPBOKJIACCHUKA B
HIKOJIE, I0Ma, Ha
yJIHLE.

npaBuIIa

VYnpaxuenue «IloznopoBaemcsi»

Ynpaxxnenue «MeHs 30BYT... S mo0ito ceds 3a
TO, YTO...»

Vnpaxuenus «llomyrain»

VYupaxuenus «M300pa3u npeamery,
Vnpaxnenue «llkomna 3sepeit»

Vnpaxknenue «JIBaxxbl 1Ba — YETHIPE.

Urpa «ITomoru Cepexe».

CkaskoTtepanus «B ogHOM Jiecy xuna —Obliay
Jlenka mo MOTHUBaM CKa3Ku

Pednekcus «Cnacu6o 3a mpeKpacHbIA IEHbY»

30.

YuuTbcs 0CO3HABATH CBOU
TPYAHOCTH U CTPEMUTHCA
IPE0I0IeBaTh uX.
Yuurtbcs paccyx/iaTh,
CTPOUTH JIOTUYecKue
YMO3aK/IIO4YeHUs. YMeThb
JIOTOBApUBATHCA u
OPUXOJUTh K  oO0memy
pemenuto.  CTuMynsus
MICUXUYECKOTO u
JUYHOCTHOTO pocta
pebeHka; pa3BUTHE
HABBIKOB  COIIMAJILHOTO
MOBE/ICHUS;
CTUMYJIHUPOBAHUE
YBEPEHHOCTUB cebe U
pa3BUTHE
CaMOCTOSITEIbHOCTH.

IxoabpHEIE
TPYIHOCTH

VYupaxuenue «IloznopoBaeMcsi»

Ynpaxuaeaue «MeHs 30BYT... S 1r00t0 cedst 3a
TO, YTO...»

VYupaxuenus «llomyraii»

HucnennpoBanue npoOIeMHBIX CUTyalun
YupaxHenus: «boit ObIKOBY
Yopaxuenus «M300pa3u npeamery.
Ckazkorepanus «lIpo nbpBeHka
«CnucsiBanuey, «Iloackazka»
Pucynok mo ckazke

Pednexcus «Crnacubo 3a mpekpacHbIi AEHb»

[Taury»,

31.

YuuTtbcs 0co3HaBaTh CBOU
TPYAHOCTH U CTPEMMTHCS
IIPE0I0JIEBATh uX.
Yuurscs paccy/J1aTh,

Homaraue
TPYIHOCTH

VYupaxnenue «IloznopoBaemcs»

VYnpaxsenue «MeHs 30BYT... S mo6iio cedst 3a
TO, 4TO...»

VYupaxuenus «llomyrain»
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CTPOUTH norudeckue | MHcrieHnpoBaHue npoOiIeMHbIX CUTYalUi
YMO3aKIIIOUeHUsl.  YMeThb | Yrpaxkuenus «M300pa3u npeamer
JIOTOBapUBATHCS U | YopaxHeHus «Pa3Hble TaJOMIKW)
OpuxoguTh K obmemy | CkazkoTepamnus «O MYPaBBUIIKE»,
pemiean0.  CTHUMYISIHS | «IOMAIIHHUE 3a/IaHue, «JIMHUBEID)
HICUXUYECKOTO u | CkazkoTepanus «Beputs U cTapaThCs»
JUYHOCTHOI'O pocrta | PucyHok no ckaske
pebenka; paszsButhe | Peduekcust «Cnacubo 3a mpeKpacHbIi IEHbY»
HaBbIKOB  COLMAJIIBHOTO
MIOBEJICHUS;
CTUMYJIUPOBAHHE
YBEpEHHOCTUB cebe U
pa3BuTHE
CaMOCTOSITEIBHOCTH.
32. Kusu 6e3 Crumynsus Vupaxuenue «Ilo3gopoBaemcs
KOH(JIMKTOB. TICUXUYECKOTO u | Yopaxuaenue «MeHs 30BYT... S 1000 cedst 3a
[IpaBuna noBeneHus: | JIMYHOCTHOTO pocra | TO, 4TO...»
B OOIIECTBEHHBIX | peOEHKa; pasButhe | YnpaxsHenus «llomyraii»
MecCTax. HaBBIKOB corpansHoro | MHCIieHnpoBanue mpoOIeMHBIX CUTYaIHi
TIOBEJICHNS, Pednexcus «Cnacubo 3a mpeKpacHbIA JIEHbY»
CTUMYJIUPOBAHHE
YBEpEHHOCTUB cebe U
pa3BuTHE
CaMOCTOSITEIBHOCTH.
JInarHocTuKa JJUYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEN MEePBOKJIACCHUKA
33. JlnarHoctuka BrraBienue nereit | Usyuenue JIMYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEN
JIUYHOCTHBIX WCTIBITHIBAIOLTUX pebeHka  MPOBOAMUIIOCH c MIOMOIIBIO
0CO0OEHHOCTEH TPYIHOCTH B OOYYCHHH | CICAYIOIINX METOIUK:
peOeHKa, ypoBeHb | (TUIIEPAKTHUBHBIX, Hand-tect (Tect pykn)
€ro akKTUBHOCTH, TPEBOXKHBIX, Pucynounsiii  Tect  CuibBep — (TexHuUKa
CaMOOLIEHKHU, YPOBHSI | arpeCCUBHbBIX, ayTHYHBIX), | CTUMYJIBHOTO PUCOBAHUS)
TPEBOKHOCTH, U3y4eHue «HecymecTBytoriee >KUBOTHOE»
HaJIM4Yue CTPAaxoB, | MPOCTPAHCTBEHHOE «ABTOIIOPTPET»
YBEPEHHOCTH MBIIIJICHUE, TBOPYECKHE
B CBOEM IIOJIOKEHUH, | CIOCOOHOCTH,
arpecCUBHBIX SMOIMOHATBHOE
TEHACHIINIA COCTOSIHUE U OTHOIICHHE
K cebe U Ipyrum
2 kJiacce (33 4aca)

No ‘ Tema 3angaTus |

Ilenp 3aHsaTHS

| Conepxanne 3austust

Pa3pea 1.

«KTo 51? Kakoii SI?» (Camono3nanne) (7 4acoB)

1

Taitna moero «5I». Moe
nMms. Hcropus moero
HMEHHU.

Co3pare ycinoBus s
CONMMKEeHHsI ETei APYT C
IpyroM, CILIOYCHUS
TPYIIIHI, pa3BHUBAThH
UHTEpEC K
CaMOTIO3HAHHIO.

[To3naBarenbHas Oecena.
VYpaxHenue «dcragera
HACTPOCHUS»

VYipaxuenue «B roctu B CKazKy»
Urpa «CHEXHBII KOM»
VYpaxunenue «Mol CMEIHON OPTPET»
VYpaxunenue «Pucyem HacTpoeHUE»
Pednexcus «Cnacu6o 3a npekpacHbIil 1€Hb»

XOopouero
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Kakoii g?
ABTONIOPTpET.

Co3parb ycioBust s
cOMKeHus eTel apyr ¢

JIPYTOM.
Yuute  aHaNU3UpOBATH
COOCTBEHHYIO

BHEIIHOCTh u

0COOEHHOCTH JINYHOCTH.

ITo3naBarenbHas Oecena.

Urpa «4 mory!»

VYpaxnenue «HenpaBuibHbIA pUCYHOK»
Pucynok «Bot Takoii A!»
VYnpaxHeHnue «dcradera
HACTPOEHUS

Pednexcus «Cnacubo 3a npekpacHbIil IEHb»

XOPOILIETO

Kakoii 1?7 Mou PasBuBath ymenue | Puryan madana 3aHaTus
WHTEPECHI. HOHUMATh ce0s1 U Apyrux, | «Jpyx0a HauMHAETCS C yIBIOKN»
IPOJOJIKATh yuuth | Urpa-6ecena «3Haemib Jid Thl ceOsD».
aHaIIM3UPOBATH Hrpa «Y3Haii 10 OIIMCaHUION.
0COOEHHOCTH cBoeli | Hapucyii cBO# mopTper
JUYHOCTH. Putyan okoHuaHus 3aHATHS
«Kpyr npyszen»
PazButne Coznanue IIcuxornMHacTuka.
KOHLIEHTpALluu SMOIIMOHAIBHO- Pa3munKka (BOIIpoChI-OTBETHI).
BHUMAaHMUSL. KoM(popTHOI BrinosmHenne ynpaxHEeHUN W 3aJaHUN B
CoBepiieHCTBOBaHUE 00pa3oBaTeNIbHOM Cpeabl | TeTpaiu.
MBICJIUTEIIbHBIX TUISt ycnemrHoro | Jlmramudeckas mayza («CaiiMoH ckazam,
OTIEPAITHIA. dbopmMupoBaHms u | «/la-Her»).
pa3BUTHA y4eOHBIX,
COIIMAJIbHBIX u
MM03HABaTEIbHbIX
HAaBBIKOB
Mos cembss wu ee | Pa3BuBarh ymeHue | Putyan Hauana 3aHATHS
WHTEPECHI. MOHUMATh ceOs U ApyruX, | «pyx0a HauMHAETCS C YIBIOKI»
MPOJOJIKATh yauth | Urpa-6ecena «Onuimiu ceMbo»
aQHAIIM3UPOBATH Puryan okonuanus 3ansatus «Kpyr npysei»
MHTEPECHl CBOEU CEMbH,
cONMU3UTDH JeTel Apyr ¢
JIPYroM.
Kuotaele B MoeM | Pa3BuBaTh unTepec nereil | Putyan Hayana 3aHsATus

JIOME.

ApyT K
CHOCO6CTBOBaTB

COMMIKEHUIO Ha OCHOBE
06I_HI/IX HHTCPCCOB.

Apyry,

«/Ipyx0a HaUMHAETCS C yIBIOKI

Urpa — 6ecena «B Mupe KUBOTHBIX)

Urpa «/loTponbcs A0...».

Putyan oxonuanus 3anstust «Kpyr npyseii»

TpeHupoBKa BHUMAHMUS.
CoBepIieHCTBOBaHHUE
MBICJIMTEIJIbHBIX
oreparuu. PazButne
aHAJTUTUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH U
CIIOCOOHOCTHU
paccyxaath.

®opmupoBanue u
pa3BuTHE OO0IIEeY4eOHBIX
YMEHHH U HAaBBIKOB.

[IcuxorumHacTuka.

Pa3zmunka (Bompocer — 0TBETHI).
BeinosiHeHue ynpaxHeHUH W 3aJlaHuil B
TETPaJIN.

JuHaMudeckas naysa
pactenus», «Coces cripaBay).

(«WKuBoTHbIC-

Paznen 2. 7Kusem 0e3 ccop (0CHOBb

1 00menust) (10 yacos).

Poin IMOIIUN B
OOILIIEHNH U CIIOCOOBI
WX BBIPQKEHUS.

Yauth BbIPAXKaTh
OMOIMOHAJIBbHOC

CBOC

COCTOSAHHE U IIOHUMATH €TI0

y apyrux. [TozHakomuth

JeTel ¢ IOHATHEM AMOIIUH

u cnocobamu
BBIPKEHUSI.

ux

Putyan Havana 3aHsATHA

«Jlo6poe XKuBoTHOE»

becena «Kak MOYKHO Ha3BaTh YEJIOBEKA IO
UMEHN

Hrpa «Berpeda HacTpoeHUN».
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Hrpa «Tperupyem sMmouumny».
Putyan okonuanus 3ausaTus. «Jcradera

JIpYXObD»

9 3HaKOMCTBO ¢ | Yuute BbIpaxaTb cBO€ | PuTyan Hayana 3aHATHA
sMonMsAMH. PanocTe. | aMOLMOHANIBHOE «KoMmimumMeHTbI»
T'ope. Ilevans. cocrossuue pagoctu U | becena «Kak MOHO noxxaneTs»
NeYaad U MOHUMATh €ro y | DTIO/bl Ha BBIPAKEHUE CTPAJAHUS U
JIpYrUx. [To3HakoMuTh | EYaIH:
JETEH C MOHATHEM SMouuU | PuTyan okoHuaHus 3aHATHS «IcTadera
u criocobaMu ee | ApyxKOb»
BBIPAYKEHUSI.
10 | TpenupoBka Pa3Butue peun npu pabore | [IcuxorumHacTuka.
CIIyXOBOM MaMATH. | HaJ cioBoM. | PasmuHka (BOpochl — OTBETHI)
CoBepIlIEHCTBOBAaHUE | CIIOBOCOYETAHUEM BoinonHeHue ynpakHeHMM W 3aJaHul B
MBICIIUTEbHBIX TeTpaju.
OTIEPALIH. JnHamuueckas naysa («He3naiikmny,
«Ilepexnmukay).
11 | 3nakomcTBO c | Yuute BbIpaXaThb CcBO€ | PuTyanm Hauana 3aHATHA
- SMOIUSMH. I'HeB. | sMo1MOHANTBHOE «Ipyx0a HaunHaeTcs ¢ yabIOKK»
12 | KoHQIUKTBI: TIOBOI, | COCTOSTHHE THEBA u | Cka3ka «Maia v cCaHIamuKm.
MIPUYUHBI. MMOHMMATh €ro y Apyrux. | becena mo ckaske, B KOTOPOH MCIOJIB3YHOTCS
ITo3HakOMHUTL  JI€T€H ¢ | BOIPOCHI O YYBCTBAX JAETEW IO OTHOIIEHUIO
MNOHSITHEM  SMOLMU U | K TE€pOsIM CKa3KH.
cocobamu ux | Otrox «l'nmasa B rimazan.
Oe3omacHOTro BelpaxkeHus. | Puryan okoHuanus 3aHsatus «ColHEUHbIE
JTyYUKN»
13 | Creia. UyBCcTBO BUHBL. | YUHUT BbIpaXxaTh | Putyan Hauana 3aHsATHS
COCTOSIHHE CThIJ]a U BUHBI U | «KOMIUIMMEHTBD»
IIOHUMATH €r0 y APYTUX. Hrpa-nepepomuomenue «besnoMHomy
BCEr/1a MJI0X0».
Otron «Cracu OTeHIa.
Putyan okoHuanus 3ansaTus «Acradera
TIPYKOBD»
14 | TpenupoBka Pa3Butune ceHcopHoll | [IcuxorumHuacTuka.
3pUTENBHON HaMSATH. | chepsl Pa3zMuHka (BOpOCHI-OTBETHI)
CoBepieHCTBOBaHUE BrinosiHeHue ynpakHEHUH W 3alaHuil B
MBICJINTENbHBIX TETpaju.
orepanui. Junamunueckas nays3a («CaliMOH cka3zai»,
«DyT6071»)
15 | Omouun —  Hamwm | Yuuth paznnyars | «Jpyxx6a HaunHaeTcs C YIbIOKH»
Jpy3bs U HAIllK Bparu. | SMOLIMOHAIILHBIE becena «Kak MOYXHO NOHATH HACTPOEHUE
OLLYLIECHHUS. YeloBeKa’?
Cnoco6cTBOBATH Hrpa «Ha 49T0 noxosxe HacTpoeHue?»
NOHMMAHMIO OIIACHOTO U Otion «Hapucyii cBoe HacTpoeHHE U
6e301acHoOro crocoba | paccKaku, IOYEMY OHO CETOJIHS TaAKOE».

BBIPAKCHUA SMOLIUIA.

PI/ITyaJ'I okoHYaHM 3aHATHSI «COJIHCUHEIC
JIYUYUKW»
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16

MeHnsieM HacTpOEHHUE.

ITo3HakomuTh JeTE C
«TO3UTUBHBIM
nepeopMymHpoBaHUEMY,
KaK CcriocoO0M W3MEHEHUs
OTHOILIEHUS K CUTYaIUH.
®opMUpOBATH HABBIKA
paboThHI C «ITO3UTUBHBIMU
MBICIISIMUY. Pa3BuBath
YMEHUE YIPABISATH CBOUM
HACTPOCHHEM, YUUTh
crocobam caMOperysiuu.

Putyan navana 3anatus «KoMImmeHTb»
Hrpa «Berep nyer Ha... ».
Puryan okonuanus 3aHsaTHs «IcTadera

IpYXObD»

17 | Pa3Butue PazButne ceHcopHol | [Ilcuxorumuactuka.
JIOTHYECKOTO cthepsl (rmazomepa, | Pasmunka (BOMPOCHI-OTBETHI)
MBIIIJICHUS. MEJIKUX MBIIIII] KUCTEH). BrinonHenue ynpaxxHEeHUW W 3aJaHUN B
OO6yuenue MIOUCKY TeTpaju.
3aKOHOMEPHOCTEH. JnHamuueckas naysa («YeTrBepThIit
Passurne JUIITHUNY, «3allpelieHHOe IBUKEHHUEY).
AQHATUTUYECKUX
criocoOHocTEH u
CIOCOOHOCTH
paccyXaath.
Pa3znen 3. «IlpaBuia Hamieii ;Ku3HN». 3HAKOMCTBO € COIMAILHBIME HOpMamu (3 yaca)
18 | MopansHble npaBuna: | [Ipomomkare 3HakoMuTth ¢ | [IpuBercTBue.
JIBTPYHCTUYECKOE MopanbHbIMU  nipaBuiiamMu | Mrpa «Ckaxu xopolee o Ipyre»
MoBeJIeHHEe — Oka3zaHue | moBeaeHus. @opmuposath | CoCTaBIEHUE TPABUII TOBEIEHHS B KJIacce.
MTOMOIIH. NOHMMAaHHME 3HAuYUMOCTH | OTIox «Cracy NTEeHLa
NpOsIBIICHUsI COuyBCTBHsA, | Pedekcus.
OKa3aHUs IOMOIIIH.
19 | IlpaBo wuyenomeka Ha | [Ipomomxkate 3HakoMuTh ¢ | [IpuBeTcTBHE.
JINYHYIO MopanbHbIMU npaBuwiaMu | Ckaskorepanus «Maina u CaHJaJuKu»
COOCTBEHHOCTb. noBeacHus. PopmupoBars | PUCYHOK «Most mo0uMas Urpymkar»
noHumanue 3Haunmoctu | Hrpa «I'nma3a B rmasza»
apyroro uenoBeka u ero | Pedaexcus
UHTEPECOB.
20 | CosepmienctBoBanne | GopMupoBaHue u | [lcuxorumuactuka.
BOOOpaKeHUSI. pa3BUTHE pa3nuuHbIX | Pa3MuHKa (BOIPOCHI-OTBETHI).
Pa3BuTne HarisaHo- | BUIAOB MaMsATH, BHUMaHUs | BelMomHeHWe yrmpakHEHUH W 3a/laHuil B
o0Opa3Horo U BOOOpa)KEHUSI. TeTpaju.
MBIIILICHUS. Junamuueckas nay3a («YUeTsipe cTUXHIY,
«YTO MOKHO CclienaTh U3...»)
Pemenne peOycoB.
Paznen 4. «Yuumest Apyxuth!». CorpynHudectso (7 4acos).
21 | Opranusanus ®opmupoBaTh ymenue | [IpuserctBue.
MIO3paBJICHUS HpPOSIBIIATH MopanbHbie | Irpa «Y3Hal 0 ONMCaHuo»
TOBAPHILA. KayecTBa: no6pory, | Konkypc «Jlydniee nosapasieHue»
coyJacTHue, )enanue | T «COJHBIIIKOY
opasioBaTh omuskoro | Pednexcus
4eJI0BEKA.
22 | Opranmsamusi o6mero | DopMupoBathb ymenue | [IpuBercTBue.
JeNa; MHIIEM MHCHMO | IPOSIBIATH MopainbHble | rpa-6ecena «Ctpexo3a»
3a00JieBIIEMY JPYTY. | KayecTBa: noopory, | Co3nanue mucbma Japyry.

COYYBCTBHUC, ITOMOIID.

Pemraem peOychl.
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23 | PazButue ObicTpoThl | PazButne  aBurarenbHoll | [IcMxorumMHacTHKa.
peaKkuuu. cepsl. Pa3zmunka (BOmpocChI-OTBETHI)
CoBepiiieHCTBOBaHUE Pabota B TeTpanu.
MBICJIUTEIIBHBIX Junamuueckas mnaysa  («llepexnuuxay,
OTIEpALIHIA. «Cnymai u UCTOHSII).
24 | Tlcuxomornveckas Coznanue npyxeckon | [IpusercTsue.
urpa « B Kpyry | atmocdeps Vupaxunenue «IlomeHsaiTeChr MeCTaMm».
py3ei» B3aWMOTIOMOIIH, A0Bepus, | «PUCYHOK Ha CIIMHE».
J0OPOKENATETLHOTO u | YopaxHenue «Clenou u moBOABIPHY.
OTKPBITOTO obmenus | YnpaxsHenue « xxenato tede...»
JIETeN JPYT € APYroM. Pednexcus.
25 | S ymero oOmaTbes. Boi3Bats y nereit unrepec | [IpuBercTBue.
K yBiedeHusM jpyrux | Urpa «Yraaaid, KTo ¥ 4TO JTHOOUTY.
JOJEN. Urpa «/IBa apyra».
Urpa «JloOpoe :kMBOTHOE».
Pednexcus.
26 | TpeHupoBka Pa3Butue peun npu pabore | [IcuxorumuacTuka.
CIIyXOBOM IaMsTH. HaJl CJIOBOM. Pa3munka (BOpOChI-OTBETHI)
CoBepiieHCTBOBaHUE BelllonHeHNEe ynpa)KHEHWM W 3aJlaHul B
MBICIIUTEbHBIX TeTpaju.
OTEPALIMH. JnHamuueckas naysa («ITpaBusibHO
YCIBIIIUM M TOKaXKEM, YTO YCIBIILIAIN,
«bynb BHUMaTENEH»).
27 | Mot knacc. Coznanue npyxeckoit | [IpuBercTBue.
aTMochepsl Vnpaxnenue «KoHKypc XBaCTyHOB»
B3auMorniomoIu, nosepus, | Urpa «Ilyrannma»
T00pOXKeNaTeaIbHOro u | YiopaxHeHue «A Mbl Becenble pedsTa»
OTKPBITOTO obmenus | PucyHok «Mol npyXHBIN Ki1acc»
JIETEU IPYT C IPYTrOM. Pednexcuss «Cmacubo 3a mpekpacHbIi
JCHbY.
Pa3nen 5. «5 mo3narw mup» (5 yacon)
28 | 51 n npupona. Pa3BuBats B nersax | Puryan Havana 3aHsaTHs
OepexHOe OTHOIIEHUE K | «J06poe XKusoTHOE»
IIpUpoJE. Hrpa-nepepomuiomenue «Ckameiika B
HapKe».
Urpa-umutanus «Maysps» (10 My3BIKY).
Putyan oxkoHuanus 3anaTus «CoaHEUHbIE
JTyYUKN»
29 | Mou BooOpakeHHs. PazuBats BooOpakenue, | [IpuBercTBue.

TBOPYCCKOC MBIIIJICHHUC.

Urpa-nepeBoruionienne «BomeOHnk
MIpEBPATHII Bac B Kauesm».

Otion «Kauemny.

Otioa «TaHen MOPCKUX BOJIHY.
Purtyan okoHuaHus 3aHATHS
«CoJIHEUHBIE JTYYUKU»
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30 | PazBurtue dopmupoBaHue [IcuxorumHacTuka.
KOHLIEHTpaLuu pa3IUYHbIX BUJIOB NaMsTH, | Pa3MuHKa (BOPOCHI-OTBETHI)
BHUMaHMsA. Pa3BuTue | BHUMaHUS ¥ BOOOpaykeHHs. | BolmomHeHne yrnpakHEHWH M 3aJaHuil B
IIPOCTPAaHCTBEHHOTO TETpau.
BOCIIPUSTHUSA u Huunamuueckass  may3a  («3amnpelieHHoe
CEHCOMOTOPHOM JIBUKEHUE», «Cocel] paBy)
KOOPIMHAIUH.
31 | Mup BOKpyT Hac. PasBuBate unTepec neren | IIpusercrBue.
apyr K npyry, | Urpa-nepesomnomenue «lIpupona coznana
CI0COOCTBOBATH peneiHuK, 4ToObI OH KO BCEM IPUCTaBAID»
cOMMmKEeHNI0 Ha ocHOBe | MuHuU-3TI0] «I"prOOUKI»
0OLIUX UHTEPECOB. [TanToOMUMa «CosUM TPUOBI»
«CoJTHEeYHbIE JTYYUKHU»
32 | KoMIumMeHTHI. Coznanune npyxeckoit | [IpusetrcTBue.
aTMochepsl Urpa «Berep ayer Ha...»
B3aMMOIIOMOIITH, ToBepus, | ITI01 «COUYMHUM HUCTOPUIO»
JT00pOXkKeNnaTenbHOro u | Urpa «/Ilpakon»
OTKPBITOTO obmenus | Pednexcus «Icradera apyx0Ob».
JETEN APYT C IPYrOM.
Paznen 6. IloaBenenue uroros (2 yaca).
33 | AmarHocTuka Onpenenute  HWTOTOBBINA
YpOBEHb pa3BUTHS
LIEHHOCTHO-
OPUEHTALMOHHBIX u
KOMMYHHMKaTHBHBIX
YMEHHI.
34 | Utorosoe 3aHATHE. ITonsectn uroru 3auatui, | becena.
croco0CTBOBaTh Urpa «4 uny, uny, uay».
nosiBlieHUI0  peduiekcuu. | PUCYHOK «31paBCTBYid, IETOY.
[Tomoub oneHuTh pagocth | Pednexcus.
oT o0mux 3aHATHH,
oO01eHusL.
3 kJacc (34 yaca)
Ne | Tema 3ansaTHs Ienb 3anaTHSA | CopeprxaHue 3aHATUS
Pasnen 1. Kto s1? Kakoii s1? (Camono3nanue) (10 uaco).
1 |HWma —  cynp6a? | Co3zmate ycnoBus [uis | [lpuBercTBue.
3HayeHue UMEHU. | cONMmKeHus aeteit Apyr ¢ | YupaxHeHue «MeHs 30ByT... S mo0ito
Benukue moau ¢ | Apyrom, CIUuIoueHus | cels 3a To, YTo...»
TaKUM HMEHEM. TpYIIIBL, pa3BuBaTh | Urpa « CHEXHBII KOM»
HUHTEpEC K | YnpaxHeHue «Moil CMEIIHON TOPTPET»
CaMOTIO3HAHHUIO. Urpa «Pa3-nBa-Tpu, 3as1, 3ampu!»
Beo13Bath YyBCTBO | YmnpaxHeHue «Pucyem HacTpoeHHE»
TOpAOCTH. Pednekcus «Cnacubo 3a mpekpacHbIi
JICHbY
2 Kaxkoii s? | Co3mate ycnoBust i | [lo3naBarenpHas Oecena.
ABTONIOPTpET. cOmmKkeHus aeteit npyr ¢ | YopaxkHenue — «Ocradera  XOpOLIETO
JIPYTOM. HaCTPOEHUS»
Urpa «5 mory!»
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YuyuTe  aHANIU3UPOBATH
COOCTBEHHYIO
BHEUIHOCTh U

0COOEHHOCTH JIMYHOCTH,
Y4UUTH BUICTHh U3MCHCHUA
N BO BHCIIHOCTHU, U B
JINYHOCTH.

VYpaxunenue «HenpaBuibHbIA PUCYHOK»
Pucynok «Bot Takoii A!»
VYnpaxnaenue  «Ocradera
HACTPOEHUS

Pepnexcus «Crnacubo 3a mpeKpacHbIi
JICHbY

XOPOLIETO

3 Passurne dopMHUpOBaHHE IlcnxornmHacTHka.
KOHIICHTPALIUH Ppa3IUYHBIX BUJIOB | PazMuHKa (BOIIPOCHI-OTBETHI)
BHUMAaHHUS. NaMsTH, BHHUMaHus W | BeinmosiHeHUE ynpaKHEHUI U 3a1aHUH B
CoBepIlIeHCTBOBAaHUE | BOOOpaXKEHUSI. TeTpaju.
MBICTTUTEIIBHBIX Hunamuueckas naysa («CalitMOH ckazai,
ONEPALMH. «Xop»).
4-5 | Mou npuBbIYKY, | COBEPIIEHCTBOBAThH IIpuBercTBHE
MOJIE3HbIE U | HaBBIKM CaMOaHaJIN3a. VYnpaxnenue «4To N3MEHUIOCH»
HETIOJIE3HBIE. Yuuth aHaNU3UPOBATH Vnpaxuenue «IlepecsiabTe Bce Te, y
COOCTBEHHOE MOBEJICHUE. | KOT0...»
Yuute pUeMJIeMbIM | YTpaxHeHHe «YTo BaXKHO Ui MEHS U
crioco0aM n30aBIeHUS OT | MOMX APY3€i»
BPEIHBIX TTPUBBIYECK. NHucuiennpoBanue mpoOIeMHBIX CUTYaITUN
VYupaxuenue «Pucyem HacTpoeHHE»
Pednexcuss  «Cnacubo 3a npekpacHbIi
JICHB)
6 TpenupoBka dopmMUpoBaHHE IIcuxornMHacTuKa.
BHUMAaHMUSI. Pa3JINYHBIX BUJIOB | Pa3MuHKa (BOIpOCHl — OTBETHI)
CoBepIIeHCTBOBAaHNE | MAMSTH, BHUMaHWS W | BpINONHEHWEe ynpaXHEHUM W 3alaHul B
MBICITUTEIIBHBIX BOOOpa)keHU. TeTpaau
onepanum. Junamunueckas may3a  («KuBoTHble-
PazButune pactenusi», «Cocen cmopaBay, «CmeHa
AHATTUTUYECKUX UMEHY).
criocoOHocCTEM U
CIOCOOHOCTHU
pa3ynyaTh.
7 Mou criocoOHOCTH VYuuTtsk nereii oco3HaBath | Putyan Hauana 3aHsaTHS
CBOM CIIOCOOHOCTH U «dpyx0a HaunHaeTCs ¢ yabIOKK»
BO3MOKHOCTh Urpa-6ecena «3Haeb Ju ThI ceOs».
caMOpa3BUTHSL. Urpa «Y3Haii 10 ONMCaHUION.
@®opmupoBath y Jzerel | Hapucyii cBOM mopTpeT
JKCITaHUE pa3BUBATh CBOM | PuTyan OKOHUaHHMSI 3aHSATHSI
CIIOCOOHOCTH. «Kpyr apyszein»
8-9 | Ymenue caenarb | Yuuth nereid rosoputh | [IpuBercTBuE.
BBIOOD, CKa3aTh «HET». | «HET!»; momoyb UM | Urpa «ma-Her»
0CO3HaTh Pemenue pedycos.
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM | Pedekcus
BEIOOD.
10 | TpenupoBka Co3pnanue [lcuxorumuacTuka.
CIIyXOBOM MaMsTH. 3MOLHUOHAIBHO- Pa3munKa (BOpOCHI-OTBETHI)
CoBepiieHCTBOBaHHE | KOM(POPTHOM Beinonnenue ynpaxxHeHUn U 3aJaHUHN B
MBICTUTEIbHBIX 00pa30BaTEeNbHON Cpellbl | TeTpaau
OIepaLuu. IS ycnemHoro | Jlunamuueckas  may3a  («HesHaiikuy,
dbopMupoBaHus u | «llepexnuukar).

Pa3sBUTUA y‘-IC6HBIX,
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CoMaJIbHBbIX u
IIO3HABATCIbHBIX
HaBBIKOB

Paznen 2. ’KuBem 0e3 ccop (6 uacon)

11 | Konduukr ¢ pa3HbiX | YuuTh Aereil nonumarb | Ynpaxuenue «IlozmopoBaemcs»
CTOPOH IIO3ULIMM IPYIUX CTOPOH | YnpakHeHue «lIMHrBUHBI
koH(umkTa. PasBuBath | KonekTHBHO-TBOpUECKOE /€TI0
CIIOCOOHOCTh K | HcueHnpoBaHue npoOIEMHBIX CUTyalUl
nenentpanuu. PazsuBate | Yrpaxuenue «CiloxuTb GUIrypy»
y neren HaBblku | Urpa «/loOpsie cinoBa»
IIO3UTUBHOTO Urpa «Ckaxu MHILKe T0OpbIE CIOBaY.
COLIMAJILHOTO Pednexcus «Cnacubo 3a mnpekpacHbIi
MOBE/ICHNUS, M0Ka3aTh | J€Hb»
BaXXHOCTb CIIOCOOHOCTHU
JaJIUTh C APYTUMU.
12 | Urper mo mnpaBwiaM | YUuTh JeTeit npaBuiaMm | PuTyan Hadana 3aHATHS
KaK croco0 u30exaTh | MO3UTUBHOTO «/Ipyx0a HauMHAETCS C yABIOKI
KOH(JIUKTA. corpaipHOrO moBeneHusa | Ckaska «Marra u caHIaTuKm.
BO BpeMs OOIIECHUS /ISt becena o ckaske, B KOTOpou
n3beranusi KOH(IIMKTA. | UCHOJIB3YKOTCS BOIIPOCHI O YYBCTBAX
[Toka3zatp BaKHOCTh | JI€TEH MO0 OTHOIIEHUIO K FE€POsIM CKa3KH.
CHOCOOHOCTH JIaUTh C Otion «I'ma3a B T1a3ay.
JIPYTUMHU. Putyan okonuyanus 3anstus «CojHEUHbIE
JTYYUKI»
13 | Pa3Burue dopmupoBaHUE [lcuxorumHacTHKa.
KOHLIEHTPALUU Pa3IUYHBIX BU0B | PazMuHKka (BOpOCHI-OTBETHI).
BHUMAaHUSI. naMATH, BHHUMAaHMs W | BeIoJIHEHHE yIpa)KHEHUI U 3aJaHUH B
CoBepIlIEHCTBOBAaHUE | BOOOPaKEHMUS. TETpaju.
MBICJIUTEIbHBIX Junamuueckas naysa («CalitMOH ckazam,
onepanumn. «da-Her»).
14- | Kak MPaBUJILHO | YUUTh JeTel mpaBuiam | «/[pyx0a HaunmHAETCS C yIBIOKHY
15 | ccoputbces. MO3UTUBHOTO becena «Kak MOKHO NOHATH HACTPOEHUE
COLIMAJILHOTO TOBEJCHUS | YEIOBEKA?»
B npouecce koHuukTa. | Mrpa «Ha uto nmoxoxe HacTpoeHue?»
ITokazarts BaKHOCTH | OTIoN «Hapucyii ceoe HacTpoeHHE U
CIIOCOOHOCTH JIaJTUTh C paccKa)ky, IOYEMY OHO CETOJIHS TAKOE».
JPYTUMHU. Putyan okonuanus 3ansatusa «CoJHEUHbIE
JTyYUKN»
16 | ITamaTs. Cosnanue Ynpaxuenue «IlozmopoBaemcs»
[Ipu€émbl  yCcHemHoro | aMOMOHAIBLHO- Urpa «Ckazka Ha000poT»
3aIIOMUHAHUS. KoM(popTHOI Ynpaxxknenue «Haiau nuisee»
oOpa3oBarenbHON cpenbl | YrnpaxHeHus «Crpynnupyit OyKBb»
JUIst ycnemHoro | YnpaxHeHue «LIBeTHol kcrmiopon»
dopmupoBaHus u | YopaxHenue «OKuBble LETOYKI»
pa3BUTHS yueOHbIX, | Pednexcus «Cracubo 3a mpekpacHbIi
COLIMAJIBHBIX U | JICHb»
IIO3HABATENbHbIX
HaBBIKOB
Paznen 3. [lpaBuiia Hameii :ku3an. ConnajabHbie HOPMBI (6 YacoB).
17- | Mopaneusle  HopMmbl | [Ipomomxars 3Hakomuts | IlpuBercTBue.
18 | (;ectp, KpUTHKA, | C MOPAIbHBIMU Hrpa «Ckaxxu Xopollee o Apyre»
KOMIUIMMEHT). npaswiaMu nosefieHus: | CocTaBieHHE IpaBUJl IOBEJEHMS B KJIacCe.

36




oO1IeHre ¢ yBayKEHHEM

Otrox «Criacu rIreHnay

JUYHOCTH JIPYTOTO Pednexcus.
yejoBeKa (Kak cenaTh
3aMevaHue,
KOMIUTUMEHT,
OTHOILICHHUE JTIOJEH K
JIECTH).
dopmupoBaTh
NOHMMaHHE 3HAYMMOCTH
JPYroro 4YejoBeKa U ero
UHTEPECOB.
19 | CosepmerctBoBanue | Co3maHue [lcuxorumHacTuka.

BOOOpaKeHUS. SMOLMOHAJIBHO- Pa3smunKka (BOIpoChI-OTBETHI).

Pa3Butne HarmsaHo- | koMpopTHON Brinonnenue ynpaxxHeHUH U 3aaHUHN B

o0pa3Horo 00pa3oBaTeNIbHOIN cpenbl | TeTpaiu.

MBIIUICHUS. TUIst ycremrHoro | JlnHammueckast naysa («YeTsipe CTHXHIY,
dbopmupoBaHus U | «4TO MOKHO CHENaTh U3...»)
pa3BUTHS yueOHbIX, | Pemenue peGycos.

COIIMATBHBIX u
MO3HABATEIHHBIX
HaBBIKOB

20 | Mopanbuabie  HOpMmBI: | [IpomomkaTs 3HakoMuTh | [IpuBercTBHE.

IpaBo Ha | C MOpaJIbHBIMHU VYnpaxnenue «lIpaBna ninum 10xb67»

HUH(pOpMaLHUIO. npaBuiamu noBenenus: | Ckaskorepanus «Matia 1 caHAaIUKID)
MpaBo YEJIOBEKa Ha Urpa «I'naza B rmaza»
uH(pOpMaIHIO, VYnpaxsaenue «CioMaHHbIH Tenehon»
OTHOIIICHHE K Pednexcus
UCKa)KEHUIO
nHpopMmaIuu.
®opMUpOBATH
[OHUMaHHe 3HAYMMOCTHU
JPYroro 4eioBeKa U €ro
UHTEPECOB.

21 | IIpaBuna 3akoHHocTH | IIpomomxkats 3HakoMuTh | Putyan Havana 3anatus «KoMIIMMeHTbD)

IIOCTYIIKOB C MOPAJIbHBIMU Urpa «Betep nyer Ha... ».

(BOpOBCTBO, IpaBUIaMU NOBEJEHUA: | YHpaxkHeHue «MOXKHO U HEeJIb3sD»

MONPOUIAHNYECTBO, | MPABO Ha JINYHYIO Putyan okoH4aHus 3aHsaTHs «AcTadera

BBIMOTATENIbCTBO). COOCTBEHHOCTb, TIPYKOBD»

OTHOILIEHHE K
HOTNPOLIAHUYECTBY,
00s13aHHOCTH
rocyJapcTBa 1o oxpaHe
COOCTBEHHOCTHU
YeNoBeKa OT
HOCATaTeIbCTB —
BOPOBCTBA U
BBIMOTaTeNIbCTBA.
22 | Pa3Butue ObicTpoTsl | Co3znanue IIcuxorumHacTuka.

peaKImu. SMOLIMOHAIBHO- Pa3muHKa (BOIIpPOCHI-OTBETHI)

CoBepiieHCTBOBaHHE | KOM(POPTHOM Pabora B TeTpaau.

MBICTUTEIbHBIX oOpasoBarenbHOl cpenpl | luHamuueckas mnay3a («Ilepexkmuukay,

orepauui. JUIst ycneniHoro | «Cinymiaii 1 HCIIOJHSAN).
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dopmupoBanus u

pa3BuUTUA YUEOHBIX,
COLIMAJIBHBIX u
II03HABATENbHbIX
HABBIKOB
Paznen 4. Yunmces apyxutb! Corpyanuvectno (6 yacos).
23 | UsroroBnenue ®opmupoBate  ymenue | [IpuBercTBue.
COBMECTHOH IMOJICNIKH. | TIPOSIBIIAT ~ MopayibHble | Co31aHue MOAEIKH.
KadyecTBa: BHUMaHHME K | Peduekcus.
MHEHUI0O U HHTEpecam
Jpyroro YeJI0BEKa,
YMEHHUS YCTYIUTb,
OTCTOSITh CBOM
MHTEPECHI.
24 | CocraBieHnue ®opmupoBate  yMmeHue | lIpuBercrBue.
COBMECTHOTO nposBIIATE  MopasibHbie | Co31aHKe KoJuTaxKa.
KOJUTaXxa «Ham | xauectBa: BHHMaHue K | Pediekcus.
KJIacC» MHEHUI0O M UHTepecam
JIPYroro YeJI0BeKa,
YMEHHUS YCTYIUTB,
OTCTOSITh CBOM MHTEPECHI
B XOJI€ COTPYIHUYECTBA.
25 | Pa3sButue Co3nanune ITcuxormMHacTHKA.
JIOTHYECKOTO SMOIMOHAIHHO- Pa3muHKa (BOTIPOCHI-OTBETHI)
MBIILJICHHUS. KOMQOPTHOM BrinosiHeHUE ynpakHEHUI U 3aIaHUH B
OO6yuenue MOUCKY | 00pa30BaTEILHOM Cpebl | TETPAIH.
3aKOHOMEPHOCTEM. JUIst ycnemHoro | Jlunamuyeckas — may3a  («UerBepThiid
PazButune dbopMupoBaHHs U | JTUITHURY, «3anpenieHHOe IBUKCHHUEY).
AHATTUTUYECKUX pa3BUTHA y4eOHBIX,
criocoOHocCTEM U | COIMAIbHBIX u
CIOCOOHOCTHU IIO3HABATEJIbHBIX
paccyxathb. HAaBBIKOB
26 | OOyuenue apyr npyra | @DopmupoBatb  ymenwue | [IpuBercrBue.
HOBOH Urpe. MPOSIBJIATh,  MOpajbHbIC | YHpaxkHeHue «llomensiitece Mectramm».
KayecTBa: BHHMMaHue K | «PUCYHOK Ha ciHe».
MHEHUI0O U HHTepecaM | YpaxkHeHue «Cienoil 1 noBOIbIpbY.
JIpYyroro YelioBeKa, | YIpaxHeHue «5 xxenaro tede...»
ymeHusi TepnenmBo U | Pedrexcus.
MOHSITHO OOBSICHSITD,
YUUTBIBAs MO3ULIUIO
cobecelHUKa B  XOJe
COTPYJHUYECTBA.
27 | Ilcuxonornyeckas Coznmanne  apyxkeckol | [IpuBercTBue.
urpa « B Kpyry | atmocdepsl Urpa «Yranait, KTO ¥ 4TO JIFOOUT».
Apy3en» B3aUMOTIOMOIIIH, Urpa «/IBa apyra».
JIOBEpUs, Urpa «JloOpoe :KkMBOTHOEY.
nobpoxenarensHoro  u | Peduekcus.
OTKPBITOTO oOreHus
JETEH OPYT € APYroMm.
28 | TpeHupoBKa Passute peun npu | Ilcuxormmuacruka.

CHYXOBOI‘;I naMsTH.

paboTe HaJl CIIOBOM.

Pa3munKa (BOMIPOCHI-OTBETHI)
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CoBepiiieHCTBOBaHUE
MBICIIUTCIIBbHBIX
OIepanuu.

Brinonnenue ynpaxxHeHnud U 3aJaHUHN B
TETpaaM.

Hunamuueckas naysa («IIpaBunbHO
YCJIBILIUM U MIOKaKEM, YTO YCIIBIIAIN,
«bynb BHUMATEICHY)

Paznen 5. 51 u Mosi mkoJia (4 yaca).

29 | Yro Takoe yeHb? ITomoub netsam oco3Hath | Puryan Havana 3anaTus « KOMILIMMEHTBI»
ocobennoctu  nosunuu | Urpa «Betep nyer Ha... ».
YYEeHHKA Puryan okoHuanus 3aHATHS «IcTadera
IpYXObD»
30 | S u Mo¥i yuuTens. [IpenocraButh «/Ipyx0a HaunHaeTcs ¢ yabIOKN»
ydaruMmcsi Bo3MokHOCTh | becena «Kak MOXHO MOHATh HACTPOECHUE
OTpearupoBaTh CBOH | uejoBeKa?y
gyBcTBa B oTHomieHHH | Wrpa «Ha uTo noxoxe HacTpoeHue?»
yautens. [Tomous netsm | Otioa «Hapucyit cBoe HacTpoeHue u
NPUHATH YIUTEIIS TAKUM, | PACCKAXH, IOUEMY OHO CErOJHS TaKOe».
KaKo! OH €CTb. Putyan okonuanus 3ansatus «CoqHEeUHbIE
JTYIUKU»
31 | PazBurne dopmupoBaHHE IlcnxornmHacTHKa.
KOHIICHTPAIIUU Ppa3IUYHBIX BHUJIOB | PazMuHKa (BOTIPOCHI-OTBETHI)
BHUMaHUs. Pa3BuThe | mamsiTH, BHUMaHHS | | BeinonHeHue ynpakHEHH U 3aaHUl B
MIPOCTPAHCTBEHHOTO BOOOpa)keHU . TeTpaau.
BOCHPUSTHS u Junamuueckass mays3a («3ampernieHHoe
CEHCOMOTOPHOM IBIKEeHHEY, «Coce mpaBy)
KOOpAMHALMY.
32 | Kak cnpaButhcs ¢ | Hayunts nereii | I[lo3waBarenpHasg Oecena.
«HEMOTy4YKaMu»? KOHIIEHTPALUHU Urpa «5 mory!»
BHHMaHMS, Hay4yuTh | YnpaxHenue «HernpaBuibHbIA PUCYHOK»
CIIPaBJIATHCSA C JIEHBIO. VYopaxuenue  «3Ocrtadera  XOpOIIEro
HaCTPOCHUS
Pednekcus «Cnacubo 3a mpeKpacHBIH
JICHb»
Paznen 6. IlogBenenue uToros (2 yaca).
33 | lnarHoctuka Onpenenuts HUTOTOBBII
YPOBEHb pa3BUTHS
LEHHOCTHO-
OPHUEHTALIMOHHBIX u
KOMMYHUKATHUBHBIX
YMEHUH.
34 | Urtorosoe 3ausrue TTonsectn nroru | becena.
3aHATUH, Hrpa «4 uny, uny, uay».
CrocoOCTBOBATh Pucynox «3apaBcTBYyii, JETOY.
nosiBieHuto pediexcun. | Peduexcus.
[Tomoun OLICHUTH
pagocte  OT  0oO0wUX
3aHATHH, OOLIEHNS.
4 kJacc (34 yaca)
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Ne ‘ Tema 3ansiTus ‘ eab 3ansTUA ‘ Conep:xaHue 3aHATUSA
Paznen 1. Kto S1? Kakoii $1? Camono3nanue (9 yaco).
1 | Kro #a? Kakoit a?| Co3mate ycnoBus s | [IpuBerctBue.
ABTONIOPTpET. cOmmkeHus neteir aApyr ¢ | YnpaxHenue «MeHs 30BYyT... S mo6iio
JIPYTOM. ceds 3a TOo, UTO...»
CoBepl11eHCTBOBATh Urpa « mory!»
HABBIKM camoaHainu3a u | PucyHok «Bort Takoit SA!»
camoornieHkd. [Ipogomkare | YopaxHenue «Icradera XOpPOLIETo
YUUTh BUJIETh U3MEHEHHUS U | HACTPOEHUS»
BO BHemHOCTH, © B | Peduexcus
JUYHOCTH.
2 | Xapaktepbl  pasHbIe. | YUUTh BBIACHATH uepTol | [IpuBercTBUE.
Moii xapakrep xapakTepa y ce0s u | YnpaxkHeHue «MeHs 30ByT... S mo0imo
IPYTUX, BHJIETH  CBOW | ce0d 3a TO, UTO...»
CUJIbHBIE u cinabple | YnpaxkHeHus « JIUITHee ClI0BOY
CTOPOHBI. Urpa «B gem TBOS cuna?»
CoBepIleHCTBOBATH Ckaskotepanus «Ilsarepka u moopoe
HaBBIKU CaMOaHaJIn3a. cepaue».
Vopaxnenue «Icradera  XOpoiiero
HACTPOEHUS
Pednexcus
3 Pa3Butne Co3manue >MonMoHaILHO- | [IcmxoruMHacTHKA.
KOHIICHTPALINH KOM@OpPTHOM Pa3munka (BOpOCHI-OTBETHI).
BHUMAaHMSL. oOpa3zoBaTenbHONM  cpeibl | BeimomHeHne ynpakHEeHUN U 3aJlaHui B
CoBepiieHCTBOBaHUE | 7S YCIIEUIHOTO | TETPaH.
MBICJIUTEIIbHBIX dbopmMupoBaHHs u | Jlunamudeckas naysa («CaitmoHn
OTIEPAITHIA. pa3BUTHUSA y4eOHBIX, | cKazam», «Jla-Her»).
COIIMAJIbHBIX u
MO03HABATEJIbHBIX HABBIKOB
4 Mou cnocoOGHOCTH. ITomoub NETIM B | [IpuBercTBUE.
Kem ObITB? O0CO3HaHHHU cBoux | YnpaxHeHue «OT3bIBUMBOCTHY»
BO3MOYKHOCTEH u | Urpa «IIa1h XOpommx KadyecTB»
CIOCOOHOCTEH; pa3BuBaTh | YHnpaxHeHue «KauecTBo B moaapox»
kenaHue — mpeogosieBath | Mrpa «S He Takoil, kak Bce»
HCYMCHME W pa3BUBaTh | YIpaxHeHHe «Icradera  XOpoIIero
CTpeMJICHHE HaCTPOCHUS
camocoBepIleHCTBOBaThCs. | Peduexcus
5 S ymero PazBuBathn B nersx | [IpuBercTBue.
(aHTa3zupoBaTh. BoOOpakeHHEe, TArd K | YnpaxHeHue «Danrasus»
TBOPUYECTRY. Urpa «Yto Ob1L10 OBI, €CIH...»
Yopaxknenue «Ocradera  XOpOIIEro
HaCTPOCHUS
Pednexcus.
6 | TpenupoBka dopmMupoBaHKE u | [IcuxorumHacTuka.
BHUMAaHUSI. pasButhe  0oOmeyueOHbIX | PasMunka (Bompochkl — 0TBETHI).
CoBepIIEHCTBOBAHNE | YMEHHMM M HABBIKOB. BrlnonHeHue ynpaxHeHU U 3aJjaHui B
MBICITUTEIbHBIX TeTpaau.
onepauuii. Pa3Butue Hunamnueckass may3a («KuBoTHbIe-
AHATTUTUYECKUX pacteHus», «Cocen cripaBay).
crocoOHOCTEH.
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7 | Mou cHBI. TpeHnupoBka namsary, | [IpusercTBue.
MBIIIUIEHUS. PazuBarth | Yrpaxnenue «/leHb-HOUB»
YyMEHUE TO0JIOXKUTENIbHOU | Perienue peOycos.
UHTEPIPETALNH. Hrpa «JIoBew cHOBY
Pedrnexcus.
8 | S ymero counHsTH! Paseutne yctHOM peuw, | [IpusercTBue.
MBIIUICHUSI HM TATH K | YIOpaxHEHHUEe «BbIayMITuK»
TBOPUYECTBY. CounHeHue Ha CBOOOIHYIO TEMY.
Pednexcus.
9 | TpenupoBka ciryxoBoii | Pazsutue peun npu pabdore | [Icuxornmuactuka.
ITaMSITH. HaJ cioBoM, | PazMuHKa (BOpoChl — OTBETHI)
CoBepllIEHCTBOBAHUE | CIIOBOCOYETAHUEM BrinosmHenue ynpaxHeHUN U 3aJJaHUN B
MBICIIUTEIbHBIX TeTpaju.
OTIEPALH. Junamuueckas naysa («HesHaiikny,
«Ilepexanukay).
Pasznen 2. YMenue BiaajgeTh co00ii (2ke1aeMoe U BO3MO:KHOe) (6 yacoB).
10 | VYwmeii paccnabnsateest | [IpemoctaButh reTsm [TpuBetcTBHE.
BO3MOXHOCTb Vnpaxuaenue «f nymarom
MOYYyBCTBOBATH PA3HUILY Urpa «Mope»
MEX]Ty COCTOSTHUEM Pednexcus.
HaIpspKeHUs U TIOKOsI, Ha
o0yueHune uX HEKOTOPhIM
WUTPOBBIM ITpHUEMaM
IPOM3BOJIEHOIO
paccnabieHus;
- pa3BHUBaThb TBOPYECKYIO
danTazmIo.
11 | bynp BHUMATENEH | YUYUTH AeTell ObITh [IpuBercTBUE
(pa3BuTHE BHUMaHHUs) | BHUMATEJIbHBIMU, OBICTPO | YIpakHeHHe «BBepx-BHU3»
COCpeloTaurBaThCs Ha Hrpa «3anoMHm»
3PUTEIBLHON U CITYXOBOM Pednexcus.
UH(pOpMaLUU U a/IeKBATHO
pearupoBaTh Ha Hee.
12 | TpenupoBka Pa3Butue cencopHoit IIcuxoruMHacTuKa.
3pUTENBHON  MaMSATH. | chepsl Pa3zMuHka (BOIpOChI-OTBETHI)
CosepluieHCTBOBaHKE BeinosiHenue ynpaxHeHUd U 3a1aHuil B
MBICIIMTEIbHBIX TETpaJu.
oreparuu. JnHamuueckas rnaysa («Caiimon
ckazam», «Dyt60m1»)
13 | Kak nocrynuts (ymeit | Yuute aereit npunumats | IlpuBercrsue.
KOHTPOJMPOBATh CBOU | PAaBHUIIbHBIEC PEIICHUS B Ynpaxknenue «JIumnee cioBo»
MOCTYIIKH) pa3IMYHBIX )KU3HEHHBIX Urpa «YMeeM 11 Mbl 00IIaTHCA 7
CUTYalUsX; Pednekcus.
-Hay4uTb KOHTPOJHMPOBATh
CBOE NIOBE/ICHUE B
OoOIIeHHnH C  JpyrUMH
JTIOAbMH, MOJIaBJIATh
YyBCTBO CTpaxa U YMETb
OOpOTHCS C HUM.
14 | He xouy 6bITh TutoXuM | [IpuBUBaTH netsim | IlpusercrBue.
(¢popmupoBanue II0JIOKUTETIbHBIE
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MOHATUM  «HEJNIb35D», | IPUBBIYKH, YUUTh | YIpaKHEHUE «HeokoHueHHBIE
«HAZION). IIPE0I0JIEBATh IPII0KEHUS
OTpULIATENIbHbIE yepThl | rpa «Mbl IOX0KH — MBI OTIIMYAEMCS»
Xapakrepa. VYupaxuenue «Jlagomka»
Pedrnexcus.
15 | Pa3Butue noruueckoro | PazButue ceHcopHoii IlcnxornmHacTHka.
MmbinuteHus. O0ydenue | cdepsl (raazomepa, Pa3munka (BOIpochI-OTBETHI)
IIOUCKY MEJIKUX MBI KUCTEH). BrinosHenue ynpaxHeHUN U 3aJJaHUN B
3aKOHOMEPHOCTEH. TeTpaau.
Junamuueckas mnayza («YerBepTblil
JMIIHUNY, «3anpeleHHOE IBUKEHHUER ).
Paznen 3. DTOT cTpaHHbIii B3pocblii Mup (3 4aca).
16 | Huxoro pogHee Mambl | BocniuTeiBaTh y nereit IIpuBercTBHE.
B LIEJIOM MUPE HET YyBCTBA ITYOOKOH JIFOOBH | YTpakHeHue «YT0 U3MEHUIIOCH)
Y TIPUBSI3aHHOCTH K Urpa «HTo BaxXHO JUIsl MEHS U MOMX
camomy OJIM3KOMY Ipy3en»
YEJIOBEKY — MaMe; Pednexcusi.
- 00yueHue BBIpaXKEHHUIO
BHUMaHUS U COUYBCTBUS K
MaMHHOI1 3a060Te 000 Bcex
YIEHaX CEMbU U €€ TPY/;
17 | dpyxHas cembs BocnuteiBate B gersx | [IpuBercTBue.
TO0BH,  JITACKOBOTO W | YTpaXHEHHE «YCTaHOBOYHOE MOJIE».
YyTKOTO OTHOWIEHUs K | «PHCYHOK ceMbm».
caMbIM Onu3KuM JrofsMm — | Pedmexcust.
nare, Mame, OaOyike,
JEyIIKE;
- 4YyBCTBa  CEMEHHOU
CIUIOYEHHOCTH (Ha OCHOBE
IPEICTaBICHUN O CeMbeE,
ee COCTaBe,
B3aMMOOTHOIIECHUSX u
JIOMAITHEM YIOTE)
18 | CosepuieHctBoBanue | dopmupoBaHue u | IlcuxoruMHacTHKa.
BOOOPaXKECHHUS. pa3BuUTHE pasimuHbIX | PazmMuHKa (BONIPOCHI-OTBETHI).
PazButne HariasaHO- | BUAOB NMaMATH, BHUMaHMs | BelnonHeHue ynpaxxHeHUH U 3a1aHuil B
o0pa3Horo U BOOOpa)keHMsL. TETpaJu.
MBIIUICHUS. Junamuyeckas naysa («Yetbipe
CTUXUM», «YTO MOXKHO CENaTh U3...»)
Pemenne peOycoB.
19 | A nomxen cnpocuth y | BocnuTbiBaTh B JeTAX [TpuBercTBHE.
MaMBI yMEeHHUE 00IaThCs ¢ VYnpaxnenue «Borpoc — otBeT»
HE3HAKOMBIMHU JIFO/IbMY; KomiekTuBHO-TBOpYECKOE AEII0
- o6marses co B3pocubiMu | YTpaxkHenue «Cinoxu Gurypy»
B yXxe nobpa u | Pednexcus.
B3alMOIIOHMMAaHHMSL.
Paznen 4. Yuumest aApyxuthb. CoTpyanudectso (6 yacos).
20 | CoBmectHbIi komutax | @opMupoBaTh ymenue | [IpuBercTBue.
«["'opox cyacTbs» IPOSBIIATH MopaibHble | Co3naHue KoJutaxa
KayecTBa: BHUMaHMe K | Pedraexcus.
MHEHUI0O U HHTEpecaMm
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JPYroro 4ejaoBeKa, yMeHus
YCTYIUTh, OTCTOSATH CBOU

MHTEPECHI B xoJie
COTPYJHUYECTBA.
21 | PazButue ObicTpoThl | PazButne  nBuratensHo# | [IcmxornmHuactuka.
peakuuu. cepsl. Pa3smunka (BOIpochI-OTBETHI)
CoBepleHCTBOBAaHNE Pabora B TeTpau.
MBICJIUTEJIbHBIX Junamuueckas naysa («Ilepexnuukay,
OTIEpAIIHA. «Cnymai u UCTIOTHSII).
22 | dpyx0a (naBaii | @opMuUpOBaATh y AETEU [TpusetcTBHE.
HUKOT 1A HE | TIOHATHUS «JIPYT», VYupaxknenue «OT3bIBUUBOCTDY
CCOpUTHCH). «IpyXk0a», y4uTh JeTei Hrpa «lIaTh XOpommnx KadecTB»
BHJICTH, IOHUMATh, pra)KHeHI/Ie «KauectBO B o aapox»
OLICHUBATh YyBCTBA U Pedrnexcust
HOCTYIKH JAPYTUX,
MOTHUBHUPOBATh, 0OBACHATH
CBOM CYXKJICHUSI.
24 | Me1  yneibaemcst (ot | Yuuth nereid pamoBatbes | [IpuBercTBHe.
YIIBIOKM CTaHET BCEM | OKPYXKalolleMy mupy | Yrpaxkuenus «llogenumces mo00Bb0»
CBETJIEH...) (mpupose), amormonansho | Urpa «BosmeOHbIe ciioBa»
BBIpaXXaTh qyBCTBO | PUCyHOK «ManeHbKui T0OpBIi
pazocTH OOIICHUS C KOTEHOK»
OKPYXKAIOIIUM MHPOM. Pednexcus
25 | TpenupoBka ciryxoBoi | PazBuTtue peun mpu [IcuxorumHacTHKa.
TTaMsITH. paboTe HaJ CJIOBOM. Pa3muHKa (BOTTPOCHI-OTBETHI)
CoBepIleHCTBOBAHKE BrinosiHeHUE ynpaxxHeHUN U 3aJjaHU B
MBICITMTEIbHBIX TETpaju.
onepanum. Huunamuueckass may3a («lIpaBuiabpHO
YCIBIIIMM U MTOKAXEM, YTO YCJIbIIIATN»,
«byznb BHUMaTENEH»).
26 | O6yuenue npyr apyra | @opMupoBaTh ymenue | [IpuBercrBue.
HOBOH Urpe. MPOSIBIATH MopaibHble | YnpaxHeHue «IIoMeHsalTecs MecTaMm».
KayecTBa: BHHMMaHUE K | «PHCYHOK Ha ciuHe».
MHEHUI0O M  HuHTepecaM | YnpaxHeHue «ClIenon u moBOIBIPbY.
JPYroro 4eloBeka, yMeHus | YipaxHeHue <« xenato Tede...»
TepmenuBo U HOHATHO | Pedruekcus.
OOBSICHATS, YUHUTBIBAs
HO3ULIMI0 coOeceTHUKa B
X0JIe COTPYAHUYECTBA.
Paznen 5. KyabTypa o0menus (3ruker) (6 yacon).
27 | Cexkper  BoJIIEOHBIX | PacKpbiTh 3HayeHue | IlpuBercTBue.
ClIOB  (IIPUBETCTBUE, | BEKIUBBIX cioB, | Ynpaxkuenue «llozgopoBaeMcs»
071aro1apHOCTb ). ¢dopmupoBate y gereit | Urpa «Cnacubo 3a...»
IIPEJICTaBICHHUS u | Ypaxuenue «BouneOHble c10Bay
noTpeOHOCTH B | Pednekcus.
no0OpoxkenareIbHOM
oO1ieHnn c
OKPY>KAIOIUMHU.
28 | Pa3zButue dopMHUpoOBaHUE IlcuxornmuacTHka.
KOHLIEHTpaLUU pa3IUYHBIX BUIOB NaMsATH, | Pa3MuHKka (BOIIPOCHI-OTBETHI)
BHUMaHMs. Pa3BuTHE | BHUMaHUS U BOOOPaKECHHUSI.
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IIPOCTPAHCTBEHHOI'O BrinosnHenue ynpaxHeHUN U 3aJaHUN B
BOCIIPUSTHUSA u TETpau.
CEHCOMOTOPHOM Junamuueckas maysa («3ampeiieHHoe
KOOPIMHAIUU. JBIKEHHE», «Coce1 MpaBy)
29 | HMaBaii noroopuM | Pa3zBuBath y nereit ymenus | Ilpusercrue.
(kak CIIylIaTh | BEKJIMBO OOIIATHCA YT ¢ | YIpaxHeHue «byb BHUMATEIECH
cobecenHUKa M BECTH | IPYrOM M C Hrpa «Ilycts rOBOpAT»
ceds BO BpEMs | OKPYKAIOLUMU Vnpaxnenue «JIumnee cioBo»
pasrosopa) B3pOCJIBIMH, BeCcTH auaiior, | Pedaexcus.
UCIIOJIB3YSl pa3InyHbIE
CpeacTBa
BBIPA3UTEIBbHOCTH.
30 | Hanmmure MHe | O0y4uTh nereit | [IpuBercTBue.
MUCHMO (3HAKOMCTBO C | IIepefjaBaTh CBOM MBICIU U | YTnpaxkHeHue «lInmrynias MammHKa»
MMUCbMEHHBIM gyBcTBA B TmHChbMeHHOM | Hamucanue nucema
001IeHNEM ) BHIe, a Takke Ha | Peduekcus.
dbopMupoBaHHe y HUX
HaBBIKOB rPaMOTHOTO
MHACBMEHHOTO OOIIEHYS.
31 | Pa3zBurue dopmupoBaHHE IlcnxornmHacTHKa.
KOHIICHTPAIIUU pa3IMYHBIX BUIOB NaMATH, | PasmuHKka (BOIIPOCHI-OTBETHI)
BHUMAaHMUS. BHUMaHUs U BOOOpaXkeHUs. | BrImosHeHne yripakHEeHUH U 3aJJaHui B
CoBepiieHCTBOBaHUE TeTpaau.
MBICJIUTEIIbHBIX JnHamuueckas naysa («Caiimon
OTIEPAITHIA. cKazam, «Xop»).
32 | Urpaem BMecTe | Yuuth  ManbuukoB U | [IpuBercTBHe
(oOyuenue neBoyek obmenuto apyr ¢ | Mrpa «Becennee HactpoeHue»
COBMECTHOM IpyroM; camocrtosTenbHo | Pediexcus.
NEeSITEIEHOCTH ) BBIPAXaTh CBOIO
CUMITIATHIO u
IpEeANoYTEHNE
CBEpPCTHUKY.
Paznen 6. IlogBeaenue uToros (2 yaca).
33 JlnarHoctuka Onpenenuthb ATOTOBBIN
YPOBEHb pa3BUTHS
LEHHOCTHO-
OPHUEHTALIMOHHBIX u
KOMMYHUKATHBHBIX
YMEHUH.
34 | UroroBoe 3augarue IloxBectn mroru 3aHsATHH, | becena.
CrocoOCTBOBATH Urpa «4 uny, uny, uny».
nosiBieHn0  pedrexcun. | PucyHok «31paBcTByH, JIETO.
ITomoub oreHuts pagocts | Pednexcus
oT 00X 3aHSITHUH,
OOHIeHHUS.
3. TemaTn4yeckoe NJIAaHUPOBAHUE
1 kamace (33 yaca)
No \ Tema Kon-Bo vacoB

Pasznen «S1 — LIKOJILHUK»

12 4.
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67. 3HakoMCTBO. BBeieHue B MUp IICUXOJIOTUU. 1
68. Kro s? Yto 5 3Ha10 0 cebe? 1
69. MBI HIKOJIBHUKAMU CTaJIA 1
70. 3aueM MHE HY)KHO XOJIUTh B ILIKOTY? 1
71. Moii apyr MKOJIBHBINA TOPTHENH 1
72. Moii kiacc. 1
73. Y3Haii MeHs IOOJIIKe 1
74. Mou nipy3b4 - OJHOKIACCHUKH. 1
75. Mouwu ycniexu B IIKOJE. 1
76. Hacrpoenus B mikose 1
17. [TepBoKIIacCHUK — 3TO 370POBO! 1
78. Jlnarsoctrka ocoO€HHOCTEH alanTaliy yYaluxcs K IIKOJbHOM 1
KUZHH
Pa3nen 2. Kaxkoii 51 — kakoii ThbI Su.
79. Kaxoit S? 1
80. Kaxkoit ThI? 1
81. JIroqu oTiMyaroTCs Ipyr OT Apyra CBOMMH Ka4yeCTBAMHU 1
82. Xoporre KayecTBa JoeH 1
83. Kaknmu kadecTBaMU MBI TIOXOXKH U 9€M OTIINIAEMCS 1
Pa3nen 3. Xouy X0polio y4uThbest Su.
84. UTO HY)KHO YTO OBI XOPOIIIO YUUTHCSI? YUUMCS UTpast 1
85. UT0 Takoe BHIMaHHUE M KaK €ro pa3BUBATh? 1
86. Pa3zButne  mpoum3BOIBLHOTO ~ BHUMaHUA  (YCTOWYHMBOCTH | 1
MEPEKITIOUCHHUE).
87. [TamsiTh. [TpuéMmbl ycrienrHoro 3anOMHUHAHHMS. 1
88. Kak s nymaro? MelnuieHue.
Pa3nen 4. Mou yyBcTBa 6u4.
89. Panocts. Uto Takoe MUMHUKa. 1
90. I'pycTs. 1
91. Crpax. Kak cripaButhcs co ctpaxoM. Kak ero npeooners crpax. 1
92. I'ueB. C kakuMu 4yBCTBaMH OH APYKUT? MOXKET JI THEB IPUHECTH 1
0Jb3y?
93. Pa3nbie uyBcTBa 1
94. Jluacnocmuxa nosnasamenvbHblX NCUXULECKUX NPOYecco8 U YPOBHS 1
WX Pa3BUTHS Ha HA4YaJIbHOM JTare 0Oy4eHUs B IIKOJIE
Pazgen 5. TpyaHocTn nepBokjIaccCHUKA Su.
95. TpyaHoCTH EpBOKIACCHUKA B ILIKOJIE, A0Ma, Ha YJIHIIE. 1
96. [IIkonbpHBIE TPYIHOCTH 1
97. JlomaniHue TpyqHOCTH 1
98. Kuu 6e3 xoHdnukroB. [IpaBuna moBeAeHHs B OOIIECTBEHHBIX 1
MECTax.
99. JluarHocTuka  JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH peOeHKa, YpPOBEHb 1

€T0 aKTUBHOCTH, CAMOOLCHKH, YPOBHA TPCBOXHOCTH, HAJIUYNC
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CTpaxoB, YBEPEHHOCTH B CBOEM IIOJIOXKECHHUH, AarpecCHBHBIX
TECHICHIIUN
kJacc (34 yaca)

N | Tema Kou-Bo 4acos
Paznen 1. «Kto S? Kaxkoii 51?» (Camono3nanmue) 74.
1. Taina moero «fI». Moe ums. Mctopus MOero uMeHu. 1
2. Kakoii 1?7 ABTonoprper. 1
3. Kakoii 51?7 Mou unTepecsl. 1
4 Pa3Butne  koHueHTpauuu  BHHUMaHus.  COBEpIIEHCTBOBAaHUE 1

MBICTIUTEIBHBIX OTIEPAIUi.
5. Mosi ceMbs U €e UHTEPECHI. 1
6. ’KuBoTHBIE B MOEM JIOME. 1
1. TpenupoBka BHUMaHMS. COBEPIIEHCTBOBAHUE MBICIUTEIBHBIX 1
onepanuii. Pa3zBuTre aHATUTHYECKUX CIIOCOOHOCTEHN M CIIOCOOHOCTH
paccyxaath.
Pa3nen 2. ’)KuBem 6e3 ccop (0CHOBBI OOIIEHH) 10u.
8. Ponb amonumii B 001IEHNH U CIOCOOBI MX BBIPAXKEHHUS. 1
9. 3HakoMcTBO ¢ amMonusmu. Pagocte. ['ope. [levans. 1
10 TpenupoBka CITyXOBOM MaMSTH. CoBepIleHCTBOBaHUE 1
MBICIIMTEIbHBIX ONEPaLUi.
11-12 | 3uakomcTBO ¢ AmorusaMu. ['HeB. KOH(MIMKTHI: TOBOI, TPUYHHBI. 2
13. Croia. UyBCTBO BUHBI. 1
14, TpenupoBka 3pUTEITLHON MaMSTH. CoBepIeHCTBOBaHUE 1
MBICIIMTEIbHBIX ONEpaLUi.
15. DOMOIIMK — HAIllA JPY3bs ¥ HAIIIA Bpary. 1
16. MeHnsiem HacTpoeHHE. 1
17. Pa3Butne  nmoruueckoro  mbinuieHusa.  OOydeHHEe — MOUCKY 1
3aKOHOMepHOocTe. Pa3BuTHE aHAIUTHUECKUX CHOcOOHOCTEH WU
CIOCOOHOCTH pacCyXIath.
Pasznen 3. «IIpaBuia Hameld KU3HW». 3HAKOMCTBO C CONMAJIbHBIMHU 3y,
HOpMaMH
18. MopaiibHble NpaBWiia: aJbTPYHMCTUYECKOE MOBEICHUE — OKa3aHUe 1
MIOMOIIIH.
19. IIpaBo yenoBeka Ha JIMYHYIO COOCTBEHHOCTb. 1
20. CogepuieHcTBOBaHKE BOOOpaxeHHs. Pa3BuTHe HarsAHO-00pa3HOTO 1
MBIIUICHUS.
Pazgen 4. «Yuumest ApyxuTh!». CoTpyHNUYECTBO 74.
21. Opranuzanys no3apasieHHs TOBapHUIIA. 1
22. Opranuzanus o011ero ena: NUieM NUCbMO 3a00JIeBIIEMY APYTY. 1
23. PazButue 61CTpOTH peakinu. COBepIIEHCTBOBAHUE MBICIUTEIBHBIX 1
OIepaLui.
24, Ilcuxonoruueckas urpa «5 B kpyry apysein» 1
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25. A ymero obmaThcs. 1
26. TpennpoBka ciyxoBoil namsaTu. CoBepIIEHCTBOBaHUE 1
MBICTUTEIBHBIX ONEPALUi.
27. Moii kiacc. 1
Paszgea S. «51 no3narw mup» Su.
28. S v npupona. 1
29. Mowu BooOpakeHHsI. 1
30. Pa3BuTne KOHIEHTpalMu BHUMaHuA. Pa3BUTHE MTPOCTPAHCTBEHHOTO 1
BOCTIPUSTHS U CEHCOMOTOPHOW KOOPIMHAIINH.
31. Mup BOKpyT Hac. 1
32. KommmimeHTs!. 1
Paznen 6. IloaBenenue HTOroB 24
33. JlnarHocTuka
34. HTorosoe 3aHsTHe.
kJace (34 yaca)

Ne | TeMa Kou-Bo uacos
Pazgen 1. Kro s1? Kakoii s1? (Camono3HaHue) 104,
1. Nwms — cynp0a? 3HadueHne uMeHu. Benmkue miou ¢ TaKUM UMEHEM. 1
2. Kaxoit 51?7 ABTOmoptper. 1
3. Pazputne  xoHmeHTpamuu — BHMMaHHS.  COBEpIICHCTBOBAaHWE 1

MBICTTMTEIIHHBIX OTIEPAIIHiA.
4-5, Mowu npUBBIYKH, ITOJIE3HBIE M HETIOJIE3HBIE. 2
6. TpenupoBka BHHUMaHMS. COBEPIIEHCTBOBAHUE MBICIUTEIBHBIX 1
omepanuii. Pa3BuTre aHaTUTUYECKUX CIIOCOOHOCTEH M CIIOCOOHOCTH
pa3nuyars.
7. Mou criocoOHOCTH 1
8-9. YMeHue caenarb BbIOOp, CKa3aTh «HETY. 2
10. TpenupoBka CITyXOBOM MaMSTH. CoBepIIeHCTBOBaHUE 1
MBICTUTEIBHBIX OTIEPAITUA.
Paznen 2. ’Kusem 6e3 ccop 64
11. KoH(mHKT ¢ pa3HBIX CTOPOH 1
12. Hrpsl o nmpaBmiiaM Kak crioco0 n30exaTh KOHMIUKTA. 1
13. Pa3Butne  koHueHTpauumu ~ BHMMaHuA.  COBEpIICHCTBOBAaHUE 1
MBICITMTEIIBHBIX OTIEPAIIUi.
14- Kak npaBuibHO cCOpUThCS. 2
15.
16 [TamsaTe. [IpuémMbl ycriemHOTo 3alIOMUHAHUS. 1
Paznen 3. [IpaBuia nHameii ;xu3nu. CoupanbHble HOPMBbI 64
17-18 | MopaJibHble HOPMBI (JIECTh, KPUTHKA, KOMIUTUMEHT). 2
19 CogepuieHcTBOBaHKE BOOOpaXxeHHs. Pa3BuTHe HarIsAHO-00pa3HOTO 1
MBIIILICHUS.
20 MopaiibHble HOPMBI: TIPaBO Ha HH(POPMAILIUIO. 1
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21 [IpaBuia 3aKOHHOCTH MOCTYNKOB (BOPOBCTBO, MONPOIIAHUYECTBO, 1
BBIMOT'aTEJIbCTBO).
22 PazBurtue 6b1CcTpOTH peakiiui. COBEpIIEHCTBOBAHUE MBICITUTEIBHBIX 1
oIepanum.
Paznes 4. Yunmes apyxuts! CoTpyaHu4YecTBO 64
23 W3rotoBieHre COBMECTHOM ITOICITKH. 1
24 CocraBieHne COBMECTHOTO KoJutaxka «Hamr kinace» 1
25 PasButne  nmoruueckoro  mbinuieHus.  OOydeHHE — MOUCKY 1
3aKOHOMEpHOCTEW. Pa3BuTHe aHAIUTUYECKHX CIOCOOHOCTEH W
CIIOCOOHOCTH pacCyXaath.
26 OOydenwue apyr apyra HOBOH HTpe. 1
27 [Tcuxonoruveckas urpa «f B Kpyry apyseii» 1
28 TpennpoBka CIIyXOBO aMsTH. CoBepiieHCTBOBaHUE 1
MBICTIUTEIHHBIX OTIEPAIUi.
Paznen 5. 51 u mos1 mikoJ1a 44
29 Yt0 Takoe JieHs? 1
30 S u MO¥ yuuTeNb. 1
31 PasBuTne KOHIIEHTpalMu BHUMaHHs. Pa3BUTHE MTPOCTPAHCTBEHHOTO 1
BOCTIPUSITHSI 1 CEHCOMOTOPHOW KOOPIUHAIIHH.
32 Kak cripaBuThCS ¢ «HEMOTYUKaMu»? 1
Paznen 6. [loagBeneHue UTOroB 24
33 JlnarHoctuka
34 Hrorosoe 3ansatue
kJacce (34 yaca)

Ne ‘ TeMa Kosn-Bo vacoB
Paszgen 1. Kto S1? Kaxkoii S1? Camono3nanue 9y
1. Kro 51?7 Kakoii 5?7 ABTOmoprper. 1
2. XapakTepsl pazHubie. Moii xapakrep 1
3. Pa3Butne  koHueHTpauuu ~ BHUMaHusA.  CoOBEpIIEHCTBOBAHHE 1

MBICJIUTEIBHBIX OTIEpaIUii.
4. Mowu cniocobHocTU. KeM ObITh? 1
5. S ymero anTazupoBaTh. 1
6. TpenupoBka BHUMaHHsS. (COBEPIICHCTBOBAHUE MBICIUTEIBHBIX 1
oneparuii. Pa3BuTHe aHATUTUYECKUX CTOCOOHOCTEH.
7. Mou cHBI. 1
8. 51 yM€ro COYHHSITH! 1
9. TpenupoBka CIIyXOBOI HaMATH. CogeplieHCTBOBaHHE 1
MBICIIUTEIBHBIX OTIEpaIUii.
Pa3nen 2. YMenue BiaaaeTnb co00ii ((kes1aeMmoe M BO3MOKHOE) 64
10 VYMmeii paccnabnaTees 1
11 Byne BHUMaTeneH (pa3BUTHE BHUMAHMS) 1
12 TpenupoBka 3pUTENHHON MaMSITH. CogeplieHCTBOBaHHE 1

MBICIINTCIIBHBIX onepaunﬁ.
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13 Kak noctynute (ymell KOHTpOJIMPOBAaTh CBOU IMOCTYIIKH) 1

14 He xo4y ObITh 110XUM ((POPMHUPOBAHNE TIOHATHH «HEIB35D», «HAI0). 1

15 PasButne  smornueckoro  mbinuieHusa.  OOydeHHME — MOHUCKY 1
3aKOHOMEPHOCTEH.
Pazgen 3. 10T cTpaHHBIIi B3pOC/Iblii MUP 44

16 Huxoro ponsee mamsbl B IEJIOM MUPE HET 1

17 JpyxHas cembs 1

18 CoBepiieHCTBOBaHKE BOOOpaxeHus. Pa3BuTre HarisiiHO-00pa3HOTO 1
MBIIUICHUS.

19 S nomKeH cpoCUTh y MaMbl 1
Paznen 4. Yuumes apyxkuth. CoTpyIHUYECTBO 64

20 CosmecTHBIH KoJax «['opoa cHacThs» 1

21 Pa3Butne 6b1cTpoTHI peakiinu. COBEpIIEHCTBOBAHUE MBICIIUTEIbHBIX 1
onepanum.

22-23 | Ipyx0a (1aBait HUKOT1a HE CCOPUTHCS). 1

24 Mgl ynpiOaemcs (0T yiabIOKH CTaHET BCEM CBETJIEH. .. ) 1

25 TpenupoBka CIIyXOBOM MTaMSITH. CoBepIIeHCTBOBaHUE 1
MBICTTUTEIHHBIX OTIEPAITHi.

26 OOydenwue apyr Apyra HOBOH HIpe. 1
Pa3nen 5. KyabTypa o0menusi (3Tuker) 64

27 Cekpet BOJIIIEOHBIX CJIOB (IPUBETCTBUE, OJIAT01ApPHOCTH). 1

28 Pa3ButHe KoHIIEHTpaIuu BHUMaHUA. Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO 1
BOCIPHUATHS U CEHCOMOTOPHON KOOPIUHALIHH.

29 JlaBaii moroBopuM (Kak cIymaTh COOECeHMKAa M BECTH ceOsl BO 1
BpeMsl pa3roBOpa)

30 Hanumure MHE THChMO (3HAKOMCTBO C TMCHMEHHBIM OOIIIEHUEM ) 1

31 Pazputue  xoHueHTpauuu  BHMMaHus.  CoBepIIEHCTBOBAaHUE 1
MBICIIMTEIbHBIX ONEPaLUi.

32 Hrpaem BMecTe (0OyueHHE COBMECTHOM JCATEIHBHOCTH) 1
Pasnen 6. [logBenenue nToros 2y

33 JlnarHoctuka 1

34 Hrorosoe 3ansatue 1
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PaGouas nporpamma Kypca BHEYPOUHOIi 1eSITeJIbHOCTH MO0 TYXOBHO-HPABCTBEHHOMYHANPABJICHUIO
«IIpoexkTHast AesaTEJbHOCTD «Moil MUP»»
(oO1enHTeIIIeKTyaIpHOE HanpaBieHue, 1-4 kiacc)

1. Pe3y.m,TaT1>1 0CBOCHHUSA Kypca Bﬂeypoqnoifl ACHATECJIbHOCTHA

Pabouas mporpamma o xkypcy «lIpoekTHas nesTebHOCTh «MO¥ MUP»» COCTaBJICHA B COOTBETCTBUU C
TpeboBanusaMu DeneparbHOTO TOCYAaPCTBEHHOTO O0pa30oBaTEIbHOTO CTaHIApTa HAYaIBHOTO OOIIETo
oOpa3oBaHusi M aBTOpcKoW mporpamMmoil «IIporpamMma uccie0BaTENIbCKOIO OOyYeHHUs MIIaAUINX
mKoiIbHUKOB» A.M. CaBeHkoBa, a TakXke KOHIENUUEH TyXOBHO-HPABCTBEHHOI'O Pa3BUTUS U BOCIHMTAHUSA
nuyHocTH TpaknanuHa Poccuwn/ anwmiok A.S., KonmakoB A.M., TumkoB B.A. Konuenuus ITyXxoBHO-
HPaBCTBEHHOTO Pa3BUTHS M BOCIIUTAHU JIMYHOCTHU rpakaannHa Poccun. — M.: [Ipocsemenne. 2009

.JII/I‘IHOCTHble, NMPECIMETHBLIC U METAIIPEAMETHBIC PE3YJIbTAThI

Pe3yabTaTsl dopMHupyeMble YMEHUS CpeacrBa
¢popmupoBanus
JIMYHOCTHBIE - (hopmupoBaHHe y JeTell MOTHUBALIUU K OOYYEHUIO, | OpraHu3alus Ha 3aHSATHU
IIOMOIIlb UM B CAMOOPIaHMU3alMU U CaMOPA3BUTUN MapHO-TPYIIOBOIl paboTHI

- pa3BUTHE TO3HABATEIBHBIX HABBIKOB Yy4YalllUXCS,
YMEHHUH CaMOCTOATEIbHO KOHCTPYHPOBATh CBOU
3HAHMSI, OPUEHTUPOBATHCSA B HHPOPMAIMOHHOM
MPOCTPAHCTBE,  Pa3BUTHE  KPUTUYECKOTO U
TBOPUYECKOTO MBIIICHHUS.

MertanpeaMeTHble pe3yJbTaThl

peryIATHBHEe " YMCHHE YUHTHIBATb BBUICICHHBIC YIHTCIEM B COTPYJIHUYECTBE C
OpUEHTHUpPBI  JEHCTBHUS B HOBOM  Y4EOHOM | YYHUTEJEM CTaBUTh HOBBIC
MaTepuaie B COTPYJIHUYECTBE C YUUTEIIEM; yueOHbIe 3a1a4u
- IUTAaHUPOBATh CBOE JICHCTBUE B COOTBETCTBUU C
MOCTABJIIGHHOM  3ajaueid M YCIOBUSIMU €€ peoOpa3oBLIBATH
peanu3aluy, B TOM YHCIIE BO BHYTPEHHEM ILJIaHE MPAKTHYECKYIO 3324y B
-OCYILECTBJISATH UTOTOBBIN U MOILIATOBBII KOHTPOJIb MO3HABATEIbHYIO
1O pe3ynabTaTy
MPOSIBIISATH
MO3HABATEIbHYIO
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WHUIMATUBY B y4eOHOM
COTPY/IHUYECTBE
NMO3HAaBaTeJIbHbIE YMEHHSI YIUTHCS: TPHOOPETATh HABBIKHA PEIICHUS OCYIIECTBIISITh
TBOPYECKUX 3a7a4 U HABBIKM TOMCKA, aHAJIU3a U paCIIMpPEHHBIN MOUCK
WHTEpIpeTanui nHopMaImm. uH(pOpMAaLIUU C
- 700bIBaThb HEOOXOOUMBbIE 3HAHUS W C HUX MCIIO0JIb30BaHUEM
HOMOUIBIO IPOJAEIBIBATh KOHKPETHYIO paboTy. pecypcoB OUOINOTEK U
- OCYILECTBIIATH IIOUCK Heo0XxouMoM WNHrepHera
UHGOPMAITUHU JIJIS BBITIOJIHEHUS YUSOHBIX 3aIaHUi
C UCIOJIb30BAaHUEM y4eOHOM JINTEPATYyPHI;
- OCYHIECTBJISITh aHAJIU3 OOBEKTOB C BBIACICHUEM
CYIIIECTBEHHBIX U HECYIIECTBEHHBIX IPU3HAKOB
KOMMYHUKATHBHBI | - YUUTHCS BBINOJHATH Pa3M4HbIE POJIM B IpYIIIe YYUTHIBATH Pa3HBIC
e (nmupepa, UCTIOJIHUTEIS, KPUTHKA). MHEHHS 1 HHTEPECHI 1
- yYMEHHE KOOPJMHHPOBATH CBOU YCUJIHUS C 000CHOBHIBATH
YCHJIUSIMU JAPYTHUX. COOCTBEHHYIO MO3HUIINIO
- (opMmynupoBath COOCTBEHHOE MHEHHUE U
TIO3HIIHIO; MMOHUMATh
- JIOTOBApWBAaTBhCI H TPHUXOAUTH K 0OmEeMy OTHOCHUTEIHOCTh
PELIEHUI0O B COBMECTHOM JAESITEIbHOCTH, B TOM MHEHUH U IIOIX0O0B K
YHUCJIe B CUTYaIlMH CTOJIKHOBEHUS UHTEPECOB; PEIICHUIO MTPOOTIEMBI
- 3a71aBaTh BOTIPOCHI;
- JIOMYyCKaThb BO3MOXHOCTh CYIIIECTBOBAHHUS ¥ apryMEHTHPOBAThH CBOIO
JOJEN pa3IMYHBIX TOYEK 3PEHHUs], B TOM YHCIIE HE MO3ULINIO U
COBHNQJAIOIIUX C  €ro  COOCTBEHHOW, W KOOPJAMHHUPOBATH €€ C
OPHEHTHPOBATbCSI HAa TO3WIUIO TMapTHEpa B | IO3UIUSAMU NAPTHEPOB B
OOLIEHNH U B3aMMOJCHCTBUH; COTPYAHHYECTBE MPH
- YUYUTBHIBAaTh pa3HblE MHEHHUS M CTPEMHUTHCS K BBIPa0OTKE 0O0IIEro
KOOpAVHALUU pa3IMYHBIX MO3UITAN B pelieHuss B COBMECTHOM
COTPY/IHUYECTBE JIeATEIbHOCTH
MIPOJYKTUBHO pa3peniaTh
KOH(MJIMKTHI HA OCHOBE
y4eTa UHTEPECOB U
IO3UIINNI BCEX €T0
YYaCTHUKOB
C YYETOM LieJIeH
KOMMYHUKAIUU
JIOCTATOYHO TOYHO, I10-
CJIEI0BATENIbHO U MOJIHO
nepeaaBaTh NapTHEPY
HE00X0IUMYIO UH-
dbopMarrio Kak OpUEHTUP
JUTS IOCTPOEHUSI NENCTBUS
1. Pe3yabTaTsl nepBoro ypoBHsi (mpuodpereHue MKOJIbHAKOM CONUAIBHBIX 3HAHUH,

NOHUMAHMS COLUAJIBHON PpPeajbHOCTH M NMOBCEJIHEBHON KW3HM): NMPHUOOpPETEHUE NIKOJIbHUKAMU
3HaHUN 00 STHKE M ICTETUKE IMOBCEJIHEBHOW J>KMU3HM UEJIOBEKAa; O MPUHATHIX B OOIIECTBE HOpMax
NoBeJIeHHs U OOIIeHus; 00 OCHOBAX 3/10pOBOro 00pasa *Ku3HHU; 00 ucTopun cBoer cembu u OTeyecTna;
0 PYCCKHX HapOJHBIX UTpax; O MpaBHiaX KOHCTPYKTUBHOM IpynnoBoii paboThl: 00 OCHOBaX pa3paboTKu
COLIMANIBHBIX MPOEKTOB M OPraHM3aLUHU KOJJIEKTUBHON TBOPYECKOW NEATENBHOCTH; O crocobax
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CaMOCTOSITEJIbHOTO TIOMCKAa, HAXOXKICHUS M 00paboTKM wHH(pOpMANMU; O TMpaBHIaX IPOBEICHUS
UCCIIEIOBAHUSL.

2. PesynbraTrel  BTOpOro ypoBHsi (opMHpOBaHME MO3UTHBHOIO OTHOIICHUS
IIKOJbHNKA K 0a30BbIM LIEHHOCTSIM Hamlero o0mecrBa M K COLUMAJBHON peaJbHOCTH B
1eJIOM): pa3BUTUE LIEHHOCTHBIX OTHOIIEHUH HIKOJBHUKA K poaHOMY OTedecTBY, pOAHON MPUPOAE U
KYJIBTYype, TPYAY, 3HAHUSAM, CBOEMY COOCTBEHHOMY 3/I0POBBIO i BHYTPEHHEMY MUDY.

3. PesynbraTel  Tperbero  ypoBHsi  (IpuoOpeTeHHe  IIKOJIbHMKOM  ONBITA
CaMOCTOSITEJIbHOIO  COLHMAJIBHOIO  JelCTBHA):  IIKOJIbHUK  MOXET  IPHOOPECTH  OMBIT
HCCIIEIOBATENIbCKON JIESATENIbHOCTH; OIBIT IYOJIMYHOIO BBICTYIUIEHHS, OIBIT CaMOOOCTyXUBaHUS,
CaMOOPraHU3allMU U OPraHu3aluy COBMECTHOM JESITEIbHOCTU C APYTUMU JAETbMHU.

2. CopaeprxaHue Kypca BHEYPOUHOIi 1eATEJILHOCTH C YKa3aHHEM OPraHU3allMOHHBIX GopM U
BH/IOB /IeSITEJIbHOCTH

[Iporpamma “Moii Mup” — HHTErpauus HWHTEJUIEKTYaIbHOW U J1YXOBHOHPABCTBEHHOM
HampaBJIeHHOCTH. L{eHHOCTh IPOrpamMMBbl 3aKJIFOUAETCS] B TOM, YTO y4allluecs MOJy4aloT BO3MOKHOCTh
MIOCMOTPETH Ha TYXOBHO-HPABCTBEHHBIE MPOOIeMbI 00IIeCTBa MPOOIEMBI € MMO3ULIUN YUEHBIX, OLUTYTUTh
BECh CIIEKTP TpeOOBaHUI K HAYYHOMY HCCIIEI0BAHUIO

Cogep:xaHue TaHHOW MPOrpaMMbl COTJIACOBAHO C COJAEpKAHMEM IPOrpaMM IO ICHUXOJIOTHUH,
MeJaroruke, pUTOpUKe, HH(OpPMaTHKe, OKpykawuero wmupa. Jloruka MOCTPOEHHUS HpPOrpamMMbl
00ycIoBJI€Ha CUCTEMOM MOCIeI0BaTeNIbHOM paboThl IO OBJIA/IEHUIO YYAIIUMHICS OCHOBAMU MPOEKTHOM
JEATEIbHOCTH: OT OCMBICJIEHUS CYTH UCCIIEYEMOTO SBJICHHSI, OT UCTOKOB HAyYHOM MBICII ¥ TEOPUU —
K N3Y4EHMIO COCTABHBIX YacTeH MPOEKTa U MPAKTHYECKOHN €ro 3HauuMOCTH.

HeoGxoanmo, 4ToOBl 3aHATHS Kypca MOOYXKAAadu K aKTHMBHON MBICIMTENBHOM AEATEIBHOCTH,
yUMIIM HaOMI0aTh, MIOHUMAaTh, OCMBICIUBATh IPUYUHHO-CJIEICTBEHHBIE CBSA3U MEXAY JAESITEIbHOCTHIO
4eJI0BeKa U HAyKOH, TEM CaMbIM BbIpa0aThIBaTh COOCTBEHHOE OTHOILIEHUE K OKPYKAIOIIEMY MUDY.

Teoperndeckne ¥ NPaKTUUECKUE 3aHATHUS CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO YCTHOH KOMMYHUKAaTUBHOW 1
peueBOil KOMIETEHIMH yJallluXcsl, YMEHHSIM:

® BECTH YCTHBIH JMAJIOr Ha 3a/IaHHYIO TEMY;
® y4acTBOBATh B OOCYXAEHUU HCCIEyeMOro 00beKTa Uil COOPaHHOTO MaTepHala;
® y4yacTBOBAaTh B paboTe KOHPEPEHLIUH, YTCHU.

Pabora Hax npoekToM mpeaBapsieTcs HeoOXO0AUMBIM 3TaoM — pabOTON Hajl TEMOH, B Ipoliecce
KOTOpOH JeTsAM Ipeuiaraercs coOMpaTh caMyro pasHyro HH(popmauuio no oodmei teme. Ilpu stom
yJaluecsi caMd BbIOMpAIOT, YTO MMEHHO OHHM XOTesld Obl y3HaThb B paMKax JaHHOW Tembl. [Ipu
JanpHelel paboTe HaJl NMPOEKTaMU COCTaBJIEHHAs OOLIas SHUUKIONEIUS MM KapTOTEKa MOXKET
CIIY’KUTh OJJHUM U3 OCHOBHBIX MICTOUHHUKOB MH(OpPMAIIMU IO TEME.

Ilpeonazaemotit nopaodok oeiicmeuil:

1. 3HaKOMCTBO KJ1acca ¢ TEMOH.

2. Bei6op moarem (oGmacreii 3HaHUA).

3. Co0p unpopmanuu.

4. Bb100p IpOEKTOB.

5. PaboTa Hajx mpoeKTamH.

6. IIpe3eHTanus NpoeKToB.

BrinosiHeHne npoekTa CKIAAbIBAECTCS U3 TPEX ITANoB:

1. Pa3paGorka npoekra

Haubosiee Tpyno€MKHUM KOMIIOHEHTOM IPOEKTHON JESATEIbHOCTH SBJSETCS IMEpBBIA dTam —
HHTEeIeKTYaJIbHbIA mouck. [Ipu ero opranuzaiyy OCHOBHOE BHHUMAaHHE YyJenseTcss Haubojee
CYLUIECTBEHHOW YacTU — MBICIEHHOMY IIPOTHO3MPOBAHUIO, CO3/IaHUIO 3aMbIcia (OTHOCUTEIBHO
BO3MO’KHOTO YCTPOMCTBA M3JENUS B IIEJIOM MJIM €r0 4acTH, OTHOCUTENbHO (POpMBI, 11BETa, MaTepHaia,
Croco0OB COEMHEHUs JAeTaled U3JeNus U T.I1.) B CTPOIOM COOTBETCTBHU C IOCTABJICHHON ILEJbIO
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(TpeboBanusamMu). B nmporecce moucka Heo6xo Mol HH(POPMAITK YICHUKH U3y4at0T KHUTH, KypPHAJIbI,
SHIMKIIOTICUH, PACCIPAIINBAIOT B3POCIBIX 0 TEME MpPOEKTa. 3Aech XKe pazpabaTbIBaeTCs BCA
Heo0XoAuMasi TOKYMEHTAIHs! (PUCYHKH, SCKH3bI, TPOCTEHIITNE YePTEXKH), MOIOUPAIOTCS MaTEpUaIbl U
WHCTPYMEHTHI.

2. IlpakTHyeckasi peajuM3alusi MPOEKTAa - 3TO MaTepUAIM3ALUsA IPOEKTHOTO 3aMbiciia B
BEIIIECTBEHHOM BHJIE C BHECEHHEM HEOOXOIUMBIX KOPPEKTHPOBOK WM TPAKTHYECKas NESATEIHHOCTD
0O0IIECTBEHHO TOJIE3HOTO XapaKTepa.

3. 3ammTa npoekra.

I'maBHasg nenb 3aUUTBl NPOEKTHOM pPabOTBl — APryMEHTHUPOBAHHBIM aHAIMU3 IOJYyYEHHOTO
pe3yibTaTta M J0Ka3aTeJbCTBO €r0 COOTBETCTBHS IMOCTABJICHHOW LENH WM TPeOOBaHMSAM, MOITOMY
OCHOBHBIM KPHTEPHEM YCIICIIHOCTH BBIIIOJHEHHOTO TIPOEKTA SIBISIETCA COONIONEHHE B H3ICIHH
(mesitenbHOCTH) TpEOOBAaHUM WM YCJIOBHHM, KOTOpbIe ObUTM BBIJIBUHYTHI B Haudaje paOOThL. YUEHHUKH
JIeNaloT Co0OIleHne O MpoJeIaHHON paboTe, a YUUTeNlb, PyKOBOJS MPOIEAYypOi 3alluThl IPOEKTOB,
0co00 cienuT 3a coOmoeHueM J00pOKeNaTeIbHOCTH, TAaKTUYHOCTH, HPOSIBICHUEM Yy JeTel
BHHUMATEIFHOTO OTHOIICHHUS K UAESIM U TBOPUYECTBY JPYTHUX.

[IporpamMma BHEYpOYHOH NEATENBHOCTH 1O OOIIEWHTEIUIEKTyalbHOMY  HAIPaBICHHIO
«IIpoekTHas nesarenbHOCTh «Moii Mup» pazpadborana s oodydaromuxces 1-4 kmaccos, paccuntana Ha 4
roja.

[TpotomkuTeIEHOCTH MporpaMmMbl 135 yacoB, U3 HUX:

B 1 kmacce — 33 vaca

BO 2 kitacce - 34 yJaca,

B 3 kiacce — 34 yaca,

B 4 xnacce - 34 yaca.

®opMmbl OpraHu3aluu: 6ecebl, OMbIThI, HAOMIOCHUS, IKCKYPCUH, 3aCE€AAHUS, OJUMITAAIbI,
BukTOopuHbl, KBH, BcTpeun ¢ HTEpECHBIMHU JIFOABMHU, COPEBHOBAHUS.

3ansaTus npoBoaarcs 1 pa3 B Hexeno 1o 35 MuHYT B 1 kiacce, mo 45 MUHYT BO 2-4-X Kilaccax.

1-4 knacc
Ne Pa3nen 1 Teop | mp 2 Teo | Ilp 3 Teo | [Ipak 4 Te | IIp
KJacc | Ufl | aKk | KJacc | pusl | ak | Kjacc | pusl | THKa | KJacc | op | aK
™ ™ usi | TH
Ka Ka Ka
1. «Ct0 Moe |6 6 Coxpan 4 4 | Yucrot |4 4 «Ilou 4 4
TBHICSY UM UM a eMYUK
«IIOYEeMY» HAaIIH pYyCCKO a»
KUBYT Ha BOJI0EM ro
oeomM BI SI3bIKA
CBETE»
2. | «llpyxba I'epo 2 3 Croprip 2 5 N oto |3 6 O 2 5
KpenKas He | KJacc u3 BCE O TIPYK
packieurc | a Hac oe
.
3. | «dobpeim | Kpach 2 3 Knura 2 5 Yemy |2 5 Crux 2 5
KUTh  Ha | as 3aragok yuar 1780)
6enom KHHTa CKa3Ku TPy
CBETE IPUPO oe
BECENIEI. JIbI
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4. | «JIrobmo 30510T 6 Yem 4 8 Nmeer |3 7 Tekcr 4 8
S3bIK MOW | o€ TOPAUT m -
pYCCKUH, KOJIBI{ cA UCTOpH omnuca
KaK 0 Poccus A HUE
Ponuna, Poccu BapuaH
POIHO, " TBI
Hroro 15 | 18 12 | 22 12 22 12 | 22
Ne Pasnen, Tema. OO0mme 3aga4u NporpaMmbl Bujbl yueOHOl 1eATeILHOCTH
1. «Ct0 THICSY - Pa3BuBaTh no3HaBaTeNbHYIO - HayuuThcs moHuMarsb, Kak
«MOYEeMY» KUBYT Ha | aKTUBHOCTb JIETEH B IIpolLecce MPAaBWJIBHO 33/1aBaTh BOIPOCHI U
0esIoM cBeTe». paboTHI C IMHTBUCTHUECKUM OTB€YATh HA HUX;
MaTepHajoM; - [ToHSATH IPUHIIUIT TOCTPOCHUS
- Hayuuts nereit uckars, TEKCTOB;
HCCIIEI0BaTh U - [IoHATB, OT 4ero 3aBUCUT CMBICI
UHTEPIPETUPOBATH CJIOB;
nH(popMaLHIo; -HAY4UThCS paboTaTh C
uHpopMaluen.
2. «Ipyx0a kpenkast He | - Pa3BuBarh y aereit - Hayuutbcs yBakuteapHOMY
PaCKIEUTCS» YB)KUTEIbHOE OTHOIIEHHE K OOIIEHUIO CO B3POCIBIMU U
CBEPCTHHUKAM U B3POCIIBIM; CBEpPCTHHUKAMU;
- pa3BUBaTh KOMMYHHUKaTUBHbIE | - Hayuntbcs pacnpenensats poiau
KauecTBa, YMEHHE IIPU COBMECTHOM J1€ATEILHOCTH.
B3aUMO/ICHCTBOBATh, pabOTaTh B
rnapax, rpynmnax, pyKkoBOoACTBYsACh
MIPUHLIAIIOM YBAKECHHS U
JOBEpHUSL.
3. «J10OpbIM KUTH Ha - Co3ziaBath ycIOBUS AJIs - HayunThca npuHUMATh
Oemom cBete pa3BUTHUSA y J€TEN ITUYECKUX IIPaBUJIbHBIE PELLICHUS B
BECEIIECH». CYXKJIEHUI U 4yBCTB, 3HAKOMCTBO | Pa3JIMYHBIX KU3HEHHBIX
C IpaBUJIaMU HPABCTBEHHOTO CUTYyaLUsIX; COYETaTh PEAJIbHbBIE
NOBEJCHUS; LEJIH C )KU3HEHHBIMU
- [Tomoub BeIpaboTaTH CUTYaLUSIMU;
CcOOCTBEHHYIO MO3UIIHIO T10 - Bectu quanor co cBepcTHUKaMu
OTHOLLIEHHUIO K OKPYXAIOLEMY Y B3POCIBIMH.
MUDY;
- HayuuTsh yBsi3bIBaTH pelICHUE
yueOHBIX 3a/1a4 C peaIbHBIMU
YKU3HEHHBIMU LIEJISIMU U
CUTYALMSIMU.
4. JIr00:10 SI3BIK MO - Hayuutb GepesxHo oTHOCUTBCA | - HaydnuThcst TOBOPUTH BEXKIIUBO

pycckui, kak Poauna,
POIHOY,

K OKPYKaIOILIEMy MUDY;
- ®opMupoBaTh 4yBCTBO
rOpIOCTH 3a CBOKO Ponuny,
PYCCKUH A3BIK, PyCCKUN HAPOL;

- Pa3BuBaTh OTBETCTBEHHOCTH 3a
CBOE€ IIOBEJCHHUE;

- ®opMUpOBaTh YBAKUTEIBHOE
OTHOLLIEHHUE K UCTOPUU U

KYJIbTYpE IPYTUX HAPOJAOB.

CO B3pPOCIBIMU H CO
CBEpCTHUKAMH;

- Hayuurtbcs ananusupoBathb
TEKCTHI PA3HbBIX )KAHPOB;

- Hayuntbcs 6epexHo
OTHOCHTBCS K POJTHOMY SI3BIKY,
TpagULIMAM M 0OBIYasiM HApOI0B
Mupa.
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3. Temaruueckoe INIAaHUPOBaHUE

1 kaacce

TeMmsl 3aHITUN

KomnmuectBo yacoB

TEOopHUsl IIPaKTHKA
1. ITpoext? Ilpoexr!
Kak Bb1Opath Temy mnpoekra? Kakumu MOryT OBITH TPOEKTHI? *
2. Yaumcsi BRIOMPATh JIONIOJHUTEIIBHYIO JINTEPATYPY
(9kckypeust B 6uOnmoTeky). bubnuorednoe 3aHsTne «3HAKOMCTBO C *
MH(OPMALIMOHHBIMU CIIPABOYHUKAMU) .
3. « CTO ThICAY MOYeMY KUBYT Ha OesioM cBeTe». J[J1s1 4ero Hy)xHa peyb.
Kakast ObiBaeT peusb. *
4. Kakyro peub xouercs ciayuiaTh. boratas i y Te0s peub. *
5. Mmena moneit. Kak npaBuibHO oOpamiatbes K MoasiM. Beeaenue B *
TEMY MPOEKTA.
6. IpoekTt « Moe umsi». HabmogeHue kak criocoO BRISBICHUS TPOOIIEM. *
CoBMecTHOE WM  CAMOCTOSITENIbHOE  IUIAHUPOBAHUE  BBIMOJIHEHUS
TBOPUYECKOTO 3aJJaHUsl.
7. Ilpoekt « Moe nms». Berasuxenue uaeu (Mo3roBoil mTypm).
NHTennexryanpHas urpa. *
8-9. IIpoekt « Moe umsi». 3amura. *
k
10. TIpoekt (komnekTuBHBIN) « Co3Be3aue UMEH». BhICTaBKM TBOPYECKUX *

paboT — CpeaCTBO CTUMYIHPOBAHUS TPOEKTHOM EATEILHOCTH JIETEH.

11-12. Pa3BuTHe ymMeHUH 3a/1aBaTh BOTIPOCHI.
PasBuTne yMeHUs BBIIBUTATh TUIIOTE3HI.
PasButne ymeHus Buaeth npoOieMbl. MHTEIIEKTyallbHAS UTPA.

13. «/Ipy:x0a kpenkasi He packJjenTcsi». Hama npyxnas cembs. Mou
IPY3bs.

[TocTanoBka Bompoca (IIOUCK TUIIOTE3bI).

DopMyIHpPOBKA MPEANOT0KEHHS (THIIOTE3bI ).

14. T'pynmoBble paboOTBI Ha ypOKE, B TOM UHCIE U C POJIEBBIM
pacnpenenenueM paboTsel B rpymme. Kak BbiOpaTh apyra mo ooiemy
unrepecy? «/Ipyxba kpenkasi He packiaenTcs». Hama npyxHas ceMps.
Mouwu npy3es.

15. TIIpoekt « I'epd Hamero kjaacca». HabGmroneHue kak crnoco6
BbIsIBIIEHUS Ipo0eM. COBMECTHOE UM CAMOCTOSITEIbHOE TUIAaHUPOBaHHE
BBITOJTHEHUS IPAKTUUYECKOT0 3a7aHus. VHTe/ekTyanbHas urpa.

16. IIpoext « I'ep6 nHamero kmacca». Pa3Butue ymeHuii 3anaBaThb
BOIpochl. Pa3BuTre yMeHUs BBIIBUTaTh TUIIOTE3bI. BhIABMXKEHUE UIEU
(Mo3roBoii mTypm). OOG0CHOBaHHBIN BBHIOOP CrIoco0a BHITIOTHEHUS
3a/1aHMUsl.

17. Tlpoext « I'ep® Hamero kiaccay. 3ammura. BbICTaBKM TBOPYECKHUX
paboT — CPeACTBO CTUMYITMPOBAHUS IPOCKTHOM JIESITEILHOCTH JIETEH.
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18. CocraBneHue aHHOTAIMM K MPOYUTAHHON KHHIre, KapTOTeKa.
WupuBuayanbHele  TBOpYECKHE pPa0OTHI Ha YpOKEe MO BBIOpaHHOU
TeMaTHKe. «/[00pbIM KUTH HA 0eJI0M cBeTe Becesei».

3ab0Ta 0 mpupoJIe U OpaThIX HAUX MECHBITUX.

19. Kak BwIOpath npyra mo obmiemy uHTEepecy? (TpyIIbl IO HHTEpEcaM).
O6ocHoBaHHBIN BBIOOp croco0a BBINIOTHEHUS 3afaHus. [ pynmoBbie
paboTHI Ha ypoKe, B TOM YHWCIIE M C POJIEBBIM pACIpEICICHUEM PaOOTHI

B IpYyIIIE.

20. MpoexTt « Kpacnas kuura npupoas». [locranoBka Borpoca (TIouck
runoresbl). DPopMylaHpoBKa NpeanoyiokeHus (Tumnotessl). PasButhe
YMEHHUSI BBIJIBUTaTh TUIIOTE3bI.

21. Oxckypeusi  «Huxeropoackuit  neHIpapuil» Kak CpeACTBO
CTUMYJIMPOBAHUs IPOEKTHOM AESITEIBHOCTH JACTEH.

22-23. TlIpoekT ( KoJUTeKTHBHBIN) « KpacHast KHUTa IPUPOIBI» .3allIHTA.
BricTaBkH TBOpYECKHX pabOT — CPEICTBO CTUMYJIMPOBAHUS MPOECKTHOM
NEeATENbHOCTH OETEH.

24. «JIwba10 A3BIK MOl pycckuii, kak Poauna, poaHoii».

Pa3BuTHne ymeHus BUeTh IpoOIEMBI.

Ortkyna oo Ha3Banue Pych? MHauBUya pHbIe TBOpUECKHE paOOThHI HA
YpOKe TI0 BHIOpaHHOM TeMaTHKe.

25. «3osoToe koo Poccum» - uTo 310 Takoe? Pa3Burue ymeHuit
3aJ1aBaTh BOTPOCHIL.

['pymmoBkie paboOThI HA YPOKE, B TOM YHCIIE M C POJICBBIM pacpe/ieICHHEM
paboThI B rpymie. MHTeIeKTyanbHas Hrpa.

26. IIpoekr «30a0T0e KOJBIO Poccum». OGOCHOBaHHBIN BBHIOOP
crioco0a BBITIOJHEHUS 3a1aHusl. Pa3BuTHEe yMEHUH 3a/1aBaTh BOTIPOCHI.
PasButne ymMeHUs BBIIBUTATh TUTIOTE3HI.

27. WuauBuayanbHBIE TBOPUYECKHE pabOTHI Ha ypoKe MO BBIOpaHHOM
TemMaTuke. VHTeeKTyalpHas urpa.

28-29. Ilpoekrt «3o10Toe koapno Poccuny. 3amura. BeicTraBku
TBOPUYECKHX paboT — CPEACTBO CTHMYJIUPOBAHHS TPOCKTHOM
IEeITEIBHOCTH IETEM.

30-31. IlpoexT (komnektuBHbIN). KinaccHas razera «30510T0O€ KOJIBIO
Poccum».

32-33. JlomoaHUTENbHBIC TPOSKTHI 0 JKEJIAHUIO JIeTel. 3amuTa.

15

18

KJIacC

Tembl 3aHATHIT

Teopus

NPaKTHKA

«CT0 THICAY MmoYemMy» : mo4emMy BOJaa- 3TO KU3Hb

1.3aueM uenoBeKy U JKUBOTHBIM HyXHa Boja?

2.ITouemy no HeOy IUIBIBYT oOnaka?

3.ITouemy BoJia B BogoéMe OBbIBaET IpecHasi, a mouemMy ObIBaeT cosiéHas?

4. TTouemy HY>)KHO OXpaHATh BOJI0EMbI? BBeieHre B TeMy IIPOEKTa.

*| k| k| *

5.IIpoekt «Coxpanum Bogoémbl». Habmonenue kak crnoco0 BHISIBICHUS
POOIEeMbI
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CoBMecTHOE WJIHM  CaMOCTOSITENIbBHOE  IUIAHWPOBAHHME  BBINOJIHEHUS
IIPAKTUYECKOTO 3aJaHus
WHrennexryanbHas Urpa.

6.1IpoexT «CoxpaHum BOJOEMBI». MO3roBOH HITypM.

7-8.1IpoexT «CoxpaHuM BOJOEMBI». 3allUTA.
BricTaBka TBOpuecKux paboT — CpeACTBO CTUMYJIMPOBAHUS TPOEKTHOMN
NEeATEeNbHOCTH AETEH.

« Jlpyx0a Kpenkasi He pacKJIeHTCs»

9.dpyxo0a - uTo 31O Takoe?
[TocTanoBka Bompoca (1oucK runoTe3sl). PopMyIMpoOBKa TUIIOTE3bI

10. C kem 051 THI X0TeN ApYXuTh? [logemy?
I'pynnoBsie BuabI paboTel . Pactipenenenue paboTel B rpymiie.

11 .MuTepecHsie nena B kiacce. Brenenue B Temy npoekrta «Croprpusy.

12 ITpoekTt «Cropnpu3» HabmrogeHne kak crmoco0 BBISBICHUS TPOOIEMBI
CoBMecTHOE WM  CaMOCTOSITENIbHOE  IUIAHMPOBAHHWE  BBIMOJIHEHUS
MPaKTUYECKOTO 3a/laHus

WHTrennexryanbHas urpa...

13. .ITpoekt «Cropnpus». Mo3roBoii mTypMm.

14-15. TlpoexT «Cropmpusy. 3ammura.

« JIoOpbIM :KUTH Ha 0eJIOM CBeTe BeceJiei»

16. Ypoku Kpomku EnoTa. AHKeTa 17151 IeTei.

17. Tlocaxy epeBo Ha pagoCTh JOAIM ( IIepeckas).

18. YuumMmcsa counHATh 3arajJiku 00 WTpyIIKax U )KMBOTHHIX. BBeneHne B
TEeMY MPOEKTa

19. YuuMcs COYMHSATD 3arajiku 00 UTPYIIKax U KUBOTHBIX. COBMECTHOE
WIM CaMOCTOSITENIbHOE IUIAHUPOBAHME BBIMOJHEHUSI TMPAKTUYECKOTO
3a/laHus

HNHTemnekTyanbHas urpa.

20. YuuMcs COYMHSATH 3aragkd 00 WrpyliKax M >KUBOTHBIX. MO3roBoii
HITYPM.

21-22. Konkypc 3araaok. BeicTaBka TBOpYECKHX pabOT — CPEACTBO
CTHUMYJIUPOBAHUS MPOCKTHOW JCATEIBHOCTH JICTCH.

«JI100110 SI3bIK MO pycckuil, kak Poauna, poaHoii»

23. Cospemennas Poccus.

24.CumBonbl  Poccun. HuauBuayalbHble TBOpUYeCKHe pabOThIl 1O
BBIOPAHHOM TEME.

25. Yem ropautcsi Poccusi. Beenenue B remy npoexra

26. Yem ropautcst Poccust. ['pynnoBbie 1 MHIUBUyalbHbBIE BUIBI PAOOTHI
. Pacnipenienenue paboTsl B rpymie.

27. Yem ropautcs Poccusi. Mo3roBoii mrypm.

28-29. Yewm ropautcs Poccus. 3ammra npoekra. BeicTaBka TBOPUYECKHUX
paboT — cpesICTBO CTUMYIUPOBAHUS TPOEKTHOM IEATENLHOCTH JETeH.

30.Hy6J'II/II_[I/ICTI/I‘-IeCKI/Ie TCKCTHI B I'a3CTC, Kto ux CO3Ja€T U YUTaET.

31.KnaccHas razera (KOJUIEKTUBHBIN TIPOEKT).

32-33.1IpoeKTsI 10 KeJTaHHIo JeTeil. 3ammura

34. UtoroBoe 3aHATHE.

12

22

3 KJIacc

TeMmbl 3aHATHIT

Teopus

NPaKTHKA

«CTO ThICSIY MOYEeMY» : I0YeMYy NPABWILHAsI pedb — 3TO KPacuBo?
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1.Ilouemy ynapeHue MEHSIET CMbICI CJIOB

2.UT0 Takoe BbIpa3UTeNIbHAs peub?

3.Hopmbl npon3HoOIIeHUs. 3aMeuaenlb JIM Thl peueBbie OIUOKH?

4. « YucroTa pycckoro si3bika». BBeieHre B TeMy IpOeKTa.

5.IIpoekT « Unerora pycckoro sisbika» Habmoenue kak crnoco6
BbIsIBJICHUSI Pp00OsIeMbl. COBMECTHOE WJIM CAMOCTOSITENIbHOE TUIaHUPOBAHUE
BBIIIOJITHCHHA ITPAKTHYCCKOI'O 3a1aHUA I/IHTGHHCKTyaﬂLHaﬂ urpa.

6.1IpoexT « HucroTa pycckoro si3pika» Mo3roBoit rypm.

7-8.I1poekT « UncToTa pycCKOro si3bIkay 3aIuTa.
BricTaBka TBOpUECKUX paboT - CPEACTBO CTUMYJIMPOBAHUS POEKTHOU
eaTeIbHOCTH JETEH.

**

« JIpy:k0a Kpenkasi He pacKJIeuTCs»

9. CeMeliHBIH cTTOBapUK (BBICKA3bIBAHUS O JIPYKOE)

10. TekcTol 0 Apyx0e U Apy3bsiX. [ pymmmoBeie BUABI paObOTHI .
Pacnipenenenne paboTsl B TPyTIIIE.

11. Kax T6I 00I1a€enest co CBOMMHA OTHOKJIACCHUKAMU?

12. Pacckaxku 0 cBOéM jpyre (TIoapyre)

13.Tect «Kakoit s npyr»

14 .06 omHOM M TOM Xe Mo-pazHoMy. BBenenue B temy npoekra «U 310

15.ITpoekt «M 310 BCE 0 Hacy. Habmronenne kak crioco0 BBISIBICHHS
npo6iemMbl COBMECTHOE WIIH CaMOCTOSITSIIEHOE INIAHUPOBAHUE
BBITIOJTHEHUS MIPAKTUYECKOTO 3aaHus. VIHTeIIeKTyanbHas Urpa.

13.IIpoekt «M 310 BCE 0 Hac». Mo3roBoil mITypMm.

16-17. IIpoekt «MU 3710 BCE 0 Hacy. 3ammurTa.

**

« JloOpbIM KUTH HA 0eJIOM cBeTe BeceJeiD)

18. Ilepeckas ckazok o g00pe

19. «Uemy yuart cka3km» [Ipoext. HaGnrogeHune kak crioco0 BISBICHUS
npo6isiemsl. [InaHupoBaHue BBITIOTHEHUS PAKTHYECKOTO 33 [aHuUs

20. «Yemy yuat cka3ku». BBeneHue B TeMy npoekrta

21. « Yemy yuar ckazku» MHTemIeKTyanbHas urpa.

22. « Yemy yuat ckazkum». Mo3roBoii mrypm.

23-24. « Yemy yuar cka3zku» 3aiura. BeictaBka TBOpueckux pador -
CPEACTBO CTUMYJIUPOBAHNUS MPOEKTHOM JeSITEIbHOCTU AETEH.

**

«JI100110 SI3BIK MOH pycckuii, kak Ponuna, poanoin»

25. HeBbitymanusie uctopun: «IlamMsaTHeie MecTa MOel Majlol pOAMHBDY

26. HeBbltymanuble uctopun: «CeMelHble peTUKBUI

27. «MMeeT Jin MCTOPUSI BapuaHThI?» BBeneHne B TeMy poekTa

28 . «MmeeT 1 UCTOPHS BapHaHTHI?» MO3TroBOMH MITYPM.

29-30.3amura. BricTaBka TBOpUYeCKUX pabOT - CPEACTBO
CTUMYJIMPOBAHUS TIPOEKTHOU EATEILHOCTH JIETEH.

**
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31-33.1IpoeKTsI M0 KeTaHHIO IeTel. 3ammura

*k*k

34. 'toroBoe 3aHsATHE.

HUroro

12

22

4 KJacce

TeMbl 3aHATHIT

Teopus

IPpaKTHKa

«CTO0 THICSIY OYEMY KMBYT Ha 0esioM cBeTe» - [loueMy B MuUpe MHOTO
«mouemy»?

1. [Jouemy B Mupe MHOTO «1104eMy»? CaMble UHTEPECHBIE BOIIPOCHI!

2.UT0 mpon30iAET C 4eT0BEKOM, €CIIM OH MEPECTAHET CHPAIINBATh:
«rmoueMy?» Kpyrierit cton

3.Kakue mouemy Tbl Xxouelb 3a1aTh ApyruM? VHTENIEKTyalbHbIN TYpHUD

4 «Ilouemyuka»
BBeneHne B TeMy IPOEKTA.

S.IIpoekt «Ilouemyuka». Habmogenne kak crmoco0 BBISIBJICHHS TTPOOIEMBI
COBMECTHOE MJTM CAMOCTOSITEIIbHOE TUTAHUPOBAHKE BBITIOTHEHUS
MPaKTUYECKOTO 3aaHusl. VHTemeKkTyanpHas urpa.

6.1Ipoekt «llouemyuka» Mo3roBoi mTypm.

7-8.1Ipoext «Ilouemyuka». 3amuTa. BeicTaBka TBOpueckux pabdor -
CPEACTBO CTUMYIMPOBAHUS IPOEKTHOM JIEATEIBHOCTH JETEH.

**

«Jlpyx0a Kpenkasi He pacKJIEUTCsD)

0./lpyr B 6ene He Opocwurt, nuIIHEro He crpocuT. [locTaHoBKa Bompoca
(ouck TunoTe3sl). POpMyIUPOBKA TUIIOTE3HI

10. 3nakomMbIe He3HAKOMIIBIL. [ pyrimoBsie BUABI padoThI . Pactipenenenue
paboTHI B rpymIie.

11 .Beibepu ritaBHoe. [Touck umen

12 ITocnoBuiibl o npyx6e. Habmronenne kak crnoco0 BRISBICHUS MTPOOIEMBI
COBMECTHOE WJIH CAMOCTOSITEIIbHOE TUIAHUPOBAHKE BBITTOJTHCHHS
MPaKTUYECKOTO 3a7aHus IHTeIeKTyalbHas Urpa...

13. .IIpoekT «O apy:kbe». Mo3roBoii mMTypMm.

14-15. [Ipoekt « O apyx0e». 3ammura.

**

« JIoOpbIM KUTH HA 0eJIOM cBeTe BeceJeiD)

16. Uto Takoe noOpoTa.

17. Ctuxu o npyx0e

18. «YunMmcst COUMHATH CTHXH 0 ApYy:k0e». BBeneHnue B TeMy npoexTa

19. YuumMcs cOUnHATh CTUXH 0 JIpyx0e COBMECTHOE HIIM CAMOCTOSITENIbHOE
MJIaHUPOBAHKE BBINOJIHEHUS TPAKTUUYECKOT0 3a7aHus MIHTenekTyanbHas
urpa.

20. YauMcst COYMHATH CTUXU O Jpy»kO6e MO3roBoi mTypM.




21-22. Konkypc cTuxoB. BeicTaBka TBOpUECKUX padOT - CPEeNICTBO
CTUMYJIMPOBAHUS IIPOCKTHOM ACATEIBHOCTH JETEH.

**

«JI100.110 SI3BIK MOH pycckuii, kak Ponuna, poaHoii»

23. Jlnst koro mumieT aBTop?

24.1' ae >KUBYT MUHTBUHBI?

25. Tlouemy TpaBa 3enéHas?

26. CocTaBliieHHE TEKCTA-OMUCAHKS TIO OTIOPHBIM CIIOBaM.. | pynIoBsie U
WHIUBUAyaJIbHbIE BUBI paboThl . Pacnpenenenue paboTel B IpyIIie.

27. MO3roBoii ITypM.

28-29. 3ammra nmpoekta. BricTaBka TBOPUECKUX pabOT - CPEICTBO
CTUMYJIMPOBAHUS IIPOEKTHOM JEATEIBHOCTH JIETEH.

**

30. [Tybnunuctuueckne TeKCThl B razere, KTo ux co3maér u uuraer.

31.KnaccHas razera (KOJUIEKTUBHBIN MPOEKT).

32-33.11poeKTHI 110 JKeJTaHHIo JIeTel. 3ammTa

**

34. ItoroBoe 3aHsATHE.

Toro

12

22
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