
УТВЕРЖДЕНО 

приказом МАОУ "Танайковская ОШ" 

от 31 августа 2022 года № 89-ОД 

 
План работы школьного спортивного клуба «Метеор» 

на 2022-2023 учебный год 

Цель работы школьного спортивного клуба: вовлечение школьников в 

систематический процесс занятия физической культурой и спортом. 

Задачи: 

1. Реализация образовательных программ дополнительного образования 

детей физкультурно-спортивной направленности; 

2. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного 

отдыха обучающихся; 

3. Воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, 

творчества и организаторских способностей; 

4. Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам 

спорта для участия в соревнованиях муниципального уровня; 

5. Профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, 

выработка потребности в здоровом образе жизни. 
 
 

Мероприятия Срок 
проведения 

Ответственность за 
выполнение 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня 

- Обсуждение на педсовете (или 

совещании при директоре) порядок 

проведения физкультминуток и 

подвижных игр на переменах; 
 

- Выборы физоргов классов для 

помощи в проведении 

оздоровительных мероприятий в 

школе, провести для них 

инструктаж; 

 

- Проведение беседы в классах о 

режиме дня школьника, подвижных 

играх на переменах и 

физкультминутках; 
 

- Определение места для проведения 

подвижных игр на переменах, 

до 1 сентября 

 

 

 

к 10 

сентября 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

ежедневно 

Администрация; 

 

 

 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители; 

 

 
 

Классные 

руководители; 

 

 

Учитель физической 

культуры,  классные 



подготовить мелкий спортивный 

инвентарь и назначить 

ответственных за его хранение и 

выдачу; 
 

- Проведение подвижных игр и 

занятий физическими 

упражнениями на переменах; 

 

- Проведение физкультминуток на 

уроках в 1-9 классах 

 

 

 

 

ежедневно 

 

 
 

ежедневно 

руководители; 

 

 

 

Физорги классов 

 

 
 

Учителя и физорги 

классов 

2. Спортивная работа в классах и секциях 

- Выборы физоргов классов; к 10 сентября Учитель физической 

культуры; классные 

руководители 

- Составление расписания занятий 

секций; 

до 1 сентября Учитель физической 

культуры, 

администрация 

- Работа по подготовке команд 

классов по видам спорта, 

включенных в школьную 

спартакиаду; 

с сентября Физорги классов 

- Работа по подготовке сборных 

команд по видам спорта, 

включенных в районную 

спартакиаду; 

с сентября Учитель физической 

культуры 

3. План спортивно-массовых мероприятий (см. Положение о 
школьной спартакиаде 2022-2023 учебного года) 

4. Агитация и пропаганда 

- Оформление уголка спортивных 

достижений обучающихся школы; 

в течение 

года 
 

к сентябрю 

 

 
 

в течение 

года 

Учитель 

культуры 

физической 

- Обновление на стенде 

«Спортивная гордость» фотографий 

лучших спортсменов школы; 

Учитель 

культуры 

физической 

- Обновление информации на 

спортивном стенде (рекордсмены 

школы, результаты соревнований, 

рейтинг спортсменов, расписание 

Учитель 

культуры 

физической 



работы 

месяц). 

секций, план работы на   

5. Подготовка физкультурно-спортивного актива 

- Проведение совета с физоргами 

классов по организации 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работы школы 

сентябрь Учитель 

культуры 

физической 

6. Работа с родителями 

- Приглашение родителей  на 

спортивные праздники, дни 

здоровья, школьные соревнования. 

согласно 

плана 

Классные 

руководители 

7. Работа с педагогическим коллективом 

- Проведение среди педагогических 

работников – обучающихся 

товарищеского матча по волейболу 

к 23 февраля Учитель 

культуры 

физической 
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